LA VILLE D'ALBI PRESENTE

LES JOURNEES
DU NUMERIQUE
POUR TOUS

DU 2 AU 7
NOVEMBRE
2026

ATELIERS

ANIMATIONS

DECOUVERTES

DES RDV GRATUITS
ET POUR TOUS
LES AGES

- Inscriptions sur albi.fr ﬂlBI

e MIAVILLE



DES ANIMATIONS
GRATUITES
POUR TOUS

Découvrir des applications pratiques pour se
simplifier le quotidien, tester des fonctions
méconnues de son smartphone, comprendre ce
que les enfants voient sur les réseaux et leur
usage du numérique, adopter les bons réflexes
en matiere d’intelligence artificielle, créer son
premier objet avec une imprimante 3D : voila
quelques-uns des ateliers au programme des
Journées du numérique pour tous que nous
vous proposons avec l'intervention de plusieurs
partenaires.

Les enfants et les adolescents pourront
également profiter d’animations et d’ateliers
ludiques : initiation a la programmation d’un
robot, quiz cyber champion, décryptage de
Uinformation sur les réseaux sociaux...

Ces animations se dérouleront dans les centres
sociaux, le Carré public centre-ville et les deux
meédiatheques, autant d’espaces bien connus
répartis sur lensemble de la ville.

Dans un monde numérique qui évolue tres vite,
ces journées constituent une belle occasion
pour le grand public d’en comprendre les
rouages et de mieux maitriser ces nouvelles
technologies.

Nous vous souhaitons de passionnantes
journées du numérique !

(STEPHANIE GUIRAUD-CHAUMEIL) (BENJAMIN CRISTANTE)

Maire d’Albi Conseiller municipal
Présidente de la Communauté Délégué a la ville numérique
d’agglomération de UAlbigeois



LUNDI 2 NOV.

LE SMARTPHOME
AU QUOTIDIEN

>
>

CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE - CANTEPAU
10H » 12H

DES APPLICATIONS POUR FACILITER
LE QUOTIDIEN

Se déplacer, trouver une sortie, faire ses achats
ou accéder aux services de la Ville : découvrez les
applications et usages qui peuvent vous simplifier
la vie au quotidien.

Venez avec votre smartphone et découvrez,

a votre rythme, des outils pratiques pour gagner
en autonomie au quotidien.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ARALIA)

MARDI 3 NOV.

DECOUVERTE
DU SMARTPHOMNE

>
>

CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE - CANTEPAU
9H > 11H

PRENEZ EN MAIN LES FONCTIONS
ESSENTIELLES DE VOTRE
SMARTPHONE

Appeler, envoyer un SMS, prendre une photo ou
retrouver un contact : découvrez ou redécouvrez
les fonctions essentielles de votre smartphone,
a votre rythme.

A travers un atelier pratique et accessible,
apprenez a utiliser les principales fonctionnalités
de votre téléphone et gagnez en autonomie dans
vos usages quotidiens.

Un moment convivial pour mieux maitriser votre
smartphone et garder facilement le lien avec vos
proches.

(10 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ARALIA)




MARDI 3 NOV.
QUIZ CYBER CHAMPION

> CENTRE SOCIAL L'ATELIER -
LAPANOUSE SAINT-MARTIN
> 15H »> 16H

ETES-VOUS INCOLLABLE
SUR LE NUMERIQUE ?

Formez votre équipe, répondez aux questions et
relevez les défis du numérique ! Temps d’écran,
cyberharcélement, données personnelles...
Etes-vous incollables sur les bons réflexes

en ligne ? Un quiz ludique pour tester vos
connaissances, découvrir des astuces et apprendre
a mieux vous protéger sur Internet.

(10 PLACES) ( SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ORANGE)

MERCREDI 4 NOV.
EXPLOR'MBOT —
PREMIERS PAS EN
PROGRANMMATION
AYEC LE ROBOT MBOT

(ENFANTS 6- 10 ans)

> CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
> 10H > 11H
> 11H > 12H

PROGRAMMEZ, JOUEZ,
RELEVEZ LES DEFIS !

Prenez le contrdle d’un robot mBot et guidez-le

a travers des parcours de plus en plus corsés.
Des défis ludiques vous permettent de découvrir
les bases de la programmation et d’expérimenter
directement les commandes du robot.

Une premiére approche concreéte et accessible
pour comprendre comment programmer tout

en s'amusant.

(8 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ALBILAB)




MERCREDI 4 NOV.
QUIZ CYBER CHAMPION

(ADOLESCENTS 11-15 ans)

> CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
> 14H » 14H45
> 14H45 > 15H30

ETES-VOUS INCOLLABLE
SUR LE NUMERIQUE ?

Formez votre équipe, répondez aux questions et
relevez les défis du numérique ! Temps d’écran,
cyberharcelement, données personnelles...
Etes-vous incollables sur les bons réflexes

en ligne ? Un quiz ludique pour tester vos
connaissances, découvrir des astuces et apprendre
a mieux vous protéger sur Internet.

(10 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ORANGE)

MERCREDI 4 NOV.
DECOUYERTE DE
L’ INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE

(JEUNES 16 - 25 ans)

> CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
> 16H > 18H

COMPRENDRE ET EXPERIMENTER L'IA
Assistant conversationnel, génération d’images,
musique, vidéos... L'intelligence artificielle fait déja
partie de notre quotidien.

A travers des exemples et des expérimentations,
découvrez ce que UlA sait faire, ses limites et les
différentes facons de lutiliser.

Un atelier pour poser vos questions, tester des
outils d’lA et découvrir comment les utiliser de
facon créative et responsable.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ALBILAB)




MERCREDI 4 NOV.

LES MAG|CIENS
DU NUMERIQUE

8-12 ANS

> MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
> 16H > 17H
> 17H > 18H

DEVENEZ DES MAGICIENS
DU NUMERIQUE !

Incarnez une équipe de magiciens et relevez
ensemble les défis pour protéger une équipe
sportive des dangers du numérique !

A l'aide d’objets a manipuler et d’une tablette
interactive, résolvez des énigmes pour apprendre
a vérifier une information, protéger ses données,
créer un mot de passe sécurisé et adopter les bons
réflexes en ligne.

Une aventure immersive pour développer son
esprit critique, apprendre a travailler en équipe
et mieux comprendre les usages responsables
du numérique.

(10 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ORANGE)

MERCREDI 4 NOV.

INFLUENCEURS DE
L’INFO — ENQUETE SUR
L' INFORMATION DES
RESEAUX SOCIAUX

(A PARTIR DE 12 ANS)

> MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
> 18H > 20H

QUI FABRIQUE LINFO QUE

VOUS VOYEZ SUR LES RESEAUX ?
Influenceurs, algorithmes, vidéos virales,

images et contenus générés par UIA : comment
savoir qui produit Uinformation que Lon voit défiler
chaque jour ?




Menez l'enquéte pour comprendre comment les
contenus sont fabriqués, comment ils se diffusent
et pourquoi certains deviennent viraux. Apprenez a
repérer les mécanismes qui attirent notre attention
et peuvent influencer notre maniere de voir le
monde.

A travers une expérience ludique et participative,
analysez des contenus, développez vos réflexes
de vérification et imaginez a votre tour le scénario
d’une vidéo d’information.

Un atelier pour mieux comprendre les réseaux
sociaux et devenir plus autonome et critique face

a linformation en ligne.

(20 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR INFOCANARD)

JEUDI 5 NOV.

LE SMARTPHONMNE
AU QUOTIDIEN

> CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE - CANTEPAU
> 9H »> 11H

DES APPLICATIONS
POUR FACILITER LE QUOTIDIEN

Se déplacer, trouver une sortie, faire ses achats
ou accéder aux services de la Ville : découvrez les
applications et usages qui peuvent vous simplifier
la vie au quotidien.

Venez avec votre smartphone et découvrez,

a votre rythme, des outils pratiques pour gagner
en autonomie au quotidien.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ARALIA)




JEUDI 5 NOV.

INFLUENCEURS DE
L’'INFO — ENQUETE SUR
L'INFORMATION DES
RESEAUX SOCIAUX

(ADULTES / PARENTS)

> CENTRE SOCIAL ESPACE ADELE
> 18H30 » 20H30

COMPRENDRE CE QUE NOS ENFANTS
VOIENT SUR LES RESEAUX

Qui fabrique les vidéos et les informations que nos
enfants voient défiler chaque jour ?

Entre influenceurs, algorithmes, images et
contenus virauy, il n’est pas toujours facile de
savoir ce qui mérite notre confiance.

Menez lenquéte pour comprendre comment
Uinformation circule sur les réseaux sociaux,
comment certains contenus attirent Uattention et
peuvent influencer nos enfants.

Un atelier pour mieux comprendre les usages des
jeunes, développer son esprit critique et trouver
des clés pour en parler avec eux.

(20 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR INFOCANARD)

VENDREDI 6 NOV.

DECOUVRIR
L’'INTELLIGEMNCE
ARTIFICIELLE

> CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE- CANTEPAU
> 9H > 11H

COMPRENDRE L'|A ET ADOPTER
LES BONS REFLEXES

De quoi parle-t-on vraiment quand on parle
d’intelligence artificielle ? Découvrez simplement
ce que recouvre UlA et les outils que vous pouvez
rencontrer au quotidien.



A travers des exemples concrets, découvrez ce
que ces outils savent faire, leurs limites et les
précautions a prendre pour les utiliser en toute
sécurité.

Un moment convivial pour poser vos questions,
démystifier Uintelligence artificielle et repartir avec
quelques repeéres et bons réflexes.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ARALIA)

SAMEDI 7 NOV.

DECRYPTER
L'INFORMATION A L'ERE
DES RESEAUX SOCIAUX

(A PARTIR DE 17 ANS)

> MEDIATHEQUE D'ALBI PIERRE-AMALRIC
> 10H > 12H

APPRENEZ A DEMELER LE VRAI
DU FAUX

Comment distinguer une information fiable d’'une
rumeur bien ficelée ? Apprenez a remonter aux
sources, a repérer les signaux d’alerte et a vérifier
ce qui circule sur les réseaux sociaux.

A travers des exemples concrets, découvrez les
réflexes essentiels pour évaluer une information,
identifier les sources fiables et mieux comprendre
la maniere dont les contenus sont produits et
diffusés.

Un atelier pratique pour développer son

esprit critique et devenir plus autonome face a
linformation en ligne, y compris face aux contenus
générés ou amplifiés par lintelligence artificielle.

(20 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR FORGES)




SAMEDI 7 NOV.
INFLUENCEURS DE
L’'INFO — ENQUETE SUR
L'INFORMATION DES
RESEAUX SOCIAUX

(‘A PARTIR DE 12 ANS)

> CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
> 10H » 12H

QUI FABRIQUE L'INFO QUE VOUS
VOYEZ SUR LES RESEAUX ?

Influenceurs, algorithmes, vidéos virales,

images et contenus générés par UIA : comment
savoir qui produit Uinformation que Lon voit
défiler chaque jour ?

Menez lenquéte pour comprendre comment

les contenus sont fabriqués, comment ils se
diffusent et pourquoi certains deviennent viraux.
Apprenez a repérer les mécanismes qui attirent
notre attention et peuvent influencer notre
maniere de voir le monde.

A travers une expérience ludique et participative,
analysez des contenus, développez vos réflexes
de vérification et imaginez a votre tour le scénario
d’une vidéo d’information.

Un atelier pour mieux comprendre les réseaux
sociaux et devenir plus autonome et critique

face a linformation en ligne.

(20 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR INFOCANARD)




SAMEDI 7 NOV.
EXPLOR'MBOT —
PREMIERS PAS EN
PROGRAMMATION
AYEC LE ROBOT MBOT

(ENFANTS / ADOLESCENTS)

> MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
> 10H > 11H > 11H > 12H

PROGRAMMEZ, JOUEZ, RELEVEZ LES DEFIS !
Prenez le contrdle d’un robot mBot et guidez-le

a travers des parcours de plus en plus corsés.

A travers des défis ludiques, découvrez les bases
de la programmation et expérimentez directement
les commandes du robot. Une premiere approche
concréte et accessible pour comprendre comment
programmer tout en s'lamusant.

(8 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ALBILAB)

SAMEDI 7 NOV.

EXPLOR'3D —
LANCEZ-YOUS DANS
L'IMPRESSION 2D

TOUT PUBLIC

> MEDIATHEQUE D'ALBI PIERRE-AMALRIC
> 14H > 15H30

ENTREZ DANS L'UNIVERS DES MAKERS !
Vous pensez que limpression 3D est réservée aux
experts ? Découvrez comment créer simplement vos
premiers objets, méme sans expérience. Explorez des
modeles 3D disponibles en ligne, découvrez comment
fonctionne une imprimante 3D et les différentes
étapes pour passer d’un modéle a un objet. Vous
pourrez également comparer les matériaux et les
machines pour mieux comprendre comment choisir
son équipement. Un atelier pour découvrir limpression
3D, voir ce qu'il est possible de réaliser et repartir avec
les premieres clés pour se lancer chez soi.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ALBILAB)




SAMEDI 7 NOV.

QUIZ CYBER
CHAMPION

TOUT PUBLIC

>
>
>

MEDIATHEQUE D'ALBI PIERRE-AMALRIC
16H > 17H
17H > 18H

ETES-VOUS INCOLLABLE
SUR LE NUMERIQUE ?

Formez votre équipe, répondez aux questions

et relevez les défis du numérique ! Temps d’écran,
cyberharcelement, données personnelles...
Etes-vous incollables sur les bons réflexes

en ligne ? Un quiz ludique pour tester vos
connaissances, découvrir des astuces et apprendre
a mieux vous protéger sur Internet.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR FORGES)

SAMEDI 7 NOV.
DECOUVERTE DE
L’INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE

(JEUNES 16 - 25 ans)

>
>

CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
16H > 18H

COMPRENDRE ET EXPERIMENTER L'IA
Assistant conversationnel, génération d’'images,
musique, vidéos... L'intelligence artificielle fait déja
partie de notre quotidien.

A travers des exemples et des expérimentations,
découvrez ce que UlA sait faire, ses limites et les
différentes facons de lutiliser.

Un atelier pour poser vos questions, tester des
outils d’lA et découvrir comment les utiliser de
facon créative et responsable.

(15 PLACES) (SUR INSCRIPTION) (ANIME PAR ALBILAB)




A VOIR AUSSI

ALBI GAMES FESTIVAL : QUE LA FORCE
DU JEU SOIT AVEC VOUS !

L'’Albi Games Festival revient au Parc expo pour sa
5¢ édition avec un programme placé sous le signe
des jeux vidéo et de la culture geek. Le festival
rendra cette année hommage a la célébre saga

Star Wars. Pendant deux jours, petits et grands
pourront s'amuser autour des flippers, bornes
d’arcade et consoles rétro, mais aussi se mesurer sur
Mario Kart, Dragon Ball Z, Pokémon, Mortal Kombat
et bien d’autres jeux. Les amateurs de sensations
pourront tester la réalité virtuelle, avec notamment
une aréne 3 contre 3 accessible dés 7 ans. Une
vingtaine de PC seront également disponibles pour
jouer a Minecraft, Counter-Strike ou Fortnite. Grande
nouveauté : Horizon Festival, organisé avec Extreme
Cars 81, proposera véhicules, jeux et simulateurs
automobiles. Créateurs, exposants et artistes

geeks seront aussi au rendez-vous avec prototypes,
animations, spectacles et cadeaux a gagner !

SAMEDI 31 OCTOBRE DE 10H A 21H
ET DIMANCHE 1% NOVEMBRE

DE 10H A 19H AU PARC DES
EXPOSITIONS

> Tarifs 1 journée, a partir de 7 ans :
(6€ EN PREVENTE) (se SUR PLACE)

> Enfantsde 4 a6 ans:

-> Pass week-end deux jours :
C10€ EN PREVENTE) C12€ SUR PLACE)

- Gratuit pour les enfants de moins
de 4 ans accompagnés d’un adulte.



LE PROGRAMME EN
UN COUP D*CEIL

DATE ACTION

LUNDI 2
NOVEMBRE 2026 LE SMARTPHOMNE AU QUOTIDIEN

MARDI 3 DECOUVERTE DU SMARTPHONE
NOVEMBRE 2026

QUIZ CYBER CHAMPION
MERCREDI 4 EXPLOR'MBOT — PREMIERS PAS EN

NOVEMBRE 2026 PROGRAMMATION {SEANCE 1/2)

EXPLOR'MBOT — PREMIERS PAS EN
PROGRAMMATION {(SEANCE 2/2)

QUIZ CYBER CHAMPION (SEANCE 1/2)

QUIZ CYBER CHAMPION {SEANCE 2/2)

DECOUVERTE DE LINTELLIGENGCE ARTIFICIELLE

LES MAGICIENS DU NUMERIQUE
{SEANCE 1/2)

LES MAGICIENS DU NUMERIQUE
{SEANCE 2/2)

INFLUENCEURS DE L'INFO - ENQUETE SUR
LINFORMATION DES RESEAUX SOCIAUX

JEUDI 5 LE SMARTPHONE AU QUOTIDIEN
NOVEMBRE 2026
INFLUENCEURS DE L'INFO - COMPRENDRE CE
QUE NOS ENFANTS VOIENT SUR LES RESERAUX
VENDREDI 6 DECOUVYRIR LINTELLIGENCE

NOVEMBRE 2026 ARTIFICIELLE

SAMEDI 7 DECRYPTER L'INFORMATION A L’ERE
NOVEMBRE 2026 DES RESEAUX SOCIAUX

INFLUENCEURS DE L'INFO - ENQUETE SUR
LINFORMATION DES RESEAUX SOCIAUX

EXPLOR'MBOT — PREMIERS PAS EN
PROGRAMMATION {SEANCE 1/2)

EXPLOR'MBOT — PREMIERS PAS EN
PROGRAMMATION {(SEANCE 2/2)

EXPLOR'ZD - LANCEZ-VOUS DANE LIMPRESEION 3D

QUIZ CYBER CHAMPION (SEANCE 1/2)

QUIZ CYBER CHAMPION {SEANCE 2/2)

DECOUVERTE DE LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE




HORAIRE PUBLIC LIEU
10H-12H  ADULTES CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE — CANTEPAU
9H-11H SENIORS CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE — CANTEPAU
15H-16H  PARENTS CENTRE SOCIAL L'ATELIER - LAPANOUSE SAINT-MARTIN
10H-11H  ENFNIRS CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
11H-12H  ENTNR CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
14H-14H45  [DOIESCENTS CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
14H45-15H30 fDPOLESCENTS CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
16H-18H 20\ CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
16H-17H 8-12 ANS MEDIATHEQUE D'ALBI-CANTEPAU
17H-18H  s-12ANs MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
18H-20H AASTIER MEDIATHEQUE D'ALBI-CANTEPAU
9H-11H SENIORS CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE - CANTEPAU

18H30-20H30

ADULTES
/ PARENTS

CENTRE SOCIAL ESPACE ADELE

9H-11H SENIORS CENTRE SOCIAL LA FABRIQUE — CANTEPAU
10H-12H  APARTIR_ MEDIATHEQUE D’ALBI PIERRE-AMALRIC
10H-12H  5PARIR, CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE
10H-11H  ENRANTS/ o MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
11H-12H  ENRANTS/ o MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU
14H-15H30  TouT PUBLIC MEDIATHEQUE D'ALBI PIERRE-AMALRIC
16H-17H  TouT PUBLIC MEDIATHEQUE D’ALBI PIERRE-AMALRIC
17H-18H  TouT PUBLIC MEDIATHEQUE D'ALBI PIERRE-AMALRIC

16H-18H

JEUNES
16-25 ANS

CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE




MEDIATHEQUE D’ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue du Général de Gaulle

MEDIATHEQUE D’ALBI-CANTEPAU

40 boulevard Maréchal Lannes

CARRE PUBLIC CENTRE-VILLE

6 rue Jules Rolland

CENTRE SOCIAL ESPACE ADELE

10 rue Francoise-Dolto

CENTRE SOCIAL
LA FABRIQUE - CANTEPAU

50 avenue Mirabeau

CENTRE SOCIAL L’'ATELIER -
LAPANOUSE SAINT-MARTIN

7 square Amiral Abrial
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