Un espace de vie
pour tous

50, avenue Mirabeau 81000 ALBI
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Un espace de
vie pour tous

Le centre social de Cantepau, La Fabrique, ouvert a
toutes et a tous, favorise le renforcement des liens entre
les habitants du quartier et encourage les échanges
intergénérationnels ainsi que le bien vivre ensemble.

A ce titre, des activités pour les parents et les enfants
sont proposées tout au long de I'année au sein du
centre social pour favoriser la découverte,
l'apprentissage mais également les temps d'‘échanges et
les rencontres.

Des animations hors les murs et autres manifestations
festives complétent ce programme déja tres riche avec
en particulier la 28° édition du Printemps des Cultures,
évenement incontournable du printemps albigeois qui
se tiendra les 26 et 28 mai 2027.

Stéphanie Guiraud-Chaumeil

Maire d’Albi
Présidente du CCAS




Y TOUS

~+ Sinformer et se renseigner.

+  Ftre accompagné dans certaines
démarches de la vie quotidienne.

-+ Rencontrer d'autres parents

et échanger autour des questions
de parentalité.

-+ Se rencontrer, discuter, échanger.

Un espace

de rencontres

et d'échanges
intergénérationnels
ou I'on peut
s'investir

-+ Des activités pluri-
générationnelles portées
par les habitants et appuyées
par des professionnels.

+ Notre équipe est a votre
écoute. Nous voulons créer
un programme d'activités
avec vous car il doit vous
ressembler. Quand chacun
prend des initiatives et que
nous travaillons ensemble sur
un projet, cela aide a créer
des liens. C'est important pour
vivre bien ensemble.

La Fabrique est un lieu d'accueil
et d'initiatives bénéficiant de
'agrément « centre social ».

Il est a ce titre chargé de
mettre en ceuvre un projet de
développement social pour
I'ensemble de la population.

-

Participer a des activités :
ateliers, sorties, animations
et événements ponctuels.

Simpliquer dans la vie du quartier.

Construire avec d'autres
des projets collectifs.

Un programme d‘activités,
d'ateliers, de sorties et
d'évenements ouverts a tous

-+ Une offre variée d'activités, de sorties,
d'ateliers animés par des professionnels
et/ou des bénévoles.

- Des manifestations et temps forts tout
au long de l'année.

28E EDITION DU PRINTEMPS
DES CULTURES
Les mercredi 26 et vendredi 28 mai 2027

LES ANIMATIONS DURANT LES VACANCES



Les sorties familles,
culturelles et de loisirs
Venez partager un moment de
détente en famille et rencontrer
d'autres familles.

Les ateliers en famille

Venez partager, avec vos enfants
et d'autres familles, un moment
convivial autour d'activités
ludiques.

Accompaghement au
départ en vacances

Vous pouvez bénéficier dune
aide a la préparation de vos
vacances, sur rendez-vous a
prendre aupres du centre social.

Information et programmation
détaillées a retrouver dans le
programme mensuel ou aupres de
la référente familles du centre
social.

L'équipe du centre social La
Fabrique est a vos c6tés pour
élaborer des projets et des
actions collectives a
destination des familles qui
répondent a vos attentes et
qui favorisent la création de
réseaux d'entraide et de
solidarités.

Tout fou, tout foot

Familles avec

enfants 5 - 8 ans Mardi 17h = 18h

Familles avec
enfants 9 - 12 ans

Jeudi17h =+ 18h

Initiation aux échecs

Familles avec ]
enfants 8 - 12 ans Mercredi 14h =+ 15h

Activité physique adaptée
& maternite

Femmes enceintes et
venant d'accoucher
(avec ou sans bébé)

Jeudi 10h30 -+ 11h30




des
activités pour
tous les gouts

Arts du cirque e
5-8ans Mercredi 13h30 -+ 14h30
9 -1ans Mercredi 14h30 ~+ 16h30
12 -17 ans Mercredi 16h30 -+ 18h30

Break Dance

7-12 ans Mercredi 16h =+ 17h

Mosaicque

Danse hip-hop new style n
A partir de 12 ans
12 - 17 ans Mercredi 17h + 18h30

Chantier participatif d'apprentissage des
techniques de taille et de pose de
mosaique décorative

Lundi, mardi, mercredi 9h <+ 12h & 14h =+ 17h
Lundi et jeudi 16h45 -+ 17h45 de la premiére semaine des vacances
d'automne 2026

On se défoule apres I'école

Dessin, peinture

6 -10 ans Mercredi 14h -+ 15h15

11-14 ans Mercredi 15h30 -+ 17h30

Cette activité se déroule a l'€space des arts créatifs Pierre-Astier.

Poterie
5-7ans Mercredi 10h30 -+ 11h30

8 -10 ans Mercredi 14h —+ 15h30

11-14 ans Mercredi 15h30 —+ 17h

Cette activité se déroule a '€space des arts créatifs Pierre-Astier.



Activités physicques
& bien-étre

BALADES

Mercredi matin,
Jeudi matin et aprés-midi

Découvrir les sentiers

de randonnée autour d'Albi

-+ 3 groupes : débutants,
moyens, confirmés

GYM D’ENTRETIEN

Lundi 10h =+ 11h

GYM D’ENTRETIEN

Mardi 18h30 -+ 19h30

TOUTES SPORTIVES

Mardi 10h -+ 11h

Jeudi 14h15 -+ 15h45

Activités créatives
& artistiques

PEINTURE SUR SOIE

Lundi 14h -+ 17h

Vendredi14h + 17h

Cette activité se déroule a '€space des
arts créatifs Pierre-Astier.

LOISIRS CREATIFS

Lundi 14h -+ 16h15

Mardi 14h +16h15
Vendredi14h + 17h

COUTURE « CHIFFONS
ET CREATIONS »

Lundi 13h30 -+ 15h30 & 15h30 -+ 17h30

Chantier participatif d'apprentissage
des techniques de taille et de pose
de mosaique décorative

Lundi, mardi, mercredi

9h =+ 12h & 14h =+ 17h

de la premiére semaine des vacances
d'automne 2026




Echanger, apprendre
et s'informer

LA PAUSE CAFE
Lundi 8h30 —+ 10h

ATELIER SOCIO-LINGUISTIQUE
« BAIN DE LANGAGE »

Temps de discussions et
d'apprentissage du frangais
2h/semaine sur inscription

ATELIER « MEMOIRE »
(60 ANS ET +)

Exercices ludiques et pratiques visant
a stimuler et entretenir la mémoire
dans une ambiance conviviale

ATELIER VELOS

Atelier de réparations de vélos
Mercredi 14h -+ 16h

ATELIER SCRABBLE

Venez jouer avec les lettres !
Jeudi 14h +16h30

PERMANENCE NUMERIQUE

Accompagnement dans lutilisation de
votre smartphone, tablette ou ordinateur
portable.

Vendredi 9h =+ 12h

Deux mercredis par mois
9h30 -+ 10h45 / 10h45 + 12h

ATELIER TAROT
Vendredi 14h + 17h

Animations au coceur du quartier

ANIMATION « HORS LES MURS »

L'équipe du centre social La Fabrique va a votre rencontre dans
le quartier en journée ou en soirée, pour créer du lien, informer
sur les activités proposées, échanger, discuter, recueillir vos

attentes.

ANIMATIONS FESTIVES

Ponctuellement, tout au long de I'année, des animations festives
sont organisées au coeur du quartier en partenariat avec les

acteurs du quartier.

7.



RENSEIGNEMENTS
ET INSCRIPTIONS

Centre social La Fabrique -
Quartier de Cantepau

50, avenue Mirabeau 81000 ALBI

TEL 05 63 49 10 95
MAIL centre-social.lafabrique@mairie-albi.fr

Acceés Bus : Ligne C

HORAIRES D'OUVERTURE

Un équipement ouvert tout au long de l'année,
pour sinformer et se rencontrer

Horaires hors vacances scolaires

lundi 9h +12h et 14h + 18h30

mardi 9h +12h et 16h -+ 18h30

mercredi 9h -+ 12h et 13h30 -+ 19h

jeudi 9h +12h et 14h + 18h30

vendredi 9h =+ 12h et 14h + 17h

Horaires pendant les vacances scolaires

Le centre social La Fabrique ouvert du lundi au
vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h,

est prioritairement réservé aux animations
destinées aux familles, aux adultes et aux
personnes isolées entrainant une modification
des conditions d'accueil pour les activités
habituelles.

N'hésitez pas & contacter L'équipe du centre social
pour vous procurer le programme de chaque
période de vacances.

Horaires pour les inscriptions aux activités
et leurs paiements

Le bureau d'accueil est ouvert tout au
long de l'année :

lundi, mercredi, jeudi et vendredi,

de 9h a12h et de 14h a 17h,

mardi de 9h a 12h et de 16h a 17h.

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES
HEBDOMADAIRES

Activités enfants Activités adultes

A compter de 9h
lundi 7 septembre 2026

Aupres de l'accueil et dans la limite des
places disponibles. Le paiement est
obligatoire le jour de linscription. Aucun
remboursement ne pourra étre effectué
sauf pour raison de santé et sur
présentation d'un certificat médical.
Tous les ateliers sont interrompus pendant
les vacances scolaires et les jours fériéa.

TARIFS

Adhésion

6€ par an, par famille et par année
civile (de janvier & décembre)

s Tarifs de septembre
Activités enfants SNdEcembrel2025

Quotient familial 1:
de 0€ 3 699€ 15¢
Quotient familial 2 :
de 700€ 31099€ 26¢
Quotient familial 3 :
+ de 1100€ 52¢

Tarifs dégressifs pour les familles :
2e enfant: - 30 %
3e enfant: - 50 %
4e enfant : gratuit

Tarifs de septembre

Activités adultes 2 décembre 2026

Gym d'entretien et
couture “chiffons et 10€
créations”

Conditions de paiement
Espéces, chéques, chéques vacances
acceptés.
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