
LUNDI MARDI

Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands
Cœur de merlu    au 

court-bouillon
Velouté de PDT

– Betteraves
Fromage blanc nature

Salade « coleslaw » & 
mayonnaise

Cœur de merlu    & 
crème aux petits 

légumes
Pommes dauphines

Fromage blanc nature

Filet de hoki    au 
court-bouillon

Velouté de PDT
– Carottes

Yaourt nature

Pastèque
Filet de hoki     sauce au 

curry
Riz basmati

Yaourt nature

MERCREDI

Bébés Moyens grands

Bolognaise de bœuf(1)    /    Filet de saumon
au court-bouillon

Velouté de PDT       – Courgettes 
Purée pommes/coings

(1) France

Melon
Bolognaise de bœuf(1)    /    Bolognaise végétale

Spaghettis & fromage râpé
Purée pommes/coings

(1) France

 JEUDI VENDREDI
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Filet de dinde(1) rôtie au 
jus /    Colin    au court-

bouillon
Velouté de PDT

– Épinards
Purée pommes/abricots

(1) France

Salade de lentilles    , 
tomates & dés de brebis 

en vinaigrette
Filet de dinde(1) rôtie au 
jus /    Colin    au court-

bouillon
Blé et Poêlée 

ratatouille
Fromage blanc nature

Purée pommes/abricots
(1) France

Colin    au court-
bouillon

Velouté de PDT
– Carottes

– Patate douce
Petit Suisse nature

Taboulé au citron
Colin    & sa crème aux 

petits légumes
Haricots verts très fins 

sautés
Raisin
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