
VOS RDV
     DES    

VACANCES
D’ÉTÉ

 du lundi 6 juillet
 au vendredi 7 août

2026



  Sortie dans le massif du Sidobre
Découverte de la Maison du Sidobre, de
la plus grande carrière de granit de France
et d’un atelier de transformation du granit
à LE BEZ + Petite balade en pleine nature à
LACROUZETTE.

Tous publics (enfants à partir de 6 ans)

9h → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir le pique-nique et le
goûter

  Sortie à Eldorad’eau (ALBI)
Baignades et jeux au nouveau parc
aquatique gonflable à Pratgraussals.

Familles

14h → 17h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
baignade et goûter

  Sortie kayak
Parcours découverte (9 kms) pour flâner
au fil de l’eau. Au départ d’AMBIALET,
naviguez au grès des petits rapides et
longez les charmants hameaux.

Adultes

13h → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir une tenue adaptée
à l'eau et aux conditions météo
ainsi que des chaussures fermées.

  Soirée “Un été à Cantepau”
Animations surprises dans la joie et la
bonne humeur. 

Tous publics

18h → 21h

Plaine des Jeux

Mardi 7 juillet

2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT SUR INSCRIPTION

2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT SUR INSCRIPTION

Mercredi 8 juillet

2.5 €/ADULTE SUR INSCRIPTION

GRATUIT



  Sortie aux Jardins des Martels et 
  aux Ruchers de Mathieu
Déambulation au sein de jardins variés,
serre exotique et aquatique, belvédère,
bananeraie et mini ferme à GIROUSSENS +
Découverte ludique et pédagogique d’un
rucher, du métier d’apiculteur et de la
miellerie à LAVAUR.

Familles (enfants à partir de 3 ans)

9h → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir le pique-nique et le
goûter

  Sortie à la base de loisirs de 
  Vère-Grésigne
Baignades, balades, jeux et détente pour
tous autour des lacs aménagés à
CASTELNAU-DE-MONTMIRAL.

Tous publics

10h30 → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
baignade, pique-nique et goûter

  Atelier DIY « Faire soi-même »
Fabrication d’un éventail

Familles : mère - fille (à partir de 6 ans)

9h30 → 11h30

Centre social La Fabrique

  Jour férié : fête nationale

  Sortie aux Jardin des Bêtes
Parc animalier et d’attractions à
MONTROZIER dans l’Aveyron

Familles

10h30 → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
baignade, pique-nique et goûter.

  Soirée “Un été à Cantepau”
Animations surprises dans la joie et la
bonne humeur. 

Tous publics

18h → 21h

Plaine des Jeux

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Jeudi 9 juillet

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Vendredi 10 juillet

Lundi 13 juillet

SUR INSCRIPTIONGRATUIT

Mardi 14 juillet

  Centre social La Fabrique fermé

Mercredi 15 juillet

SUR INSCRIPTION5 €/ADULTE ET 3 €/ENFANT

GRATUIT



  Sortie à ROCAMADOUR (Lot)
Visite de la Grotte préhistorique des
Merveilles et découverte d’un des plus
beaux villages de France.

Familles

8h → 19h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
pique-nique et goûter

  Sortie au bowling du SÉQUESTRE
Tous publics (enfants à partir de 6 ans)

17h → 20h 

Départ du centre social La Fabrique

  Sortie au complexe de loisirs 
  Aquaval (LAUTREC)
Espaces aquatiques et grand espace
naturel avec lacs et aires de jeux pour
tous.

Tous publics

10h → 18h 

Départ du centre social La Fabrique

  Sortie via ferrata + baignade au 
  lac de Montagnès à MAZAMET
La via ferrata, c’est un mélange entre
l’escalade, l’accrobranche et la
randonnée. Parcours aménagé à flanc de
falaise, pour cheminer sur le rocher en
utilisant du matériel scellé à la roche et
des tyroliennes.

Adultes

9h → 18h

Départ du centre social La Fabrique

Bonne forme physique et tenue
sportive obligatoires
À noter : prévoir pique-nique et
nécessaire de baignade. 

  Atelier danse, chant et musique 
  africaine

Tous publics (enfants à partir de 5 ans)

14h → 17h

Centre social La Fabrique

  Sortie à la réserve africaine de  
  Sigean
Safari en bus et promenade à pied dans
un parc animalier situé entre NARBONNE
et PERPIGNAN, sur la côte
méditerranéenne, accueillant plusieurs
milliers d’animaux sur plus de 350
hectares.

Familles

8h → 20h 

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir pique-nique et
goûter

SUR INSCRIPTION5 €/ADULTE ET 3 €/ENFANT

Jeudi 16 juillet

Vendredi 17 juillet

2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT SUR INSCRIPTION

Samedi 18 juillet

2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT SUR INSCRIPTION

Lundi 20 juillet

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE

SUR INSCRIPTIONGRATUIT

SUR INSCRIPTION5 €/ADULTE ET 3 €/ENFANT

Mardi 21 juillet



Mercredi 22 juillet
  Grillades et jeux en plein air à la 
  base de loisirs de Cantepau

Familles : parents - ados (à partir de 11 ans)

 12H → 17h30

Départ du centre social La Fabrique 

À noter : prévoir le goûter

  Soirée “Un été à Cantepau”
Animations surprises dans la joie et la
bonne humeur. 

Tous publics

18h → 21h

Plaine des Jeux

  Sortie au lac de Saint-Ferréol
Baignades, balades, jeux et détente pour
tous autour d’un lac aménagé à la frontière
de la Haute-Garonne, de l’Aude et du Tarn.

Tous publics

10h → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
baignade, pique-nique et goûter

Temps pour soi, bien-être
L’occasion de prendre soin de soi tout en
partageant un moment de détente et de
complicité.

À destination des femmes

9h30 → 11h30

Centre social La Fabrique

  Sortie “Sur les traces de l’Enfant 
  Sauvage” et au lac de Laouzas
Balade animée et ludique dans les bois
de la Bassine à LACAUNE, pour
comprendre comment ce mystérieux
enfant vivait seul dans la nature. +
Baignade, jeux et détente à la base de
loisirs du lac du Laouzas à NAGES.

Tous publics (enfants à partir de 5 ans)

9h → 18h 

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir pique-nique, goûter
et nécessaire de baignade

Jeudi 23 juillet

SUR INSCRIPTION

GRATUIT

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Lundi 27 juillet

SUR INSCRIPTIONGRATUIT

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Mardi 28 juillet

2 €/FAMILLE



  Soirée karaoké et repas partagé
Rires, chansons et bonne humeur au
programme + repas sous forme
d’auberge espagnole (chacun apporte à
manger)

Tous publics

18h → 21h

Centre social La Fabrique

  Sortie via ferrata + baignade au 
  lac de Montagnès à MAZAMET
La via ferrata, c’est un mélange entre
l’escalade, l’accrobranche et la
randonnée. Parcours aménagé à flanc de
falaise, pour cheminer sur le rocher en
utilisant du matériel scellé à la roche et
parfois des tyroliennes.

Familles : parents - ados (à partir de 11 ans
et 40 kg minimum)

9h → 18h

Départ du centre social La Fabrique

Bonne forme physique et tenue
sportive obligatoires
À noter : prévoir pique-nique et
nécessaire de baignade. 

  Soirée “Un été à Cantepau”
Animations surprises dans la joie et la
bonne humeur. 

Tous publics

18h → 21h

Plaine des Jeux

  Sortie accrobranche
Profitez d’un moment en pleine nature,
entre parcours dans les arbres,
tyroliennes et défis adaptés à tous les
âges. Une activité ludique et sportive
pour partager des sensations en toute
sécurité.

Familles (enfants à partir de 6 ans)

9h → 18h

Départ du centre social La Fabrique

À noter : prévoir pique-nique et
goûter.

  Sortie kayak
Parcours découverte (9 kms) pour flâner
au fil de l’eau. Au départ d’AMBIALET,
naviguez au grès des petits rapides et
longez les charmants hameaux.

Adultes

13h → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir une tenue adaptée
à l'eau et aux conditions météo
ainsi que des chaussures fermées.

GRATUIT SUR INSCRIPTION

Mercredi 29 juillet

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

GRATUIT

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Jeudi 30 juillet

Vendredi 31 juillet

2.5 €/ADULTE SUR INSCRIPTION



Mardi 4 août
  Sortie à la base de loisirs de 
  Vère-Grésigne
Baignades, balades, jeux et détente pour
tous autour des lacs aménagés à
CASTELNAU-DE-MONTMIRAL.

Tous publics

10h30 → 18h

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir nécessaire de
baignade, pique-nique et goûter

  Sortie en vélo aux Avalats
Profitez d’une balade pour découvrir les
environs à votre rythme, partager un
moment en plein air, allier détente et
activité physique.

Adultes

10h → 17h 

Départ du centre social La Fabrique
À noter : prévoir le pique-nique et
son vélo

  Soirée de clôture de l’été
Grillades, animations musicales et jeux
pour tous dans la joie et la bonne
humeur. 

Tous publics

19h → 23h 

Centre social La Fabrique

Fermeture de votre centre
social 

L’équipe du centre social La Fabrique fait
une pause et vous souhaite une belle fin
d’été avant de vous retrouver à la rentrée.

SUR INSCRIPTION2.5 €/ADULTE ET 1.5 €/ENFANT

Mercredi 5 août

SUR INSCRIPTIONGRATUIT

Jeudi 6 août

SUR INSCRIPTION2 €/FAMILLE

Du lundi 10 au
vendredi 28 août



Carte d’adhésion en cours de validité obligatoire

Ouverture au public de l’accueil-secrétariat :
Lundi/Mercredi/Jeudi/Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h

Mardi de 9h à 12h et de 16h à 17h 

Inscription définitive après paiement
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Renseignements et inscriptions à l’accueil :
CENTRE SOCIAL 

LA FABRIQUE
50, avenue Mirabeau 81000 ALBI

Tél. 05 63 49 10 95
centre-social.lafabrique@mairie-albi.fr
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