Semaine du Lundi 10 au Dimanche 16 Aot 2026 (s 33)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS

LUNDI

Potage aux 7 léegumes
-=Macédoine de légumes & mayonnaise
-5 Filet de poulet” sauce normande
= Semoule aux légumes
Tomme noire
Ananas

(1) France

MERCREDI

Purée de fruits
Paté de campagne & &

Fourme d’Ambert
Entremet édulcoré chocolat

(2) Aveyron

SAMEDI

“Potage PDT ¢— Courgettes — Vache qui rit
Crépe au fromage
-“Fricassé de chapon® a la créme
-4 Haricots verts trés fins sautés
Petit Suisse nature
Fruit frais

(1) France

JEUDI

Potage aux carottes & creme
-4 Salade de brocolis & thon en

Mirabelles@

(1) France

PAUVRE EN SUCRE
MARDI

Jus de fruits
Melon
Omelette nature
“Epinards en béchamel au lait ¢
Yaourt nature § &?
Fruit frais

VENDREDI

Purée de fruits
- Salade d’artichauts & tomates

cornichons vinaigrette cerises en vinaigrette
-£Steak haché de porc?¢ au = ROt de boeuf”  cuit a coeur = Colin  au pesto rouge
cidre Poélée ratatouille Pennes
-=Pommes de terres en cubes Fromage blanc nature Mini Roitelet

Purée pommes/bananes

DIMANCHE

Jus de fruits
“Salade de pates, concombres , tomates & olives en
vinaigrette
-=Sauté de canard” a la péche
-=Courgettes sautées au curry
Cantal jeune
Baba au rhum

(1) France

Remise en température selon les plats proposeés :
Au four micro-ondes de 1 a 3 min / en four traditionnel de 15 a 35 min.
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