Semaine du Lundi 06 au Dimanche 12 Avril 2026 (s 15)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS

PAUVRE EN SEL & SUCRE

LUNDI de Paques MARDI

-=Potage PDT - Haricots verts — Poireaux
pauvre en sel

Coupelle tartinable tomate / basilic
Omelette nature
-+ Purée de pommes de terre pauvre en sel
Chanteneige
Tarte au citron meringuée

MERCREDI

Potage au potiron

5 CEuf dur & mayonnaise
pauvre en sel

~Filet de poulet” au jus
pauvre en sel

2Pomme de terre fagon

« boulangére » pauvre en sel

Fromage blanc nature

Fruit frais®

(1) France

-=Bouillon de beeuf & pates alphabet pauvre en sel
£ Betterave rouge en vinaigrette pauvre en sel
£ Filet de dinde'” réti au jus pauvre en sel
-“Flageolets pauvre en sel
Chanteneige
Oreillons d’abricots au naturel

(1) France

JEUDI

Potage a la tomate & aux légumes

= Carottes rapées en vinaigrette -=Concombres en vinaigrette pauvre
pauvre en sel en sel

#Sauté de porc®) sauce tomate
pauvre en sel

“Pennes ) pauvre en sel
Petit Suisse nature
Entremet au chocolat édulcoré

SAMEDI DIMANCHE

Potage a la tomate & aux légumes
- Asperges en vinaigrette pauvre en sel
= Boeuf bourguignon™  pauvre en sel
Semoule pauvre en sel
Chavroux
Fruit frais

(1) France

VENDREDI

Potage au potiron

£ Parmentier PDT — Thon
— Courgettes  pauvre en sel
“Endives en vinaigrette pauvre en sel
Yaourt nature
Purée de pommes

= Potage « Touril » a la tomate pauvre en sel
- Pavé de saumon & mayonnaise pauvre en sel
£ Steak haché de veau" pauvre en sel
-£Coeceur de céleri a la tomate pauvre en sel
Chevretine
Cookies aux pépites de chocolat

(3) UE

Remise en température selon les plats proposeés :
Au four micro-ondes de 1 a 3 min / en four traditionnel de 15 a 35 min.
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