Semaine du Lundi 02 au Dimanche 08 Mars 2026 (s 10)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS

LUNDI

MARDI

Potage aux légumes verts
-5 Poireaux, carottes & pommes de terre en
vinaigrette
-4 Beoeuf”  bourguignon
-4 Riz basmati
Emmental
Fruit frais©

(1) France

Potage a la tomate & aux légumes
-& Betterave rouge
Saucisse fumée au porc”
-4 Petits pois & carottes
Saint-Agur
Beignet chocolat & noisette

(1) France

MERCREDI

-5 Potage aux légumes verts
-“Pommes de terre & hareng en
vinaigrette
Cordon bleu de dinde
Poélée ratatouille
Faisselle nature
Liégeois aux fruits exotiques

SAMEDI

JEUDI

Potage aux carottes & creme

-+ Salade de mini-penne & emmental

en vinaigrette
- Filet de poulet”, sauce a la créme
-=Brocolis sautés
Fromage blanc nature
Purée de fruits

(1) France

VENDREDI

Potage au potiron
-4 Carottes rapées en vinaigrette
Poisson pané fagon
« Fish’n’Chips »
Pommes de terre en cubes
Kiri-créme
Fruit frais¢

DIMANCHE

Potage a la tomate & aux légumes
-=Salade de chou rouge & lardons en vinaigrette
-=Boudin noir” aux oignons & aux pommes
Poélée de Iégumes printaniers
Fromage blanc a la vanille
Coupelle de dés de fruits au sirop

(1) France

Potage aux légumes verts
Saucisson sec & beurre
= Cuisse de pintade” rotie
-“Haricots blancs « mojettes » a la tomate
Tomme blanche
Croustade aux pommes

(1) France

Remise en température selon les plats proposeés :
Au four micro-ondes de 1 a 3 min / en four traditionnel de 15 a 35 min.
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