
LUNDI MARDI – Nouvel An Chinois

Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands
Sauté de porc(1)    au jus

/    Filet de hoki    au 
court-bouillon

Velouté de PDT
– Betterave

Yaourt nature
(1) Aveyron

Joue de porc(1)   à la 
moutarde / Tortilla PDT 
& oignons à la plancha

PDT rissolées
Crème dessert à la 

vanille
Clémentine

(1) Aveyron

Goûter : Fromage blanc nature
+ Purée pommes/pruneaux

Filet de saumon    au 
court-bouillon

Velouté de PDT
– Carotte    – Brocolis 
Compote gourde au 

fruit du dragon

Nems aux légumes
Riz cantonais

Compote gourde au fruit du 
dragon

Biscuit « Fortune Cookie »

MERCREDI

Bébés Moyens grands

Jambon blanc de porc(2) /    Colin    au court-bouillon
Velouté de PDT       – Courgette

Fromage blanc nature
(2) France

Salade Coleslaw
Jambon blanc de porc(2) /    Colin    au pesto rouge

Purée de pommes de terre
Fromage blanc nature

(2) France

 JEUDI - LOCAL VENDREDI
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Sauté de poulet(2) au jus 
/    Colin    au court-

bouillon
Velouté de PDT

– Épinard
Yaourt nature

(2) France

Sauté de poulet(2) aux 
olives /    Colin    & sa 

crème au citron
Coquillettes

Yaourt nature
Fruit frais

(2) France

Cœur de merlu
au court-bouillon
Velouté de PDT

– Panais – Carotte
Petit Suisse nature

Potage PDT      – Chou-
fleur    – Vache qui rit
Poisson blanc façon 

« meunière »
Beignets de courgettes

Petit Suisse nature

Semaine du Lundi 16 au Vendredi 20 Février 2026 (S 08) 
SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS
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