
> SPORT
> CULTURE
> ÉDUCATION

HIVER
2026



Le programme
«Je bouge avec ma ville» 
des vacances d’hiver
est là !

Retrouvez le programme des activités
proposées, du 23 février au 6 mars, aux enfants 
lors des prochaines vacances d’hiver.

Tous les ingrédients ont été réunis
pour que chaque enfant trouve l’activité
qui lui correspond le mieux et passe
d’excellentes vacances… 
Alors profitez-en pleinement !



Les enfants âgés de 3 à 10 ans seront accueillis de 7h30 à 
18h30 au sein des trois Carrés :  
> Édouard Herriot 
> Jean-Louis Fieu/Saint-Exupéry
> Rochegude et Rayssac

Information : Les enfants habituellement inscrits
au Carré 6-10 ans (CP au CM2) de Rochegude seront
accueillis à l’école de Rayssac (Rue Harry Baur).

Les 10 à 15 ans seront accueillis de 8h à 18h au sein
du Carré 10 > 15 de la Mouline.

>	Vendredi 13 février dernier délai de retour 	
	 de la fiche de réservation pour la période 
	 des vacances d’hiver au guichet unique. 
>	Vendredi 20 février dernier délai pour
	 annulation de réservation.

Le  Guichet Unique reste à votre disposition
pour tout renseignement complémentaire.

DATES
A RETENIR

Les inscriptions aux différentes animations pour 
les 10 > 15 ans de la Mouline se feront par mail à 
partir du jeudi 19 février pour la semaine suivante,
puis le Jeudi 26 pour la semaine d’après.
Mail : jeunesse@mairie-albi.fr 
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ROCHEGUDE  

23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN 
• Fabrication
mini patinoires en 
assiette carton 
• Patins à glace
> peinture
• Décoration sur vitre 
• Perles à chauffer
• Jeu de la tempête
de neige
	> jeu d’équipe
• Tête de clown
> peinture
APRÈS-MIDI
• Perles à chauffer 
• Bonhommes
de neige 	
> porte prénom
• Décoration sur vitre 
• Lecture de contes
• Parcours
de motricité
• Pompons en laine

	 Mardi 24
MATIN
• Flocons de neige
en bâton
• Jeux musicaux
• Décoration du Carré 	
> bonnet d’hiver
• Loup glacé
	> jeu de stratégie
• Fabrication
de poissons en
papier crépon
APRÈS-MIDI
• Moufles en papier 
crêpons
• Bonhommes
de neige fondus
	> peinture
• Fabrication d’igloos
• Décoration Carré
	> gant d’hiver
• Jeu de la rivière 
glacée
> jeu de coopération
• Guirlandes
de prénoms

	 Lundi 23
MATIN
• Collage de pingouins 
• Mosaïque 
• Parcours de motricité
• Flocons de neige
en bâton
• Création
d’un paysage hivernal
• Jeux sportifs
APRÈS-MIDI
• Collage de pingouins
• Mosaïque 
• Décoration du Carré 	
> patins à glace
• Réveil magique
	> jeu coopératif
• Jeux musicaux
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN 
• Fabrication
mini patinoires en 
assiette carton 
• Patins à glace
> peinture
• Décoration sur vitre 
• Perles à chauffer
• Jeu de la tempête
de neige
	> jeu d’équipe
• Tête de clown
> peinture
APRÈS-MIDI
• Perles à chauffer 
• Bonhommes
de neige 	
> porte prénom
• Décoration sur vitre 
• Lecture de contes
• Parcours
de motricité
• Pompons en laine

	 Vendredi 27
MATIN
• Décoration ours dans 
un pull en laine 
• Collages
de pingouins
• Bonhommes de neige 	
> peinture
• Jeux de balles
APRÈS-MIDI
• Décoration ours dans 
un pull en laine 
• Décoration cravates
de clown 
• Bonhommes de neige 	
> peinture
• Jeux de cache-cache

	 Jeudi 26
MATIN
• Silhouettes d’hiver 	
> peinture
• Moufles en coton 
• Décoration Carré
> écharpe d’hiver
• Jeu du cavalier
	> jeu d’équipe
• Intervenant
percussion 
• Parcours de motricité
APRÈS-MIDI
• Fabrication d’igloos
• Flocons en mosaïque 
• Décoration Carré
	> arbre d’hiver
• Jeux extérieurs
• Foot 
• Mains en couleur
sur du bois 
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23 > 27 FÉVRIER
ROCHEGUDE  

	 Mardi 24
MATIN
• Jeux musicaux 
• Initiation théâtre
• Mario kart
> jeu extérieur
• Initiation dessins
> Clémentine 3D
• Fabrication de 
flocons de neige
en bâtonnet de glace 
APRÈS-MIDI
• Loup-garou
> jeu de société
• Initiation théâtre
• Atelier foot 
• Initiation dessin
> Clémentine 3D
• Atelier relaxation 

	 Mercredi 25
MATIN 
• Plastique fou 
• Pixel art 
• Vitrail en flocon
de neige
• Origami
> maillot de foot
• Collage de carte 
postale hivernale 
• Fabrication
masque carnaval
APRÈS-MIDI
• Foot
• Jeux de balles
> gymnase
• Vitrail en flocon
de neige
• Hockey 
• Collage de carte 
postale hivernale 
• Décoration
grand jeu
olympiade d’hiver 

	 Lundi 23
MATIN
• Fabrication masques 
carnaval
• Décoration hivernal 
du Carré
• Jeux musicaux 
• Fabrication de porte 
clés en pompon
• Sketch impro
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles
> gymnase
• Décoration hivernal 
du carré
• Jeux coopératifs
• Fabrication de porte 
clés en pompon
• Sketch impro
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23 > 27 FÉVRIER

	 Jeudi 26
MATIN
• Fresque du carnaval
• Plastique fou 
• Atelier couture 
• Mario kart
> jeu extérieur
• Pyrogravure 
• Fabrication
baguette magique
«Reine des neiges»
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux
• Foot
• Fabrication baguette 
«Reine des neiges»
• Pyrogravure
• Sketch impro
«une histoire de 
carnaval»

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Cinéma Albi 

	 Mercredi 25
MATIN 
• Plastique fou 
• Pixel art 
• Vitrail en flocon
de neige
• Origami
> maillot de foot
• Collage de carte 
postale hivernale 
• Fabrication
masque carnaval
APRÈS-MIDI
• Foot
• Jeux de balles
> gymnase
• Vitrail en flocon
de neige
• Hockey 
• Collage de carte 
postale hivernale 
• Décoration
grand jeu
olympiade d’hiver 

	 Vendredi 27
MATIN
• Loup-garou 
• Jeu du
Tic Tac BOUM !!!
• Initiation au théâtre
• Balle ovale
• Pyrogravure
• Origami
APRÈS-MIDI
• Hockey
> entraînement 
épreuve Olympiade
• Foot 
• Initiation au théâtre
• Jeux de la luciole 
> jeu coopératif
• Pyrogravure
• Décoration grand jeu 
olympiade d’hiver 
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN 
• Samba de Rio
• Création de
bracelets brésiliens
• Jeux de ballon
• Création de
chapeaux de plumes
• Sortie cinéma
> Salle Arcé de
la Scène nationale
Pour les 3 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Maquillage en folie
• Création d’un char
• Tic tac boom
• Jeux musicaux

	 Mardi 24
MATIN
• Jeux musicaux
• Création d’un char
• Masque peinture 
mains
• Fabrication
d’instruments
de musique
APRÈS-MIDI
• Bowling
• Parcours de motricité
• Lectures de contes
• Perles à chauffer

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Archipel à Castres 
> patinoire et piscine
Pour les 5 > 6 ans

	 Lundi 23
MATIN
• Fresque du carnaval 
de Rio
• Création de clowns
• Masques de carnaval 
> oiseaux, ...
• Jeux musicaux
• Fresque du carnaval
• Danseuses
brésiliennes
> atelier manuel
• Fabrication
d’un paon
APRÈS-MIDI
• Parcours vélo
• Balle aux prisonnier
• Jeux collectifs
• Création
d’un perroquet
fou fou fou !

SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN 
• Samba de Rio
• Création de
bracelets brésiliens
• Jeux de ballon
• Création de
chapeaux de plumes
• Sortie cinéma
> Salle Arcé de
la Scène nationale
Pour les 3 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Maquillage en folie
• Création d’un char
• Tic tac boom
• Jeux musicaux

	 Vendredi 27
MATIN
• Création
de déguisements
pour le carnaval
• Chenilles colorées
> atelier manuel
• Fabrication de 
bombes à confettis
APRÈS-MIDI
• Maquillage
• Défilé du Carnaval 
dans le quartier
de Cantepau

	 Jeudi 26
MATIN
• Fabrication de 
cadres, de
déguisements et
de cartes de
la Saint-Valentin
• Perles à chauffer
• Sortie
> Sammy Park
Pour les 3 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Création
d’accessoires de 
déguisements
> cravate, baguette 
magique
• Jeux de balles
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mardi 24
MATIN
• Fresque
«Les gardiens 
polaires»
• Scoubidous
en folie !
• Tournoi de baby foot
• Lou Garou givré
APRÈS-MIDI
• Pixel Art givré
• Thèque
• Yoga des animaux
• Jeux d’opposition

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Archipel à Castres 
> patinoire et piscine 
Pour les 7 > 10 ans

	 Mercredi 25
MATIN 
• Lou Garou glacé
neige en folie !
• Jeux de cartes
APRÈS-MIDI
• Petits jeux
d’expression
• Création
d’aurores boréales
> atelier manuel
• Pyrogravure
• Land art

	 Lundi 23
MATIN
• Épervier
• Fresque
«Les gardiens 
polaires»
• Mini olympiades
APRÈS-MIDI
• Fabrication
de guirlandes
flocons de neige
• Basket
• Parcours de motricité

SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU
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23 > 27 FÉVRIER

	 Jeudi 26
MATIN
• Création
marque-pages
de l’hiver
• Petits jeux mystère
• Basket
APRÈS-MIDI
• Balle assise
• Atelier cuisine
• À la découverte
de nouveaux
jeux de société
• Sortie cinéma
 Pour les 7 > 10 ans

	 Mercredi 25
MATIN 
• Lou Garou glacé
neige en folie !
• Jeux de cartes
APRÈS-MIDI
• Petits jeux
d’expression
• Création
d’aurores boréales
> atelier manuel
• Pyrogravure
• Land art

	 Vendredi 27
MATIN
• Création
de mammouths 
mignons
• Parcours
de coordination
• Quiz polaire
• Cuisine à
la Maison de quartier 
de Cantepau
9/10
> Passerelle
avec 10/15
APRÈS-MIDI
• Grand jeu
pour tout le monde
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23 > 27 FÉVRIER

THÈME LES ROIS DE LA GLISSE

	 Mercredi 25
MATIN 
• Sortie 
> Médiathèque
Pierre-Amalric
Pour les 3 > 4 ans
• Puzzle sur
les sports d’hiver
Pour les 3 > 4 ans 
• Activité manuelle
> collage de
bonhommes de neige 
en coton
Pour les 3 > 4 ans
• Memory sur 
es animaux polaires
Pour les 5 > 6 ans
• Relaxation
> respiration glacée 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de raquettes
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Parcours d’agilité
> piste rouge
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de rôle
à thème hiver
Pour les 5 > 6 ans

	 Mardi 24
MATIN
• Motricité gym
Pour les 3 > 4 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Sortie 
> Sammy Park
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de construction 
Pour les 3 > 4 ans
• Activité manuelle
> création de paysages 
d’hiver en gommettes 
Pour les 3 > 4 ans 
• Fabrication de 
flocons en papier 
découpé
Pour les 5 > 6 ans
• Histoires contées 
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Activité extérieure
> Tic tac boum
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu des sept
différences neige
Pour les 5 > 6 ans

	 Lundi 23
MATIN
• Activité manuelle
> création de skis
en carton
Pour les 3 > 4 ans 
• Histoires contées
Pour les 3 > 4 ans
• Jeu du facteur
des neiges
Pour les 3 > 4 ans
• Dessin de
silhouettes de skieurs
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu de poursuite
> Tempête de neige 
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Peinture aux
couleurs de l’hiver
Pour les 5 > 6 ans
• Puzzles
Pour les 5 > 6 ans

ÉDOUARD HERRIOT
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23 > 27 FÉVRIER

THÈME LES ROIS DE LA GLISSE

	 Mercredi 25
MATIN 
• Sortie 
> Médiathèque
Pierre-Amalric
Pour les 3 > 4 ans
• Puzzle sur
les sports d’hiver
Pour les 3 > 4 ans 
• Activité manuelle
> collage de
bonhommes de neige 
en coton
Pour les 3 > 4 ans
• Memory sur 
es animaux polaires
Pour les 5 > 6 ans
• Relaxation
> respiration glacée 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de raquettes
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Parcours d’agilité
> piste rouge
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de rôle
à thème hiver
Pour les 5 > 6 ans

	 Vendredi 27
MATIN
• Activité manuelle
> modelage de
bonhommes d’hiver
en pâte à modeler
Pour les 3 > 4 ans 
• Comptines sur
le froid
Pour les 3 > 4 ans
• Parcours de motricité 
en équilibre
Pour les 3 > 4 ans
• Histoires contées
Pour les 5 > 6 ans
• Parcours vélo
Pour les 5 > 6 ans
• Customisation de 
bonnets en papier
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Course en équipes 
«relais de ski»
Pour les 5 > 6 ans

	 Jeudi 26
MATIN
• Motricité
> jeux de balles
Pour les 3 > 4 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Éveil théâtral
Pour les 5 > 6 ans 
> Mené par
l’association Aventures 
du Carré des arts
et Loisirs
• Activité manuelle
> animaux en peinture 
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux musicaux
Pour les 3 > 4 ans
• Puzzles
Pour les 5 > 6 ans
• Décoration de luges 
en papier
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Activité extérieure
> poules, renard, 
vipère
Pour les 5 > 6 ans
• Grand jeu
> course aux médailles 
Pour les 5 > 6 ans
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mardi 24
MATIN
• Sortie Patinoire
Pour les 6 > 8 ans
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet) et 
chaussures de sport
• Jeux de cartes
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle : 
fabrication de flocons 
de neige en papier
Pour les 6 > 8 ans 
• Jeu des bases
à défendre
Pour les 8 > 10 ans
• Memory avancé
des animaux
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle :
création de cartes 
d’expédition
Pour les 8 > 10 ans

APRÈS-MIDI
• Jeux de sociétés
Pour les 6 > 8 ans
• Tchoukball-
Handball
Pour les 6 > 8 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Lecture
Pour les 8 > 10 ans
• Yoga
Pour les 8 > 10 ans

	 Lundi 23
MATIN
• Activité manuelle
> construction d’igloos 
en gobelets
Pour les 6 > 8 ans
• Lecture
Pour les 6 > 8 ans
• Basket
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux musicaux
Pour les 8 > 10 ans
• Balle assise
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> fabrication
de boussoles
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Lancer de boules
de neige
Pour les 6 > 8 ans
• Relaxation
> tempête de neige 
Pour les 6 > 8 ans
• Foot Golf
Pour les 8 > 10 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Jeux de sociétés Pour 
les 8 > 10 ans

THÈME MISSION BANQUISE

ÉDOUARD HERRIOT
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN 
• Atelier beatbox
Pour les 6 > 8 ans 
mené
par le Studio Ampère 
du Carré des arts
et loisirs 
• Parcours
d’explorateur dans
la neige imaginaire 
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> collage d’animaux
du froid
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> fabrication de 
totems du froid
Pour les 8 > 10 ans
• Quiz
des régions froides
Pour les 8 > 10 ans
• Création manga
Pour les 8 > 10 ans

APRÈS-MIDI
• Jeux de sociétés
Pour les 6 > 8 ans
• Tchoukball-
Handball
Pour les 6 > 8 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Lecture
Pour les 8 > 10 ans
• Yoga
Pour les 8 > 10 ans

APRÈS-MIDI
• Activité extérieure
> poule, renard, vipère 
Pour les 6 > 8 ans
• Création manga
Pour les 6 > 8 ans
• Grand jeu
Pour les 8 > 10 ans
avec le Carré 10-15 
Lapanouse
• Atelier fabrication 
carte du ciel
Pour les 8 > 10 ans
à la Médiathèque 
Pierre-Amalric

THÈME MISSION BANQUISE



16

23 > 27 FÉVRIER

APRÈS-MIDI
• Course des manchots 
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de cartes
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu de logique 
polaire
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux d’opposition
> escrime, lutte, judo, 
boxe
Pour les 8 > 10 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 

	 Vendredi 27
MATIN
• Activité manuelle
> création de
masques d’animaux 
polaires
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux musicaux
Pour les 6 > 8 ans
• Hockey
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> peinture
d’animaux de
la banquise
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Film
Pour les 6 > 10 ans

	 Jeudi 26
MATIN
• Activité manuelle
> scoubidou
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de rôle
> Loup-garou
Pour les 6 > 8 ans
• Tennis de table
Pour les 6 > 8 ans
• Hockey
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux de rôle
> Loup-garou
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> perles à repasser 
Pour les 8 > 10 ans

THÈME MISSION BANQUISE

ÉDOUARD HERRIOT
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23 > 27 FÉVRIER

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée neige
sur le plateau de Beille 
Pour les 8 > 10 ans
Télésiège, luges
et jeux de neige. 
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet), 
chaussures de neige 
et lunettes de soleil

	 Vendredi 27
MATIN
• Activité manuelle
> création de
masques d’animaux 
polaires
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux musicaux
Pour les 6 > 8 ans
• Hockey
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> peinture
d’animaux de
la banquise
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Film
Pour les 6 > 10 ans

THÈME MISSION BANQUISE



23 > 27 FÉVRIER
LA MOULINE

18

	 Jeudi 26
MATIN
• Escalade à l’espace 
«The Roof»
Avec le service des 
sports de la Ville 
Danse 
APRÈS-MIDI
• Tournoi futsal
• Confection
bracelets et 
colliers
SOIRÉE
• Veillée à la Mouline 
(places limitées)

	 Vendredi 27
MATIN
• Water-polo
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Hockey sur gazon
• Blind test géant
APRÈS-MIDI
• Blind Test
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Séance cinéma
au CGR

	 Mardi 24
MATIN
• Atelier cuisine
• Lutte
de chaussettes
APRÈS-MIDI
• Boxe + escrime
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Octopus

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée à la neige 
sur le plateau
de Beille
> 7h-19h
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet),
chaussures de neige 
et lunettes de soleil.

	 Mercredi 25
MATIN 
• Tournoi de jeux
de société
APRÈS-MIDI
• Tournoi basket
• Activité créative
• Karaoké

	 Lundi 23
MATIN
• Jeux de
connaissance
• Jeux collectifs
• Ninja parkour
APRÈS-MIDI
• Création jeu
de société
• Code name
• Débat mouvant, 
échange
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	 Vendredi 27
MATIN
• Atelier soin de soi 
APRÈS-MIDI
• «Mission
environnement»
> jeu autour de
l’environnement et
le recyclage 

	 Mercredi 25
MATIN 
• Passerelle
maternelle
> activité manuelle
APRÈS-MIDI
• Sortie au carnaval 
d’Albi

	 Jeudi 26
MATIN
• Matinée
éco-citoyenne
> ramassage de 
déchets dans
le quartier
APRÈS-MIDI
• Jeu autour de
la photographie
• Tournoi de futsal
Prévoir tenue
de sport

SOIRÉE
• Bowling

	 Lundi 23
MATIN 
• Aide aux devoirs
APRÈS-MIDI
• Initiation à
de nouveau jeux
de cartes

	 Mardi 24
MATIN
• Aide aux devoirs
APRÈS-MIDI 
• Projet passerelle
> atelier couture 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée à la neige 
sur le plateau
de Beille
> 7h-19h
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet),
chaussures de neige 
et lunettes de soleil.

RAYSSAC
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN
• Chantier 
> embellissement
de l’espace 10/15 ans
et 16/25 ans
de Cantepau
• Tir à la carabine
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Accueil libre
> baby-foot, ping-pong 
et billard
APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Atelier bricolage 
> création de flèche 
décorative
• Jeux collectif
coordination et
de rapidité
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée à la neige 
sur le plateau de Beille
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet), 
chaussures de neige, 
lunettes de soleil et 
pique-nique 

	 Mardi 24
MATIN
• Chantier 
> embellissement
de l’espace 10/15 ans
et 16/25 ans
de Cantepau
• Boxe
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Jeux de société 
> baccalauréat,
jeu de couleurs,
jeu de carte
APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade 
sur Albi

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée à la neige 
sur le plateau de Beille
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet), 
chaussures de neige, 
lunettes de soleil et 
pique-nique 

	 Lundi 23
MATIN
• Cinéma 
• Déco maison
pour tous
> thème hivers
• Jeux de société
> baccalauréat,
jeu de couleurs,...
APRÈS-MIDI
• Cinéma 
• Déco maison
pour tous
> thème hivers
• Jeux de société 
> baccalauréat,
jeu de couleurs,...

CANTEPAU
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23 > 27 FÉVRIER

	 Mercredi 25
MATIN
• Chantier 
> embellissement
de l’espace 10/15 ans
et 16/25 ans
de Cantepau
• Tir à la carabine
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Accueil libre
> baby-foot, ping-pong 
et billard
APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Atelier bricolage 
> création de flèche 
décorative
• Jeux collectif
coordination et
de rapidité
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Journée à la neige 
sur le plateau de Beille
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet), 
chaussures de neige, 
lunettes de soleil et 
pique-nique 

	 Vendredi 27
MATIN
• Sortie patinoire
Prévoir gants et 
goûter
• Chantier 
> embellissement
de l’espace 10/15 ans
et 16/25 ans
de Cantepau
APRÈS-MIDI
• Sortie patinoire
Prévoir gants et 
goûter
• Jeux de cartes 
> président, kam’s
et la bataille

	 Jeudi 26 
MATIN
• Chantier 
> embellissement
de l’espace 10/15 ans
et 16/25 ans
de Cantepau
• Atelier bricolage
> création de flèche 
décorative
• Jeux collectif
coordination et
de rapidité
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade 
sur albi
• Tournoi de futsal
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Jeux de société 
> Loup-garou
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23 > 27 FÉVRIER
LAPANOUSE

	 Lundi 23
MATIN 
• Jeux libre
APRÈS-MIDI
• Initiation basket
Prévoir tenue de sport

	 Mardi 24
MATIN 
• Jeux libre 
APRÈS-MIDI
• Escape game
numérique 
> avec Albilab

	SORTIE
		 JOURNÉE 
• Journée à la neige
sur le plateau de Beille
Prévoir sac à dos, 
gourde, affaires 
chaudes (manteau, 
gants, bonnet), 
chaussures de neige, 
lunettes de soleil  et 
pique-nique 

	 Mercredi 25
MATIN 
• Maison de quartier 
fermée
APRÈS-MIDI
• Grand jeu
> avec le Carré 6/10 
Herriot
SOIRÉE
• Cinéma 
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23 > 27 FÉVRIER

	 Jeudi 26
MATIN
• Atelier cuisine
+ repas 
APRÈS-MIDI
• Atelier de bien être
et de relaxation
• Tournoi de futsal
Prévoir tenue
de sports

	 Mercredi 25
MATIN 
• Maison de quartier 
fermée
APRÈS-MIDI
• Grand jeu
> avec le Carré 6/10 
Herriot
SOIRÉE
• Cinéma 

	 Vendredi 27
MATIN
• Matinée écocitoyenne 
> ramassage et trie 
des déchets
APRÈS-MIDI
• Atelier poterie 

	SORTIE
		 JOURNÉE 
• Sortie patinoire
et piscine
à l’Archipel
Prévoir gants et 
pique-nique
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ROCHEGUDE  

	 Mardi 3
MATIN
• Bonhomme
de neige fondu
> peinture
• Confection
d’instruments
de musique
• Statues musicales
• Fabrication maracas 
• Sortie 
> parc multi-activités 
Zig park 
APRÈS-MIDI 
• Tasse chocolat
chaud (dessin)
• Confection
d’instruments
de musique
• Parcours motricité 
• Fabrication
cravate en papier

	 Mercredi 4
MATIN
• Ours polaire
> peinture
• Bracelet en perle
• Cache objets
• Fabrication Olaf 
> rouleau
APRÈS-MIDI 
• Décoration
patins à glace
en papier
• Lecture de contes
• Arbre d’hiver en coton
• Flocon en bâton

	 Lundi 2
MATIN
• Déco esquimaux
• Fabrication masque 
carnaval
• peinture libre
• Fabrication ours 
polaire en rouleau
APRÈS-MIDI 
• Perle à chauffer
• Jeux de balles
• Fabrication sac 
assiette en carton
• Arbre en neiger
en coton

2 > 6 MARS
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	 Jeudi 5
MATIN
• Confection masque 
du carnaval
• Yoga
• Mosaïque en papier
• Fresque carnaval
APRÈS-MIDI 
• Décoration
bonnet d’hiver
• Yoga
• Mosaïque en papier
• Bracelet en perle

	 Vendredi 6
MATIN
• Parcours motricité
• Jeux de balles
• Fabrication masque 
• Perle à chauffer
APRÈS-MIDI 
• Parcours motricité
• Jeux de cache-cache
• Confection
de carte à offrir
• Jeux musicaux

	 Mercredi 4
MATIN
• Ours polaire
> peinture
• Bracelet en perle
• Cache objets
• Fabrication Olaf 
> rouleau
APRÈS-MIDI 
• Décoration
patins à glace
en papier
• Lecture de contes
• Arbre d’hiver en coton
• Flocon en bâton

2 > 6 MARS
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ROCHEGUDE  

	 Mardi 3
MATIN
• Confection
d’une carte au trésor 
• Fabrication drapeaux 
des pays pour
les olympiades
sur le thème
des JO d’hiver 2026 
• Loup-garou
• Fabrication de 
pompon en animaux 
d’hiver
APRÈS-MIDI 
• Fabrication
d’un jeu du Mémory
• Fabrication
drapeaux des pays 
pour les olympiades 
sur le thème
des JO d’hiver 2026 
• Jeux de balles
	> gymnase
• Fabrication de 
pompon en animaux 
d’hiver

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Archipel de Castres
	> Inter-centres

	 Mercredi 4
MATIN
•Décoration pour
les olympiades
thème des
JO d’hiver 2026
• Course relais rollers 
	> entraînement 
épreuve olympiade
• Pixel art
• Sablé à la cannelle 
(cuisine)
APRÈS-MIDI 
• Fabrication
de médailles
olympiades sur
le thème des
JO d’hiver 2026
• Course relais 
rollers 	
> entraînement 
épreuve olympiade
• Jeux de sociétés
• Sablé à la cannelle 	
> cuisine

	 Lundi 2
MATIN
• Dessin d’hiver 
• Fabrication de
cartes Pokémon
• Projet balle ovale
• Peinture ourson 
APRÈS-MIDI 
• Baseball
• Préparation de
la fresque hivernale
sur les JO d’hiver 2026
• Projet balle ovale
• Peinture ourson

2 > 6 MARS
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	 Jeudi 5
MATIN
• Grand jeu olympiade 
d’hiver à l’occasion
des JO d’hiver 2026 
	> épreuves
APRÈS-MIDI 
• Grand jeu olympiade 
d’hiver à l’occasion
des JO d’hiver 2026 
	> épreuves

	 Mercredi 4
MATIN
•Décoration pour
les olympiades
thème des
JO d’hiver 2026
• Course relais rollers 
	> entraînement 
épreuve olympiade
• Pixel art
• Sablé à la cannelle 
(cuisine)
APRÈS-MIDI 
• Fabrication
de médailles
olympiades sur
le thème des
JO d’hiver 2026
• Course relais 
rollers 	
> entraînement 
épreuve olympiade
• Jeux de sociétés
• Sablé à la cannelle 	
> cuisine

	 Vendredi 6
MATIN
• Basket 
	> gymnase
• Projet balle ovale
• Aquarelle
• Gamelle
	> jeu de cache-cache
APRÈS-MIDI 
• Dessin d’hiver
• Projet balle ovale 
• Initiation Théâtre 
• Jeu du drapeau 
	> jeu d’équipe et
de stratégie

2 > 6 MARS
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	 Mardi 3
MATIN
• Sortie
	> Parc de loisirs
Sammy Park 
• Fresque arlequin
• Décoration d’oiseau
• Cravate clown
APRÈS-MIDI 
• Fabrication
canon confettis
• Ballon gommette
• Fabrication
de maracas
• Fabrication
tête de clown

	 Mercredi 4
MATIN
• Cinéma à l’Athanor 
Pour les 3 > 5ans
• Cadre carnaval
• Yoga des animaux
• Fresque arlequin
APRÈS-MIDI
• Sortie cinéma
avec la projection
de «Shaun le
mouton, la Ferme
contre-attaque»
	> Médiathèque
Pierre-Almaric 
• Bracelets
brésiliens
• Clown en
papier mâché

	 Lundi 2
MATIN
• Masque Rio
• Masque assiette
• Fresque
sur le carnaval
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI 
• Fabrication plumes 
de carnaval
• Chaussures de clown
• Jeux collectifs
• Danse

2 > 6 MARS
SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU
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	 Jeudi 5
MATIN
• Cravates de clown
• Fabrication
de maracas
• Danse du Brésil
• Fabrication du 
drapeau de Brésil
 APRÈS-MIDI 
• Ballons confettis
• Maracas en papier
• Peinture arlequin

	 Mercredi 4
MATIN
• Cinéma à l’Athanor 
Pour les 3 > 5ans
• Cadre carnaval
• Yoga des animaux
• Fresque arlequin
APRÈS-MIDI
• Sortie cinéma
avec la projection
de «Shaun le
mouton, la Ferme
contre-attaque»
	> Médiathèque
Pierre-Almaric 
• Bracelets
brésiliens
• Clown en
papier mâché

	 Vendredi 6
MATIN
• Loto géant
• Parcours de motricité
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI 
• Maquillage carnaval

2 > 6 MARS
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2 > 6 MARS
SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU

	 Mardi 3
MATIN
• Affiche de yéti
• Création
personnages fresque
• Peinture gonflante
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI 
• Totem polaires
• Fresque préhistorique
• Épervier

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Archipel de Castres
	> patinoire et piscine

	 Mercredi 4
MATIN
• Fabrication de 
masques
• Création
personnages
fresque
• Bonhommes
de neige en papier
APRÈS-MIDI
• Sortie cinéma
avec la projection
de «Shaun le
mouton, la Ferme 
contre-attaque» 
	> Médiathèque
Pierre-Almaric
Pour les 6 > 8 ans
• Spectacle
du carnaval des 
enfants
	> place du Vigan
Pour les 7 > 8 ans
• Loup-garou

	 Lundi 2
MATIN
• Totem polaire
• Tic tac gland
• Pixel Art
• Création de
boules de neige
APRÈS-MIDI
• Sortie au Cinéma
Pour les 8 > 10 ans
	> Passerelle avec 
10/15 ans
• Fabrication de 
masques de carnaval
• Bracelets à perles
• Blind test
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2 > 6 MARS

	 Jeudi 5
MATIN
• Totem polaires
• Balle aux prisonniers 
• Fresque
préhistorique
• Balle assise
APRÈS-MIDI
• Animations
au festival Acthéa
à Saint-Exupéry
	> théâtre, musique, 
danse,…
Pour les 7 > 10 ans
• Affiche yéti
• Bonhommes
de neige en papier
• Multi-sports

	 Mercredi 4
MATIN
• Fabrication de 
masques
• Création
personnages
fresque
• Bonhommes
de neige en papier
APRÈS-MIDI
• Sortie cinéma
avec la projection
de «Shaun le
mouton, la Ferme 
contre-attaque» 
	> Médiathèque
Pierre-Almaric
Pour les 6 > 8 ans
• Spectacle
du carnaval des 
enfants
	> place du Vigan
Pour les 7 > 8 ans
• Loup-garou

	 Vendredi 6
MATIN
• Dessin frigo
• Jeux de glace
• Marque page 
• Création d’Igloo
APRÈS-MIDI 
• Activité
autour de l’argile
• Création
de banquises
• Création fausse 
stalactite 
• Baskets
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	 Mardi 3
MATIN
• Atelier Animadogs 
Pour les 3 > 4 ans
> Intervention
médiation animale 
(séance découverte/ 
soins aux animaux, 
activité sensorielle…) 
• Intervention
> Savants Fou
pour un atelier
scientifique
Pour les 5 > 6 ans 
• Parcours
> piste de ski
Pour les 3 > 4 ans
• Marionnettes
sur le thème
de la neige
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque collective
> station de ski 
Pour les 5 > 6 ans 
• Jeux de sociétés
Pour les 5 > 6 ans

APRÈS-MIDI 
• Jeux de rôle
à thème hiver
Pour les 5 > 6 ans
• Atelier d’écoute 
musicale douce
Pour les 5 > 6 ans

	 Lundi 2
MATIN
• Motricité
> Gym/Trampoline
Pour les 5 > 6 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Activité manuelle
> décoration
de gants en papier
Pour les 3 > 4 ans
• Course en trottinant 
comme des pingouins 
Pour les 3 > 4 ans
• Course en relais
avec bonnet et écharpe
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque collective
> station de ski 
5-6 ans)
• Jeux de construction 
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI 
• Mandalas d’hiver
à colorier
Pour les 5 > 6 ans
• Puzzles
Pour les 5 > 6 ans

2 > 6 MARS
ÉDOUARD HERRIOT

THÈME LES ROIS DE LA GLISSE
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	 Mercredi 4
MATIN
• Carnaval des enfants 
Pour les 5 > 6 ans
• Activité manuelle
> fabrication
de couronnes des
rois de la glisse
Pour les 3 > 4 ans
• Danse
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de balles
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque collective
> station de ski 
5-6 ans)
• Memory sur
les animaux polaires
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI 
• Parcours équilibre
> sur crête
de montagne
Pour les 5 > 6 ans
• Histoires
autour de la neige
Pour les 5 > 6 ans

	 Jeudi 5
MATIN
• Éveil Danse
Pour les 3 > 4 ans
> mené par
l’association Swing
it up du Carré
des Arts et Loisirs 
• Jeux musicaux
Pour les 3 > 4 ans
• Activité manuelle
> peinture de
montagnes enneigées
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux collectifs
Pour les 5 > 6 ans
• Peinture aux
couleurs de l’hiver
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI 
• Parcours motricité 
Pour les 5 > 6 ans
• Création d’un village 
enneigé en collage 
Pour les 5 > 6 ans

	 Vendredi 6
MATIN
• Activité manuelle
> peinture de
montagnes enneigées
Pour les 3 > 4 ans
• Yoga des animaux 
polaires
Pour les 3 > 4 ans
• Histoires contées
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de construction
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de balles
Pour les 5 > 6 ans
• Relaxation
> respiration glacée
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI 
• Grand jeu
> course aux médailles 
Pour les 5 > 6 ans

2 > 6 MARS
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APRÈS-MIDI 
• Lecture
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu d’observation 
d’images polaires
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
• Lecture-aventure 
interactive
Pour les 8 > 10 ans

	 Mardi 3
MATIN
• Dessin libre
sur la neige
Pour les 6 > 8 ans
• Sortie
> Zig Jump
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de rôle 
> Loup-garou
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> construction
de maquettes d’igloos
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> attrape rêve
Pour les 8 > 10 ans

	 Lundi 2
MATIN
• Lancer de boules
de neige
Pour les 6 > 8 ans
• Memory
des explorateurs
Pour les 6 > 8 ans
• Dessin libre
sur la neige
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de rôle 
> Loup-garou
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle 
> construction de 
maquettes d’igloos 
Pour les 8 > 10 ans
• Football
Pour les 8 > 10 ans

2 > 6 MARS

THÈME MISSION BANQUISE

ÉDOUARD HERRIOT
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APRÈS-MIDI 
• Activité extérieure
> transport de
blocs de glace
Pour les 6 > 8 ans
• Relaxation
> tempête de neige 
Pour les 6 > 8 ans
• Lecture-aventure 
interactive
Pour les 8 > 10 ans
• Flew flew
Pour les 8 > 10 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 

APRÈS-MIDI 
• Carnaval des Enfants 
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> collage d’animaux
du froid
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de rôle
> Loup-garou
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux de cartes
Pour les 8 > 10 ans

	 Mardi 3
MATIN
• Dessin libre
sur la neige
Pour les 6 > 8 ans
• Sortie
> Zig Jump
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de rôle 
> Loup-garou
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> construction
de maquettes d’igloos
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
> attrape rêve
Pour les 8 > 10 ans

	 Mercredi 4
MATIN
• Memory
des explorateurs
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu des ours
et des phoques
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu du kim
sur le thème du froid
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> construction
de maquettes
d’igloos
Pour les 8 > 10 ans
• Parcours du glacier 
Pour les 8 > 10 ans
• Mots mêlés du froid 
Pour les 8 > 10 ans

2 > 6 MARS

THÈME MISSION BANQUISE
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2 > 6 MARS
ÉDOUARD HERRIOT

APRÈS-MIDI 
• Atelier musical
Pour les 6 > 8 ans
> mené par le
Studio Ampère
du Carré des Arts
et Loisirs 
• Jeux de cartes
Pour les 6 > 8 ans
• Festival Acthea
Pour les 8 > 10 ans
> événement
de l’association
des élèves de
l’école des Mines 
• Sports boule
Pour les 8 > 10 ans 
Avec le service des 
sports de la Ville 

	 Jeudi 5
MATIN
• Activité extérieure
> Lucky Luke
Pour les 6 > 8 ans
• Puzzle géant
de la banquise
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle 
> bijoux
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> peinture d’animaux
de la banquise
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux musicaux
Pour les 8 > 10 ans
• Basket
Pour les 8 > 10 ans

THÈME MISSION BANQUISE
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2 > 6 MARS

APRÈS-MIDI
• VTT
Pour les 6 > 8 ans 
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Film
Pour les 6 > 10 ans

	 Vendredi 6
MATIN
• Jeux musicaux
Pour les 6 > 8 ans
• Activité extérieure
> jeu du blizzard
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle 
> bracelet brésilien
Pour les 6 > 8 ans
• Enquête
> mystère sur
la banquise 
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle 
> perles à repasser
Pour les 8 > 10 ans
• Lecture
Pour les 8 > 10 ans

THÈME MISSION BANQUISE
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2 > 6 MARS

	 Lundi 2
MATIN
• Tir à la carabine
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Jeux de recherche
> gamelle-
cache cache
APRÈS-MIDI 
• Sortie au Bowling 
d’Albi
• Galérapagos
> jeu coopératif

	 Mardi 3
MATIN
• Balle américaine
• Ludothèque
• Gaming session
APRÈS-MIDI 
• Padel
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Baignade 
> Atlantis
• BMX

	 Mercredi 4
MATIN
• Matinée
éco-citoyenne
• Undercover
> Jeu de rôle
• BMX
APRÈS-MIDI 
• Grand jeu
inter-centres

	 Jeudi 5
MATIN
• Pétanque 
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Tournoi arcade
> Street Fighter
• Fresque collective
APRÈS-MIDI 
• Tournoi Ping-pong 
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Balade albigeoise

	 Vendredi 6
JOURNÉE : 
• C’est ta journée
> Choix libre
des activités par
les jeunes
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	 Lundi 2
MATIN
• Atelier cuisine
APRÈS-MIDI 
• Atelier d’écriture 
> raconte nous
une histoire 
• Volley-ball

	 Mardi 3
MATIN
• Gym parcours 
APRÈS-MIDI
• Jeu casque
de réalité virtuelle

	 Mercredi 4
MATIN
• Tir à la carabine
APRÈS-MIDI
• Atelier peinture 
JOURNÉE
Grand jeu inter-centres 
> journée autour
du Dodgeball (ballon 
aux prisonniers)

	 Jeudi 5
MATIN
• Escalade
APRÈS-MIDI 
• Jeu
> relais journaliste :
apprend à décrypter 
les bonnes
informations
• Tournoi de ping-pong
SOIRÉE
• Loup-garou

	 Vendredi 6
MATIN
• Yoga
APRÈS-MIDI 
• Jeu d’enquête

RAYSSAC
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	 Lundi 2
MATIN
• Cinéma 
• Sortie patinoire
Prévoir gants et
goûter
• Jeux de carte
> président, kam’s,
la bataille
APRÈS-MIDI 
• Cinéma et balade
sur Albi
> passerelle
8/12 ans
• Piscine Archipel
à Castres
Prévoir maillot de 
bain, serviette, gourde 
et un goûter 
• Bmx
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Jeux de société
> baccalauréat,
jeu de couleurs,
jeu de carte

	 Mardi 3
MATIN
• Atelier
> parle de ton avenir
• Escalade
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI 
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Jeux collectif
coordination et
de rapidité
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	 Mercredi 4
MATIN
• Théâtre impro
• Sabre laser
Prévoir tenue
de sport et gourde

APRÈS-MIDI 
• Carnaval Albi 
• Bmx
Prévoir tenue
de sport et gourde
• Jeux de carte
> président, kam’s,
la bataille
JOURNÉE 
• Grand jeu
inter-centres,
pique-nique
Prévoir tenue
de sport

2 > 6 MARS
CANTEPAU
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	 Jeudi 5
MATIN
• Théâtre impro
• Bmx
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI 
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Jeux collectif
> coordination et de 
rapidité
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	 Mercredi 4
MATIN
• Théâtre impro
• Sabre laser
Prévoir tenue
de sport et gourde

APRÈS-MIDI 
• Carnaval Albi 
• Bmx
Prévoir tenue
de sport et gourde
• Jeux de carte
> président, kam’s,
la bataille
JOURNÉE 
• Grand jeu
inter-centres,
pique-nique
Prévoir tenue
de sport

	 Vendredi 6
MATIN
• Sortie patinoire 
Prévoir gants et 
goûter
• Parcours gym
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI 
• Grand jeu
> tous les jeux
de société mis
en place sur
les vacances

2 > 6 MARS
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2 > 6 MARS

	 Lundi 2
MATIN
• Initiation BMX
Prévoir tenue de sport
• Aide au devoirs 
APRÈS-MIDI 
• Tournoi de volleyball
Prévoir tenue
de sport
• Aide au devoirs 
SOIRÉE
• Tournoi FC26
• Just Dance 

	 Mardi 3
MATIN
• Jeux libre 
APRÈS-MIDI 
• Activité manuelle 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Patinoire et piscine
à l’Archipel à Castres 
Prévoir gants et 
pique-nique

	 Mercredi 4
MATIN
• Escalade
à Altissimo
Prévoir tenue
de sport

APRÈS-MIDI 
• Grand jeu
inter-centres

LAPANOUSE
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2 > 6 MARS

	 Jeudi 5
MATIN
• Tir à la carabine 
APRÈS-MIDI 
• Customisation
de tee-shirts 
SOIRÉE
• Jeux de société  

	 Mercredi 4
MATIN
• Escalade
à Altissimo
Prévoir tenue
de sport

APRÈS-MIDI 
• Grand jeu
inter-centres

	 Vendredi 6
MATIN
• Atelier cuisine 
> confection de gâteau 
pour le concours
APRÈS-MIDI 
• Concours de
gâteaux avec
le Centre social
l’atelier de Lapanouse



Un programme sportif pour les 6 > 15 ans
est également proposé sous la forme de stages 
de découverte du 23 février au 6 mars.

Ce programme, réparti sur les 3 catégories
d’âge 6/7 ans, 8/10 ans et 11/15 ans, permet
à chaque passionné de découvrir et de
pratiquer d’une autre manière des activités
à sensations (parkour, ski alpin, gym-trampo, 
escalade, …) pour développer le goût
du challenge et de l’effort collectif.

Toutes les disciplines proposées, sous
différentes formes, activités à la journée ou 
AKTIV’ SPORTS (mini-stages 2 ou 3 jours)
sont encadrées par des éducateurs sportifs
et intervenants qualifiés pour encore plus
de plaisir, en toute sécurité.

SPORT 
	 PASSION 
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Les inscriptions aux activités se feront 
par téléphone au :
> 05 67 72 02 41
DÉBUT DES INSCRIPTIONS
> Mercredi 4 février
8h30 à 12h et 13h30 à 17h30
Possibilité de s’inscrire jusqu’à 24h 
avant le début de l’activité.
PLACES LIMITÉES
La direction des Sports de la Ville d’Albi 
reste à votre disposition pour tout
renseignement complémentaire.

INSCRIPTIONS 

PARTICIPATION 
> La famille est responsable de la conduite de l’enfant 
jusqu’au lieu de l’activité ou jusqu’au lieu de rendez-vous fixé 
sur le document.
> Les parents s’engagent à venir chercher les enfants dès
la fin des activités programmées.
> Une prise en charge des enfants sera proposée 15 minutes 
avant le début des activités.
> Le matériel sportif sera fourni par la Ville d’Albi.
> En cas de perte ou de vol d’affaires personnelles,
la Ville d’Albi décline toute responsabilité.

FACTURATION
>	L’engagement pour les journées ou mini-stages vaut pour
la durée totale de l’activité.
>	Conformément au règlement, toute activité réservée
est dûe.
>	La facturation sera établie sur la durée de l’activité
concernée.
>	En cas d’annulation, merci de l’adresser par mail à
activitesjebouge@mairie-albi.fr
(toute absence vous sera facturée sauf en cas de présentation
d’u at médical ou d’un bulletin d’hospitalisation).

La Ville d’Albi se réserve le droit d’annuler 48 heures avant
les activités si le nombre d’enfants n’est pas suffisant, ou au 
plus tard le jour même en raison d’intempéries.
Dans ce cas précis, les activités annulées ne seront pas
remplacées.
Toute annulation du fait de la Ville ne sera pas facturée.
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POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2018-2019

JOURNÉE
NAGE, ROULE, 
COURS ! 
• Découverte des épreuves 
enchaînées natation, vélo, 
et de course autour de jeux 
d’habiletés sous forme de 
parcours en milieu terrestre 
et aquatique selon le niveau 
de chacun.

	 Lundi 23
	RENDEZ-VOUS 

Base de loisirs de Cantepau 
> 9h30 à 16h30 
Prévoir pique-nique,
maillot de bain (short de 
bain interdit), serviette, 
savoir nager, casque de vélo 
personnel conseillé

JOURNÉE
ROULE & GLISSE
• Matin découverte de
la glisse avec des patins
à la patinoire de l’Archipel
à Castres
• Après-midi patins à roulette 
roller et skate en salle

	 Mercredi 25
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium 
> 9h à 16h30
Prévoir pique-nique, sac
à dos, gourde, vêtement 
long et un casque personnel 
conseillé

JOURNÉE
GYM/TRAMPO
PARKOUR
• Initiation aux activités
gymniques et acrobatiques, 
avec la découverte du
trampoline et du parkour
à travers des ateliers
progressifs, en milieu 
sécurisé. 

	 Vendredi 27
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
10h à 16h
Prévoir pique-nique

23 > 27 FÉVRIER
SPORT PASSION



47

JOURNÉE
FULL ARTIST
Découverte et pratique 
d’activités d’expression
(hip hop, cirque, acrosport).

	 Lundi 2
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
> 10h à 16h
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
GRIMPE
Initiation à l’escalade sur 
mur artificiel à Altissimo et 
activités d’équilibre et de 
motricité en hauteur sans 
matériel spécifique. 

	 Mardi 3
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique,
pantalon et chaussures 
fermées

JOURNÉE
ARTS MARTRIAUX
& COMBAT
Initiation et découverte
des sports d’opposition 
(taekwondo, judo
et escrime) 

	 Vendredi 6
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique
pantalon et chaussures 
fermées

POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2018-2019

SPORT PASSION

2 > 6 MARS23 > 27 FÉVRIER
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STAGE GLISSE
& PRÉCISION
(2 jours)
• Un stage sportif de deux
jours alliant l’équilibre,
la coordination et la précision 
des gestes. 

	 Jeudi 26 
• Initiation au sport boules,
tir à l’arc et au pistolet tir 
laser. 

	RENDEZ-VOUS
Boulodrome ARAGO 
16 Rue François Arago, Albi
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

	 Vendredi 27 
• Sortie sur le plateau de 
Beille, découverte du ski 
nordique et du biathlon

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports - Stadium
> 6h à 20h
Prévoir pique-nique
et goûter, tenue adaptée
au ski (combinaison,
gants, bonnet),
affaires de rechange

JOURNÉE
AQUA’CHALLENGE
• Plongez dans une journée
100 % sports aquatiques !
• Au programme :
> plongeon, natation,
water-polo et sauvetage,
à travers des ateliers sportifs 
et des défis adaptés.  

	 Mardi 24
	RENDEZ-VOUS

Espace nautique Atlantis 
> 10h à 16h30
Prévoir pique-nique,
maillot de bain (short de bain 
interdit), bonnet de bain et 
serviette, savoir nager

POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2017-2015

23 > 27 FÉVRIER
SPORT PASSION
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JOURNÉE
RIDER
• Vivez une expérience de 
pilote autour des différents
univers de la moto :
> conduite, sport mécanique 
et découverte de la
mécanique
> Prenez place au guidon
de motos adaptées
à l’initiation à la conduite
en toute sécurité
• Choisissez votre session 
(matin ou après-midi)

	 Mercredi 4
	RENDEZ-VOUS

Circuit d’Albi
> Session matin
	10h à 12h
ou
> Session après-midi
14h à 16h
Prévoir des vêtements longs

JOURNÉE
GYM/TRAMPO
PARKOUR
• Initiation aux activités
gymniques et acrobatiques, 
avec la découverte du
trampoline et du parkour
à travers des ateliers
progressifs, en milieu 
sécurisé. 

	 Jeudi 5
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
SPORTS
COLLECTIFS
• Une journée dédiée aux 
sports collectifs, favorisant 
la coopération, la stratégie 
et l’engagement à travers 
différents jeux et situations 
sportives adaptées. 
> Hockey, handball, base 
ball...

	 Mardi 3 
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2017-2015

2 > 6 MARS
SPORT PASSION

23 > 27 FÉVRIER
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POUR LES

11  15 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2014-2011

JOURNÉE
GRIMPE
Découvrez l’escalade
sous toutes ses formes !
• Le matin, initiez-vous
à l’escalade sur mur artificiel 
à Altissimo.
• L’après-midi, testez
vos compétences sur des 
parcours de bloc.
> Une journée pour
développer force, équilibre, 
coordination et confiance
en soi, dans un cadre 
sécurisé.

	 Jeudi 26
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
PELOTE BASQUE
• Le matin, initiez-vous
à la pelote basque sur un mur 
à gauche, pour apprendre
les bases du jeu et travailler 
la précision.
• L’après-midi à Toulouse, 
mettez vos compétences en 
pratique dans un trinquet,
le lieu emblématique
de ce sport, à travers
des ateliers et des matchs 
adaptés à tous.
> Rapidité, coordination
et esprit d’équipe seront
au programme dans un cadre 
sécurisé et ludique.

	 Mercredi 25
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 17h30
Prévoir pique-nique

23 > 27 FÉVRIER
SPORT PASSION
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POUR LES

11  15 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2014-2011

JOURNÉE SKI ALPIN
• Perfectionnement en ski 
alpin dans les Pyrénées. 
Selon l’enneigement, la
journée glisse se déroulera
sur les pistes d’Ax 3 Domaines,
avec des ateliers techniques 
et des parcours adaptés pour
progresser en sécurité et gagner 
en confiance sur les skis. 

	 Mercredi 4
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 6h à 19h
Prévoir pique-nique et 
goûter, tenue adaptée au ski 
(combinaison, gants, bonnet), 
affaires de rechange

JOURNÉE PARKOUR
• Apprentissage du parkour 
en milieu sécurisé, avec 
initiation au Chase Tag
(jeu du chat) sur un nouveau 
parcours chronométré,
pour développer agilité, 
rapidité et coordination.

	 Vendredi 6
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
RAQUETTES
• Padel, Ping-Pong et
Badminton : ateliers et 
matchs pour progresser, 
développer agilité et
précision et s’amuser
en toute sécurité. 

	 Lundi 2
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
10h à 16h30
Prévoir pique-nique

SPORT PASSION

2 > 6 MARS23 > 27 FÉVRIER



Quotien Familial

Activités demi-journée ou soirée
sans repas

Activités journée
sans repas

Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 11,70 € 
500-699 2,70 € 6,35 € 5,40 € 12,70 €
700-899 3,40 € 6,85 € 6,80 € 13,70 €
900-1099 4,00 € 7,35 € 8,00 € 14,70 €
> 1 100 4,80 € 7,85 € 9,60 € 15,70 €
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TARIFS 
SPORT PASSION 



Quotien Familial
Demi-journée Demi-journée

avec repas
Journée

avec repas

Albi Hors Albi Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 8,55 € 3,15 € 13,25 €
500-699 2,70 € 6,35 € 4,15 € 9,55 € 5,55 € 14,25 € 
700-899 3,40 € 6,85 € 5,00  € 10,55 € 6,90 € 15,25 €
900-1099 4,00 € 7,35 € 6,00 € 11,55 € 8,20 € 16,25 € 
> 1 100 4,80 € 7,85 € 7,25 € 12,55 € 9,70 € 17,25 € 

Quotien Familial

Journée
Sous tente

Journée
Hébergement en dur

Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 5,99 € 29,70 € 8,10 € 42,20 € 
500-699 6,35 € 30,70 € 14,10 € 43,20 € 
700-899 6,85 € 31,70 € 17,00  € 44,20 €
900-1099 7,35 € 32,70 € 20,50 € 45,20 €  
> 1 100 7,85 € 33,70 € 25,50 € 46,20 € 
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TARIFS
ACCUEIL 

JOURNEE

TARIFS
BIVOUACS ET 

CAMPS



ROCHEGUDE
Carré 3>6 ans
Rue Frédéric Mistral
05 67 72 02 06
Carré 6>10 ans
05 67 72 02 07 

JEAN-LOUIS FIEU
Carré 3>6 ans
Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

ÉDOUARD HERRIOT
Carré 3>6 ans
Carré 6>10 ans
13 rue Enjalran
06 89 50 95 72

LA MOULINE
Carré 10>15 ans
12, rue du Centre Aéré
05 67 72 02 24

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur 
06 83 18 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans
4 Square Bonaparte 
07 84 06 34 33

LAPANOUSE
Carré 10>15 ans
Avenue du Maréchal Weygand 
06 72 62 17 23

(Hors sport passion)
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> SPORT
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> ÉDUCATION
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