
LUNDI MARDI

Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands
Joue de bœuf(1)     au jus
/    Cœur de merlu    au 

court-bouillon
Velouté de PDT

– Carottes
Fromage blanc nature

(1) France

Céleri rave rémoulade
Boulettes de bœuf(1) 

sauce forestière
/    Cœur de merlu

sauce champignons
Semoule

Fromage blanc nature
(1) France

Filet de hoki    au 
court-bouillon

Velouté de PDT
– Haricots beurre
Yaourt de brebis 

nature

Omelette au reblochon
Poêlée ratatouille

Riz basmati
Yaourt de brebis nature

Fruit frais

MERCREDI

Bébés Moyens grands

Colin    au court-bouillon
Velouté de PDT       – Poireaux

Purée de pommes

Concombres     au boursin « ail ; fines herbes » & 
ciboulette

Bœuf(1)     sauce piquante /    Colin    au pesto rouge
Pomme de terre       façon « boulangère »

Purée de pommes
(1) France

 JEUDI VENDREDI
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands
Poulet(2)

/    Petit colin    au court-
bouillon

Velouté de PDT
– Haricots verts

Fromage blanc nature
(2) Tarn

Carottes râpées
Poulet(2)

/ Criques au cantal
Coquillettes

Tomme de vache
(2) Tarn

 Colin    au court-
bouillon

Velouté de PDT
– Carottes

– Patates douces
Purée 

pommes/ananas

Potage PDT
– Potimarron

Poisson blanc    façon 
meunière

Patate douce      au four
Petit Suisse nature

Semaine du Lundi 1er au Vendredi 05 Décembre 2025 (S 49) 
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