Semaine du Lundi 17 au Dimanche 23 Novembre 2025 (s 47)

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS PAUVRE EN SUCRE
LUNDI MARDI
“Potage PDT ¢— Haricots verts — Poireaux = Potage PDT U— Carottes - Vache qui rit
-“Carottes rapées en vinaigrette Melsat aux cornichons
£ Sauté de porc” i au caramel “Foie de jeune bovin® aux oignons
Pommes de terre rissolées -4 Printaniére de légumes au jus
Fromage blanc nature Yaourt nature
Brunoig? de fruits Fru(iz’futrais
MERCREDI JEUDI VENDREDI
-=Potage PDT G- Courgettes “Potage PDT ©— Carottes “Potage PDT ©/— Courgettes
— Vache qui rit — Vache qui rit — Vache qui rit
“Salade Batavia & croGtons & Salade japonaise « Senqiri » : - Endives en vinaigrette
en vinaigrette Carottes — Crevettes — Chou Beignets de poisson
-“Colin  ala japonaise — Pommes & sauce soja ~Blettes & PDT  ©en béchamel au
“ Epinards alacréme, soja & “Emincé de beeuf®  fagon lait O
sésame « guydon » Camembert
Yaourt nature Riz basmati Fruit frais
Salade de fruits exotiques Yaourt nature@@ﬁ
. . Ananas
Quinzaine du Japon ™
SAMEDI DIMANCHE
-=Potage au bouillon de volaille & pates alphabet -=Potage « Touril » a la tomate
Tarte aux oignons confits Paté de campagne@ aux cornichons
& Paleron de beeuf confit” sauce au poivre = Civet de sanglier?
Poélée de Iégumes & champignons -5 Pommes de terre a la vapeur
Petit Suisse nature Saint Agur
FI’L{i}i,’[: frais ¥ Tarte au citr(gur; meringuée

Remise en température selon les plats proposeés :
Au four micro-ondes de 1 a 3 min / en four traditionnel de 15 a 35 min.
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