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Le programme
«Je bouge avec ma ville »
des vacances d’automne
est là ! 

Retrouvez les activités proposées, du
20 au 31 octobre, aux enfants lors
des prochaines vacances d’ automne. 

Tous les ingrédients ont été réunis pour
que chaque enfant trouve l’activité qui lui 
correspond le mieux et passe d’excellentes 
vacances... alors profitez-en pleinement !



Les 3 à 10 ans seront accueillis de 7h30 à 18h30 au sein
des trois Carrés 3 > 10 :  
> Édouard Herriot 
> Jean-Louis Fieu/Saint-Exupéry
> Rochegude accueillera les enfants de la maternelle
Les enfants habituellement inscrits au Carré 6 > 10 ans
(CP au CM2) de Rochegude seront accueillis à l’école de
la Curveillère, 10 impasse Finlande, Albi

Les  10 à 15 ans seront accueillis de 8h à 18h au sein
du Carré 10 > 15 de la Mouline.

>	Vendredi 10 octobre dernier délai de retour 	
	 de la fiche de réservation pour la période 
	 d’octobre/novembre au guichet unique. 
>	Vendredi 17 octobre dernier délai pour
	 annulation de réservation.

Le  Guichet Unique reste à votre disposition
pour tout renseignement complémentaire.

DATES
A RETENIR

Les inscriptions aux différentes animations pour 
les 10 > 15 ans de la Mouline se feront à partir
du jeudi 16 octobre pour la semaine suivante,
puis le Jeudi 23 octobre pour la semaine d’après.
Mail : jeunesse@mairie-albi.fr 



ÉVÉNEMENT



CHANTEUR SOLO OU
EN GROUPE ? COMPOSITEUR ?
Rejoignez le casting
de la 17e édition de
Talents de quartier ! 
Vous avez entre 8 et 29 ans et vous n’êtes
pas lauréats (plus de 2 fois) des précédentes 
éditions ? Venez tenter ta chance devant
le jury professionnel du tremplin musical
«Talents de quartiers» organisé par la Ville. 
L’occasion pour les douze lauréats sélectionnés
de se produire en première partie du concert
«100 % live» le 18 décembre au Scènith
mais aussi lors de la fête de la musique et
sur le Off de Pause Guitare.

Mercredi 29 octobre - Au théâtre des lices 
Entrée gratuite ouverte à tous
> 14h à 19h
Plus d’infos : 05 63 46 48 80 
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THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

20 > 24 OCTOBRE
ROCHEGUDE  

	 Mardi 21
MATIN
• Perle à chauffer
• Activité manuelle
	> Création d’arbre
	des saisons
• Lecture de contes
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
	> Création
de guirlande 	
d’automne
• Jeux en extérieur
• Fabrication
de coccinelles
et insectes en
papiers colorés

	 Mercredi 22
MATIN 
• Sortie au parc
à thème
	> Sammy Park 
• Création d’une 
fresque d’automne
en peinture
• Jeux de balles
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
	> Décore
ton champignon 
d’automne
• Initiation à la danse

	 Lundi 20
MATIN
• Jeux de présentation
• Activité sport
	> motricité
APRÈS-MIDI
• Création
de photophore
Halloween
• Décoration de feuilles 
de arbres
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THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

20 > 24 OCTOBRE

	 Jeudi 23
MATIN
• Séance cinéma
à l’Athanor avec
	> La princesse et
le Rossignol 
• Création
d’une fresque 
d’automne
en peinture
• Fabrication
et décoration de 
citrouille en
carton 
APRÈS-MIDI
• Fabrication et
décoration
de couronne
d’automne
• Fabrication
de masque pour 
Halloween
• Initiation
	> parcours vélo dans 
la cour de l’école

	 Mercredi 22
MATIN 
• Sortie au parc
à thème
	> Sammy Park 
• Création d’une 
fresque d’automne
en peinture
• Jeux de balles
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
	> Décore
ton champignon 
d’automne
• Initiation à la danse

	 Vendredi 24
MATIN
• Chants de comptines 
d’automnes
• Perle à chauffer
• Activité manuelle 	
> Construction
de cabanes de fées
APRÈS-MIDI
• Jeu du loup glacé 
Halloween
• Créer ton hérisson 
d’automne
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20 > 24 OCTOBRE
ROCHEGUDE  

THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

 Mardi 21
MATIN
• Créer ta bougie 
champignon
• Peinture d’automnes
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI
• Activité sport
	> Hockey
6/8 ans
• Jeu du Loup Garou 
Halloween
• Activité sport
	> Initiation Football

 Mercredi 22
MATIN
• Créer ta carte
de l’automne
• Ramassons
les feuilles
des arbres pour
créer une histoire
APRÈS-MIDI
• Cinéma CGR
• Fabrique ta citrouille 
et photophore
lumineux
• Créer ta carte
manga
• Passerelle
Carré 10/15 ans
	> Allons jouer chez
les grands !

 Lundi 20
MATIN
• Jeux de présentation
• Activité manuelle sur 
le thème de Halloween
• Loup garou de 
Halloween
• Poterie d’automne 
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles
• Pixel art
• Dessins Halloween
et d’automne
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20 > 24 OCTOBRE

THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

 Jeudi 23
MATIN
• Créer ton carnet 
d’aventurier
• Atelier 
	> Perle et bracelets
• Peinture d’automne
APRÈS-MIDI
• Activité sport
	> Initiation pétanque 
• Création
déguisement, ailes 
de fées
• Dessin aquarelle

 Mercredi 22
MATIN
• Créer ta carte
de l’automne
• Ramassons
les feuilles
des arbres pour
créer une histoire
APRÈS-MIDI
• Cinéma CGR
• Fabrique ta citrouille 
et photophore
lumineux
• Créer ta carte
manga
• Passerelle
Carré 10/15 ans
	> Allons jouer chez
les grands !

 Vendredi 24
MATIN
• Création
de personnages
manga
• Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères
• Jeux de mimes
et ateliers
d’expressions
APRÈS-MIDI
• Fabrication
d’animaux en
pommes de pins
• Créer ton herbier
• Atelier
	> Perles et bracelets



10

20 > 24 OCTOBRE

	 Mardi 21
MATIN
• Fabrication d’animaux 
• Création Halloween
• Parcours vélo
• Cinéma Athanor
APRÈS-MIDI
• Fresque
	> Thème Halloween
• Jeux de balles
• Jeux musicaux

	 Mercredi 22
MATIN 
• Bouquet de fleurs
• Parcours vélo
• Fabrication de 
citrouilles
APRÈS-MIDI
• Fresque
	> Thème Halloween
• Multi-sports

	 Jeudi 23
MATIN
• Parcours forêt 
• Création Halloween
• Parcours motricité
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles
• Jeux musicaux

	 Vendredi 24
MATIN
• Fabrication masque 
Halloween
• Fabrication déco 
Halloween
APRÈS-MIDI
• Kermesse
	> Halloween

	 Lundi 20
MATIN
• Initiation Cirque
• Arbre à peindre
• Silhouette automne 
en tampons
• Lanternes en papiers
APRÈS-MIDI
• Bar à perles
• Multi-sports

SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU
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 Mercredi 22
MATIN 
• Défis scientifiques 
• String art
• Initiation théâtre
APRÈS-MIDI
• Atelier d’expressions
• Jeux de balles
• Jeux musicaux

 Jeudi 23
MATIN
• Jeux de grimpe
	> À la base de loisirs
• Fabrication
de lanternes en 
citrouille
• Jeux musicaux
• TAG
APRÈS-MIDI
• Création de masques 
de monstres
• Parcours motricité
• Jeux musicaux

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Piscine Atlantis 

 Vendredi 24
MATIN
• Atelier maquillage 
effrayant
• Loup garou géant
• Statue musicale 
sorcière
APRÈS-MIDI
• VTT avec le service 
des sports de la Ville, 	
> À la base de loisirs
• Kermesse
	> Halloween 
• Cinéma CGR

 Lundi 20
MATIN
• Jeux de balles
• Jeux musicaux
• Initiation théâtre
APRÈS-MIDI
• Land art
• TAG
• Création de
masques

 Mardi 21
MATIN
• Parcours sportifs
• Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères
• Jeux de mimes
APRÈS-MIDI
• Parcours vélo
• Atelier d’expressions
• Jeux de société
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20 > 24 OCTOBRE

	 Mardi 21
MATIN

 SORTIE
• Parc à thème
Sammy Park
Pour les 3 > 4 ans
• Jeu du monstre
qui dort
Pour les 3 > 4 ans
• Activité extérieure
	> Tic tac boum
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque décoration 
d’Halloween
Pour les 5 > 6 ans
• Bingo des animaux 
d’automne
Pour les 5 > 6 ans
• Atelier
	> Les dinosaures
avec les Savants Fou 
Pour les 5 > 6 ans
pour une science 
ludique et intéractive 
APRÈS-MIDI
• Histoires contées 
Pour les 5 > 6 ans
• Création de
chauves-souris en 
papier plié
Pour les 5 > 6 ans

	 Mercredi 22
MATIN 
• Activité manuelle 	
	> Portrait d’animaux
Pour les 3 > 4 ans
• Jeu de la toile
d’araignée
Pour les 3 > 4 ans
• Éveil musical
Pour les 3 > 4 ans
Avec le studio
Ampère du Carré des 
arts et loisirs 
• Fresque décoration 
d’Halloween
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu du
«Qui suis-je ?»
version monstres
Pour les 5 > 6 ans  
APRÈS-MIDI
• Danse
Pour les 5 > 6 ans

	 Lundi 20
MATIN
• Peinture avec 
pommes de pin
Pour les 3 > 4 ans
• Puzzles
Pour les 3 > 4 ans
• Course aux citrouilles 
Pour les 3 > 4 ans
• Activité manuelle
	> Dessin sur vitres 
Pour les 5 > 6 ans
• Fresque décoration 
d’Halloween
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de société
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Jeux de raquettes 
Pour les 5 > 6 ans
• Puzzle géant
de l’automne
Pour les 5 > 6 ans

ÉDOUARD HERRIOT

THÈME MEME PAS PEUR DES FANTOMES
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	 Jeudi 23
MATIN
• Collier de perles
en forme de citrouille 
Pour les 3 > 4 ans

 SORTIE
• Atlantis
Pour les 3 > 4 ans
avec les 8 > 10 ans
Prévoir sac à dos, 
gourde, maillot
de bain (Pas de short 
de bain), serviette
• Parcours de balais
de sorcière
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque décoration 
d’Halloween
Pour les 5 > 6 ans

 SORTIE
• Parc de loisirs
Zig Park
Pour les 5 > 6 ans
• Balle Ovale
Pour les 5 > 6 ans
Avec le service des 
sports de la Ville 

	 Mercredi 22
MATIN 
• Activité manuelle 	
	> Portrait d’animaux
Pour les 3 > 4 ans
• Jeu de la toile
d’araignée
Pour les 3 > 4 ans
• Éveil musical
Pour les 3 > 4 ans
Avec le studio
Ampère du Carré des 
arts et loisirs 
• Fresque décoration 
d’Halloween
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu du
«Qui suis-je ?»
version monstres
Pour les 5 > 6 ans  
APRÈS-MIDI
• Danse
Pour les 5 > 6 ans

APRÈS-MIDI
• Course de relais
avec balais de sorcière 
Pour les 5 > 6 ans  
• Activité manuelle
	> Réalisation de 
portraits d’animaux
Pour les 5 > 6 ans

	 Vendredi 24
MATIN
• Activité manuelle
	> Peinture Contes
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de société
Pour les 3 > 4 ans
• Activité extérieure
	> Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères
Pour les 3 > 4 ans
• Création de colliers 
Pour les 5 > 6 ans
• Parcours de motricité 	
> La forêt hantée
Pour les 5 > 6 ans  
APRÈS-MIDI
• Jeu des araignées
et mouches
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu des
ombres chinoises
Pour les 5 > 6 ans

THÈME MEME PAS PEUR DES FANTOMES
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20 > 24 OCTOBRE

	 Mardi 21
MATIN
• Lecture d’histoires
policières ou 
d’énigmes courtes
Pour les 6 > 8 ans
• Course aux indices
	> Relais avec énigmes 
Pour les 6 > 8 ans
• Taekwondo
Pour les 8 > 10 ans 
Avec le service des 
sports de la Ville 
• Jeux musicaux
Pour les 8 > 10 ans
• Savoir rouler à Vélo
Pour les 8 > 10 ans 

APRÈS-MIDI
• Jeu Cluedo simplifié 
Pour les 6 > 8 ans
• Foot US
Pour les 6 > 8 ans
Avec le club
Hurricanes Albi
• Collages
paysages mystérieux
Pour les 8 > 10 ans
• Atelier
	> Les savants mènent 
l’enquête 
Avec Les Savants Fou 
Pour les 8 > 10 ans

	 Lundi 20
MATIN
• Fabrication de loupe 
en carton
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de société
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux d’équilibre
Pour les 6 > 8 ans
• Peinture à l’aveugle 
Pour les 8 > 10 ans
• Jeu du détective
Pour les 8 > 10 ans
• Savoir rouler à Vélo 
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Mémory géant
avec images
d’objets mystérieux
Pour les 6 > 8 ans
• Activité extérieure
	> Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de cartes
Pour les 8 > 10 ans
• Roller
Pour les 8 > 10 ans

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES

ÉDOUARD HERRIOT
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20 > 24 OCTOBRE

	 Mercredi 22
MATIN 
• Fabrication de
cartes au trésor
Pour les 6 > 8 ans
• Yoga
Pour les 6 > 8 ans
• Activité extérieure
Ballon diamant
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier d’écriture 
codée Pour les 8 > 
10 ans
Savoir rouler à vélo 
Pour les 8 > 10 ans
• Capture du drapeau 
en version espions
Pour les 8 > 10 ans

APRÈS-MIDI
• Atelier empreintes
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu des espions
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de société
Pour les 8 > 10 ans
• Activité extérieure
	> Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères
Pour les 8 > 10 ans

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES



16

APRÈS-MIDI
• Judo
Pour les 6 > 8 ans
Avec le Service
des Sports
• Roller
Pour les 6 > 8 ans
• Fabrication de 
masques mystérieux 
Pour les 8 > 10 ans
• Rallye photo mystère 
Pour les 8 > 10 ans

	 Vendredi 24
MATIN
• Création
de masques
de détectives ou 
d’espions
Pour les 6 > 8 ans
• Énigmes et
devinettes en équipe 
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier
	> Jeux de société
Pour les 6 > 8 ans 
À la Médiathèque 
d’Albi
• Savoir Rouler à Vélo 
Pour les 8 > 10 ans
• Jeu de mémoire
avec cartes illustrées 
Pour les 8 > 10 ans
• Golf
Pour les 8 > 10 ans
Avec le Service des 
Sports

	 Jeudi 23
MATIN
• Peinture à l’encre 
invisible
Pour les 6 > 8 ans
• Création d’un manga 
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier Danse
Pour les 6 > 8 ans
Avec l’Association 
Swing It Up du Carré 
des Arts et Loisirs 

 SORTIE
• Atlantis
Pour les 8 > 10 ans 
avec les 3 > 4 ans
Prévoir sac à dos, 
gourde, maillot
de bain (Pas de short 
de bain), serviette
• Création d’histoires
à suspense
Pour les 8 > 10 ans
• Savoir rouler à vélo 
Pour les 8 > 10 ans

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES

ÉDOUARD HERRIOT

20 > 24 OCTOBRE
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APRÈS-MIDI
• Jeu du
«Qui suis-je ?»
version personnages 
mystérieux
Pour les 6 > 8 ans

 SORTIE
• Cinéma CGR
Pour les 6 > 10 ans 
• Thèque
Pour les 8 > 10 ans

	 Vendredi 24
MATIN
• Création
de masques
de détectives ou 
d’espions
Pour les 6 > 8 ans
• Énigmes et
devinettes en équipe 
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier
	> Jeux de société
Pour les 6 > 8 ans 
À la Médiathèque 
d’Albi
• Savoir Rouler à Vélo 
Pour les 8 > 10 ans
• Jeu de mémoire
avec cartes illustrées 
Pour les 8 > 10 ans
• Golf
Pour les 8 > 10 ans
Avec le Service des 
Sports

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES

20 > 24 OCTOBRE



20 > 24 OCTOBRE
LA MOULINE
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	 Jeudi 23
MATIN
• Tournoi de Ping-pong 
Avec le service
des sports
• Undercover
	> trouve l’intrus
APRÈS-MIDI
• Séance cinéma
au CGR
• Meeting Athlétisme 
au stadium 
Avec le service
des sports

	 Vendredi 24
MATIN
Water-polo 
Avec le service
des sports
• Atelier bien être
	> Création de produits 
naturels
• Débat mouvant
APRÈS-MIDI
• Sabre laser
Avec le service
des sports
• Loto de la Mouline

	 Mardi 21
MATIN
• Escalade à The Roof
• Murder party
• Crêpes à la Mouline
APRÈS-MIDI
• Une Mouline
Bien verte
	> Ramassage des 
déchets
• Ludothèque
• Padel 
Avec le service
des sports

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Trampoline Park
et Museum
Histoire Naturelle
à Toulouse

	 Mercredi 22
MATIN 
• Préparation
du Casino géant
à la Mouline
APRÈS-MIDI
• Casino géant
de la Mouline

	 Lundi 20
MATIN
• Ninja Parkour
Avec le service
des sports
• Jeux de
connaissance
APRÈS-MIDI
• Taekwondo
Avec le service
des sports
• Urban Quest
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	 Jeudi 23
MATIN
• Inter centre 
	> Tournois
de ping-pong
Prévoir une tenue 
adaptée

APRÈS-MIDI
• Activité
éco-citoyenne 
	> Ramassage
de déchets

	 Vendredi 24
MATIN
• Atelier bien être
à la Mouline
• Badminton 
APRÈS-MIDI
• Atelier Scrapbooking 
• Balade Albigeoise

	 Mercredi 22
MATIN 
• Activité manuelle 
Halloween
	> Passerelle
avec les 3 > 6 ans 
APRÈS-MIDI
• Jeux collectifs
	> Passerelle
avec les 6-10 ans 

	JOURNÉE
		 INTER CENTRE
• Casino à la Mouline 

	 Lundi 20
MATIN
• Aide aux devoirs
APRÈS-MIDI
• Jeux
	> Dessiner, c’est 
gagner

	 Mardi 21
MATIN
• Aide aux devoirs 
APRÈS-MIDI
• Décoration
d’Halloween 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Trampoline Park
et Museum
Histoire Naturelle
à Toulouse
Prévoir pique-nique

RAYSSAC
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20 > 24 OCTOBRE

	 Lundi 20
MATIN
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo
• Décoration de
la maison pour tous 	
> Halloween
APRÈS-MIDI
• Décoration de
la maison pour tous 	
> Halloween
• Jeux de société
	> Loup-garou
• Patinoire
Prévoir pantalon, 
chaussettes, gants 
obligatoires et gourde

	JOURNÉE
• Chantier participatif 	
	> Création d’assises

	 Mardi 21
MATIN
• Atelier
> Savoir rouler à vélo
• Tir à la carabine
APRÈS-MIDI
• Footing
> Initiation
échauffement avant
un footing
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique
• Paintball
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	JOURNÉE
• Chantier participatif 	
	> Création d’assises
• Trampoline Park + 
Muséum d’histoires 
naturelles
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	 Mercredi 22
MATIN 
• Atelier
> Savoir rouler à vélo
• Escalade
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI 
• Sophrologie 
• Footing
> Initiation technique 
de course
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	JOURNÉE
• Chantier participatif 	
	> Création d’assises
• Grand jeu casino
à la Mouline

CANTEPAU
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20 > 24 OCTOBRE

	 Jeudi 23
MATIN
• Atelier
> Savoir rouler à vélo
Tournoi ping-pong 
(tenue de sport et 
gourde à prévoir)
Jeux de société 
APRÈS-MIDI
• Atelier bricolage 
passerelle
Pour les 8 > 12 ans
	> Création support 
tennis ballon
Meeting d’athlétisme 
Prévoir tenue de sport 
et gourde
Jeux de société
	> Loup-garou

	JOURNÉE
• Chantier participatif 	
	> Création d’assises

	 Mercredi 22
MATIN 
• Atelier
> Savoir rouler à vélo
• Escalade
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI 
• Sophrologie 
• Footing
> Initiation technique 
de course
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	JOURNÉE
• Chantier participatif 	
	> Création d’assises
• Grand jeu casino
à la Mouline

	 Vendredi 24
MATIN
• Atelier
> Savoir rouler à vélo
• Jeux de société
• Jeux de cartes
• Water polo
Prévoir maillot
de bain, serviette
et gourde

APRÈS-MIDI
• Atelier bricolage 
passerelle
Pour les 8 > 12 ans
	> Création support 
tennis ballon
• Cinéma et balade
sur Albi 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Piscine + jeux
de société
Prévoir maillot
de bain,serviette
et pique-nique
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20 > 24 OCTOBRE

	 Lundi 20
MATIN 
• Tir à la carabine
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI
• Décoration de la 
maison de quartier 
(Halloween)
SOIRÉE
• Jeux de société

	 Mardi 21
MATIN
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI
• Jeux autour
du basketball
Prévoir tenue de sport 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Trampoline Park et 
Muséum d’Histoires 
Naturelles à Toulouse
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	 Mercredi 22
MATIN 
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Préparation
du Casino Géant
à la Mouline
Prévoir pique-nique

APRÈS-MIDI
• Casino Géant
à la Mouline 
• Football
	> Ateliers techniques
et match
Prévoir tenue de sport 
et gourde

SOIRÉE 
• Cinéma 

LAPANOUSE
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20 > 24 OCTOBRE

	 Jeudi 23
MATIN
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Tournoi de Ping Pong
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI
• Meeting
d’athlétisme
Prévoir tenue de sport 
et gourde

	 Mercredi 22
MATIN 
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Préparation
du Casino Géant
à la Mouline
Prévoir pique-nique

APRÈS-MIDI
• Casino Géant
à la Mouline 
• Football
	> Ateliers techniques
et match
Prévoir tenue de sport 
et gourde

SOIRÉE 
• Cinéma 

	 Vendredi 24
MATIN
• Atelier
	> Savoir rouler à vélo 
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Escalade à Altissimo
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Atelier cuisine
	> Tous à table
Repas partagé
APRÈS-MIDI
• Jeux de sociétés
avec la ludothèque
la Marelle
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ROCHEGUDE  

THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

	 Mardi 28
MATIN
• Initiation cirque
• Peinture féerique
• Création
de champignons 
• Jeux extérieurs
APRÈS-MIDI
• Atelier perle et 
bracelets
• Activité manuelle 	
> Fabrication de
squelette 

	 Mercredi 29
MATIN 

 SORTIE
• Parc à thème de 
Sammy Park 
• Créer ton arbre 
magique d’automnes
• Pixel Art Halloween
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux
• Initiation 
	> Parcours vélo dans
	la cour de l’école

	 Lundi 27
MATIN
• Jeux de présentation
• Création d’un herbier
• Lecture de contes 
d’automnes
APRÈS-MIDI
• Créer ta fée 
d’automne
• Atelier
	> Coupage, pliage,
	collage et peinture 	
d’Halloween

27 > 31 OCTOBRE
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THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

	 Jeudi 30
MATIN
• Motricité Gym
• Création de chapeau 
de sorcière
APRÈS-MIDI
• Lecture de contes
• Créer ton bracelets 
en perles
• Créer ton masque 
d’Halloween

	 Vendredi 31
MATIN
• Cinéma Athanor
	> Timioche
• Jeu de grimpe
• Atelier maquillage
• Créer ta baguette 
magique
APRÈS-MIDI
• Venez déguisés
au centre
	> On fête Halloween

	 Mercredi 29
MATIN 

 SORTIE
• Parc à thème de 
Sammy Park 
• Créer ton arbre 
magique d’automnes
• Pixel Art Halloween
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux
• Initiation 
	> Parcours vélo dans
	la cour de l’école

27 > 31 OCTOBRE
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ROCHEGUDE  

THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

	 Mardi 28
MATIN
• Sensibilisation
aux déchets
	> Les Elfes
	de la planète 
• Pixel Art
• Jeux de sociétés
APRÈS-MIDI
• Créer ton masque 
Halloween
• Peinture au pochoir

	 Mercredi 29
MATIN 
• Sensibilisation
aux déchets
	> Les Elfes
	de la planète 

 SORTIE
• Bowling 
• Création
de mini-monstres 
Halloween
APRÈS-MIDI
• Activité sport
	> Escrime
• Création
d’un Herbier
• Loup-garou
Halloween

	 Lundi 27
MATIN
• Jeux de présentation
• Sensibilisation
aux déchets
	> Les Elfes
	de la planète 
APRÈS-MIDI
• Basket avec
le service des sports
• Perles
• Création d’un Herbier

27 > 31 OCTOBRE
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THÈME UN AUTOMNE FEERIQUE 

	 Jeudi 30
MATIN
• Sensibilisation
aux déchets
	> Les Elfes
	de la planète 
• Dessins, peintures 
d’automnes
• Activité manuelle		
	> Fresque Halloween 
• Jeux sportifs
APRÈS-MIDI
• Tennis de Table 
• Jeux de sociétés
• Just Dance
• Pochoirs
sur l’automne 

	 Mercredi 29
MATIN 
• Sensibilisation
aux déchets
	> Les Elfes
	de la planète 

 SORTIE
• Bowling 
• Création
de mini-monstres 
Halloween
APRÈS-MIDI
• Activité sport
	> Escrime
• Création
d’un Herbier
• Loup-garou
Halloween

	 Vendredi 31
MATIN
• Atelier Théâtre
• Jeux musicaux
• Jeux Multi-sports
APRÈS-MIDI
• Cinéma CGR
• Jeux extérieurs
• Jeux de sociétés

27 > 31 OCTOBRE
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	 Mercredi 29
MATIN 
• Parcours forêt
• Nuage en papier
• Maracas Halloween
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles
• Jeux de Memory

	 Jeudi 30
MATIN
• Jeux de sons
• Jeux d’association 	
> Formes, couleurs
• Fabrication de 
masques
APRÈS-MIDI
• Peinture citrouille 
carton
• Parcours vélo

	 Vendredi 31
MATIN
• Fabrication de 
masques
• Fabrication déco
• Maquillage
Halloween
APRÈS-MIDI
• Kermesse 
• Halloween

	 Lundi 27
MATIN
• Peinture  citrouille
en carton
• Course à la citrouilles
• Fabrication citrouilles
APRÈS-MIDI
• Déco centre
• Balle assise

	 Mardi 28
MATIN
• Parapluie
de l’automne
• Empreintes de
mains et pieds
• Moulin au vent
• Cinéma athanor
APRÈS-MIDI
• Parcours motricité
• Bar à perles

27 > 31 OCTOBRE
SAINT-EXUPÉRY / JEAN-LOUIS FIEU
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	 Mardi 28
MATIN
• Ultimate
Avec le service
des sports
	> À la base de loisirs
• Légendes Halloween
• Jeux de société
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI
• Golf
Avec le service
des sports
	> À la base de loisirs
• Maquillage effrayant
• Jeu du mime / mini 
chorégraphie

	 Mercredi 29
MATIN 
• Citrouilles en carton
• Graffiti
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI
• Citrouilles en carton
• Jeu de poursuite 
poules, renards, 
vipères

	 Jeudi 30
MATIN
• Chaud froid monstres
• Multi sports
• Jeux coopératifs 
APRÈS-MIDI
• Épée en papier
• Déco halloween

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Piscine Atlantis 

	 Vendredi 31
MATIN
• Motricité gym
• Graffiti
• Loup garou
APRÈS-MIDI
• Relaxation
• Cinéma CGR

	 Lundi 27
MATIN
• Devine tête monstres
• Atelier bricolage
• Atelier danse
APRÈS-MIDI
• Devine tête monstres
• Multi-sports
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	 Mardi 28
MATIN
• Collage
de chauves-souris
Pour les 3 > 4 ans
• Chasse aux
fantômes en mousse
Pour les 3 > 4 ans
• Atelier
> Animadogs
Pour les 3 > 4 ans
Intervention
médiation animale : 
séance découverte/
soins aux animaux, 
activité sensorielle… 
• Fabrication de 
marionnettes sorcières 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux musicaux
Pour les 5 > 6 ans

 SORTIE
• Atlantis
Pour les 5 > 6 ans
Prévoir sac à dos, 
gourde, maillot
de bain (Pas de short 
de bain), serviette

APRÈS-MIDI
• Jeux collectifs
Pour les 5 > 6 ans
• Jeu du béret
> Monstres
Pour les 5 > 6 ans

	 Lundi 27
MATIN
• Manipulation
de pâte gluante
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux musicaux
Pour les 3 > 4 ans  
• Jeux de balles
Pour les 3 > 4 ans
• Mémory des
créatures Halloween
Pour les 5 > 6 ans
• Bingo des animaux 
d’automne
Pour les 5 > 6 ans
• Peinture sur galets
> Monstres
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Puzzles
Pour les 5 > 6 ans
• Atelier 
> Masques de 
monstres rigolos
Pour les 5 > 6 ans

27 > 31 OCTOBRE
ÉDOUARD HERRIOT

THÈME MEME PAS PEUR DES FANTOMES
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	 Mercredi 29
MATIN 
• Modelage de
pâte à sel d’Halloween 
Pour les 3 > 4 ans
• Motricité
> Gym
Pour les 3 > 4 ans
Avec le Service
des Sports
• Jeux collectifs
Pour les 3 > 4 ans
• Fabrication de 
marionnettes sorcières 
Pour les 5 > 6 ans
• Fabrication de 
baguettes magiques 
Pour les 5 > 6 ans
• Éveil théâtral
Pour les 5 > 6 ans
Avec l’association 
Aventures 
APRÈS-MIDI
• Activité extérieure
> Tic tac boum
Pour les 5 > 6 ans
• Parcours Vélo
Pour les 5 > 6 ans

	 Jeudi 30
MATIN
• Fabrication de 
baguettes magiques 
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de société
Pour les 3 > 4 ans
• Spectacle fantastique 
Pour les 3 > 4 ans
Par la conteuse PAZ 
ConteuZ
• Jeux de raquettes
Pour les 5 > 6 ans  
• Activité manuelle
> Animaux en peinture 
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Création
de guirlandes
de fantômes
Pour les 5 > 6 ans

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Fer à cheval
Pour les 5 > 6 ans
> Découverte nature, 
de la ferme et
initiation équestre 

	 Vendredi 31
MATIN
• Colorie des masques 
de sorcières
Pour les 3 > 4 ans
• Ombres chinoises 
d’Halloween
Pour les 3 > 4 ans
• Lancer de sacs
dans le chaudron 
3-4 ans)
• Chasse au trésor
> Citrouille
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Création
de guirlandes
de fantômes
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de société
Pour les 5 > 6 ans

27 > 31 OCTOBRE



32

APRÈS-MIDI
• Jeux de rôle
> Loup-Garou
Pour les 6 > 8 ans
• Balle aux prisonniers 
Pour les 6 > 8 ans
• Grand jeu
avec le Carré 10-15
Lapanouse
Pour les 8 > 10 ans
• Jeu de piste
mystérieux
Pour les 8 > 10 ans

	 Mardi 28
MATIN
• Construction de 
jumelles en rouleaux 
de carton
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu de la boîte
à toucher
Pour les 6 > 8 ans
• Basket
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> Bracelet brésilien 
Pour les 8 > 10 ans
• Lecture
Pour les 8 > 10 ans
• Chasse au trésor 
avec indices codés 
Pour les 8 > 10 ans

	 Lundi 27
MATIN
• Activité manuelle
> Création de bijoux
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier théâtre
Pour les 6 > 8 ans
• Activité extérieure
> Tic tac bou
 Pour les 6 > 8 ans
• Fabrication d’objets
en argile
Pour les 8 > 10 ans
• Danse
Pour les 8 > 10 ans
• Handball
Pour les 8 > 10 ans

27 > 31 OCTOBRE

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES

ÉDOUARD HERRIOT
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APRÈS-MIDI
• Fabrication de cartes 
au trésor
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier Animadogs 
Pour les 6 > 8 ans
Intervention médiation 
animale : séance 
découverte/soins 
aux animaux, activité 
sensorielle…
• Jeux de cartes
Pour les 8 > 10 ans
• Tournoi de baby foot 
Pour les 8 > 10 ans

APRÈS-MIDI
• Danse
Pour les 6 > 8 ans
• Hockey
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier d’écriture 
codée
Pour les 8 > 10 ans
• Course relais
avec messages
secrets
Pour les 8 > 10 ans

	 Mardi 28
MATIN
• Construction de 
jumelles en rouleaux 
de carton
Pour les 6 > 8 ans
• Jeu de la boîte
à toucher
Pour les 6 > 8 ans
• Basket
Pour les 6 > 8 ans
• Activité manuelle
> Bracelet brésilien 
Pour les 8 > 10 ans
• Lecture
Pour les 8 > 10 ans
• Chasse au trésor 
avec indices codés 
Pour les 8 > 10 ans

	 Mercredi 29
MATIN 
• Escrime
Avec le service des 
sports de la Ville 
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de société
Pour les 6 > 8 ans
• Activité extérieure
> Tireur d’élite
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier
> Lecture et
découverte Mythes
et légendes à la 
Médiathèque
Pierre-Amalric 
Pour les 8 > 10 ans
• Jeu du détective
Pour les 8 > 10 ans
• Activité extérieure
> Béret
Pour les 8 > 10 ans

27 > 31 OCTOBRE

THÈME LE GRIMOIRE DES MYSTERES
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27 > 31 OCTOBRE
ÉDOUARD HERRIOT

APRÈS-MIDI
• Mémory géant
avec images d’objets 
mystérieux
Pour les 6 > 8 ans
• Lecture de contes 
mystérieux
Pour les 8 > 10 ans
• Chasse au trésor 
avec indices codés 
(6-10 ans)

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Patinoire
> Archipel de Castres
Pour les 6 > 8 ans

	 Jeudi 30
MATIN
• Fabrication de
loupe en carton
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de cartes
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux sportifs
Pour les 6 > 8 ans
• Création de cartes
au trésor anciennes
Pour les 8 > 10 ans
• Atelier théâtre
Pour les 8 > 10 ans
• Sports de boules
Avec le service des 
sports de la Ville 
Pour les 8 > 10 ans
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27 > 31 OCTOBRE

APRÈS-MIDI
• Projection d’un film 
sur le thème
(6-10 ans)
• Basket
Avec le Service
des Sports
Pour les 6 > 8 ans

	 Vendredi 31
MATIN
• Jeu des espions
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier musical
Pour les 6 > 8 ans
Avec le studio Empare
• Création de cartes
au trésor anciennes
Pour les 8 > 10 ans
• Quiz mystère
Pour les 8 > 10 ans
• Jeux de balles
Pour les 8 > 10 ans



LA MOULINE
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27 > 31 OCTOBRE

	 Lundi 27
MATIN
• Tir à la carabine
Avec le service
des sports
• Ultimate
APRÈS-MIDI
• Jeux de recherche 
> Gamelle/
Cache-cache
• Pétanque
en doublette
• Just Dance

	JOURNÉE
• Tournoi Inter-centre
> Gaming avec
MESPORT avec
une approche autour 
de la santé et du 
«mieux manger»

	 Mardi 28
MATIN
• Escrime
Avec le service
des sports
• Tournoi de billard
APRÈS-MIDI

 SORTIE
• Bowling 
> Au Séquestre
• Jeux collectifs

	JOURNÉE
• Raid sportif itinérant 
Avec le service
des sports

	 Mercredi 29
MATIN 
• Laser game
• Activité créative
APRÈS-MIDI
• Tournoi de basket
• Gaming session

	 Jeudi 30
MATIN
• Animadogs
> Calinothérapie
	avec les animaux
• Foot au city
APRÈS-MIDI
• Animadogs 
> Suite
• Blind test

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Parc de loisirs
Walygator
> Départ 7h15
> Retour 18h40

	 Vendredi 31
MATIN
• Koh-Lanta
> Épreuves +
préparation
des équipes
APRÈS-MIDI
• Koh-lanta
> Course d’orientation, 
épreuve des poteaux, 
banquet final
JOURNÉE : 
• Koh-Lanta
> Les quatre Terres
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	 Lundi 27
MATIN
• Jeux sur
l’environnement
APRÈS-MIDI
• Équitation 
JOURNÉE :
• Découverte 
de la spéléologie
Prévoir pique-nique, 
tenue adaptée

	 Mardi 28
MATIN
• Séance cinéma CGR
APRÈS-MIDI
• Raid sportif itinérant
Prévoir tenue adaptée, 
gourde

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Verger de
Montdragon
cueillette de fruits
Prévoir tenue adaptée, 
gourde et pique-nique

	 Mercredi 29
MATIN 
• Bowling
• Jeux de société 
APRÈS-MIDI
• Inter centre
Tournois de Basket

	 Jeudi 30
MATIN
• Divers jeux de cartes
APRÈS-MIDI
• Goûter d’Halloween

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Walygator
Prévoir pique-nique

	 Vendredi 31
MATIN
• Atelier cuisine 
APRÈS-MIDI
• Initiation au yoga
Prévoir tenue adaptée, 
gourde

RAYSSAC
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	 Lundi 27
MATIN
• Jeux de société
> Santé mental
APRÈS-MIDI
• Jeux de société
Santé mental
• Cinéma et balade
sur Albi

	JOURNÉE
• Jeux Vidéo 

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Piscine +
jeux de société
Prévoir maillot de 
bain,serviette et 
pique-nique
• Patinoire et piscine
Prévoir maillot de 
bain, pantalon, 
chaussettes, gants 
obligatoires, serviette 
et pique-nique

	 Mardi 28
MATIN
• Jeux loisirs
> U ris, tu perds et 		
	chifoumi géant
APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Bowling 

	JOURNÉE
• Journée sport, 
culture féminine
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique
• Raid itinérant
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	 Mercredi 29
MATIN 
• Escape Game
• Jeux société
• Santé mental
APRÈS-MIDI
• Sophrologie
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Tournoi de
basketball
Prévoir tenue
de sport et gourde

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Patinoire et Cinéma
Prévoir pantalon, 
chaussettes, gants 
obligatoires et
pique-nique

27 > 31 OCTOBRE
CANTEPAU
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	 Jeudi 30
MATIN
• Escape Game
APRÈS-MIDI
• Cinéma et balade
sur Albi

	JOURNÉE
• Journée sport, 
culture masculine
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Walygator
Prévoir pique-nique

	 Mercredi 29
MATIN 
• Escape Game
• Jeux société
• Santé mental
APRÈS-MIDI
• Sophrologie
• Cinéma et balade 
sur Albi
• Tournoi de
basketball
Prévoir tenue
de sport et gourde

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Patinoire et Cinéma
Prévoir pantalon, 
chaussettes, gants 
obligatoires et
pique-nique

	 Vendredi 31
MATIN
• Prépa vacances Noël 
et jeux de société 
APRÈS-MIDI
• Prépa vacances 
hivers et jeux
de société 

27 > 31 OCTOBRE
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27 > 31 OCTOBRE

	 Lundi 27
MATIN
• Boxe et escrime
Prévoir tenue de sport 
et gourde

APRÈS-MIDI
• Grand jeux
avec le Carré 6 > 10 
Herriot 

	JOURNÉE
• Tournoi Inter-centre 
Gaming avec MESPORT 
> Avec une approche 
autour de la santé et 
du «mieux manger»

	 Mardi 28
MATIN
• Maison de quartier 
fermée
APRÈS-MIDI
• Maison de quartier 
fermée
JOURNÉE :
• Raid itinérant
Prévoir tenue de sport 
et pique-nique

	 Mercredi 29
MATIN 
• Ramassage
et trie des déchets
> Matinée verte
APRÈS-MIDI
• Tournoi
de basketball
Prévoir tenue
de sport et gourde

SOIRÉE
• Bowling
> Au Séquestre

LAPANOUSE
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27 > 31 OCTOBRE

	 Jeudi 30
MATIN
• Jeux libres
> Billard, baby foot, 	
	etc...
APRÈS-MIDI
• Atelier manuel 
> Fabrication de 
bocaux d’Halloween

	SORTIE
		 JOURNÉE
• Walygator à Agen
Prévoir pique-nique

	 Mercredi 29
MATIN 
• Ramassage
et trie des déchets
> Matinée verte
APRÈS-MIDI
• Tournoi
de basketball
Prévoir tenue
de sport et gourde

SOIRÉE
• Bowling
> Au Séquestre

	 Vendredi 31
MATIN
• Padel tennis
Prévoir tenue de sport 
et gourde
• Atelier bricolage 
APRÈS-MIDI
• Atelier cuisine
> Préparation
	de gâteaux
• Atelier bricolage
SOIRÉE
• Cinéma 



Un programme sportif pour les 6 > 15 ans est 
également proposé sous la forme de stages
de découverte.
Ce programme, réparti sur les 3 catégories
d’âge 6 > 7 ans, 8 > 10 ans et 11 > 15 ans, permet
à chaque passionné de découvrir et de
pratiquer d’une autre manière des activités à 
sensations (spéléo, accrobranche, gym-trampo, 
équitation, …) pour développer le goût
du challenge et de l’effort collectif.

Toutes les disciplines proposées sous
différentes formes, activités ½ journée, journée 
ou AKTIV’SPORTS (mini-stages 2 ou 3 jours), 
sont encadrées par des éducateurs sportifs
et intervenants qualifiés pour encore plus de 
plaisir, en toute sécurité.

> Du 20 au 31 octobre

SPORT 
	 PASSION 
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Les inscriptions aux activités se feront 
par téléphone au :
> 05 67 72 02 41
DÉBUT DES INSCRIPTIONS
> Jeudi 2 octobre
	 de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h
Possibilité de s’inscrire jusqu’à 24h 
avant le début de l’activité.
PLACES LIMITÉES
La direction des sports et des
équipements aquatiques reste à votre 
disposition pour tout renseignement 
complémentaire.

INSCRIPTIONS 

PARTICIPATION 
> La famille est responsable de la conduite de l’enfant 
jusqu’au lieu de l’activité ou jusqu’au lieu de rendez-vous fixé 
sur le document.
> Les parents s’engagent à venir chercher les enfants dès
la fin des activités programmées.
> Une prise en charge des enfants sera proposée 15 minutes 
avant le début des activités.
> Le matériel sportif sera fourni par la Ville d’Albi.
> En cas de perte ou de vol d’affaires personnelles,
la Ville d’Albi décline toute responsabilité.

FACTURATION
>	L’engagement pour les journées ou mini-stages vaut pour
la durée totale de l’activité.
>	Conformément au règlement, toute activité réservée
est dûe.
>	La facturation sera établie sur la durée de l’activité
concernée.
>	En cas d’annulation, merci de l’adresser par mail à
activitesjebouge@mairie-albi.fr
(toute absence vous sera facturée sauf en cas de présentation
d’un certificat médical ou d’un bulletin d’hospitalisation).

La Ville d’Albi se réserve le droit d’annuler 48 heures avant
les activités si le nombre d’enfants n’est pas suffisant, ou au 
plus tard le jour même en raison d’intempéries.
Dans ce cas précis, les activités annulées ne seront pas
remplacées.
Toute annulation du fait de la Ville ne sera pas facturée.
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POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2019-2018

AKTIV’SPORT
(2 jours)
GRIMPE

	 Mardi 21
• Sortie Accrobranche
à Natura Game

	RENDEZ-VOUS 
Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 17h

	 Mercredi 22
• Initiation à l’escalade
à Altissimo et jeux de grimpe
> Activités d’équilibre et
de motricité en hauteur sans 
matériel spécifique

	RENDEZ-VOUS 
Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30 

Prévoir pique-nique,
sac à dos, gourde, vêtement 
long pour les deux jours.

JOURNÉE
ACROBATIQUE
Trampo - Parkour
• Initiation aux activités
gymniques et acrobatiques 
avec découverte de
la pratique du Parkour
en milieu sécurisé

	 Vendredi 24
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
> 10h à 16h 
Prévoir pique-nique

20 > 24 OCTOBRE
SPORT PASSION
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JOURNÉE ROULE & 
GLISSE
• Jeux d’habiletés à vélo
et parcours nature à la base 
de loisir de Cantepau.
• Jeux d’équilibre et de glisse 
> Trottinette, skate, roller

	 Lundi 27
	RENDEZ-VOUS 

Base de loisirs de Cantepau
> 9h30 - 16h30 
Prévoir pique nique, sac à 
dos, gourde, vêtement long 
et un casque personnel 
conseillé

ÉQUITATION
• Initiation au sport équestre

	 Jeudi 30
	RENDEZ-VOUS 

Lavazière
Centre équestre Albigeois 
Chemin de Puech Petit
> 10h à 12h
Prévoir pantalon et
chaussures fermées

JOURNÉE
ATHLÉ - HAND
• Initiation aux différentes 
disciplines de l’athlétisme
> course, saut et lancer
• Jeux collectifs à travers
le handball

	 Vendredi 31
	RENDEZ-VOUS 

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2019-2018

SPORT PASSION

27 > 31 OCTOBRE20 > 24 OCTOBRE
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JOURNÉE
GYM PARKOUR
Initiation aux activités gym-
niques et acrobatiques avec 
découverte de la pratique du 
Parkour en milieu sécurisé.

	 Mercredi 22
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 10h à 16h30 
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
AVENTURE
Activités de pleine nature
> parcours VTT, escalade,
tir à l’arc, tir laser,…
sous forme de défis
individuels et collectifs

	 Lundi 20
	RENDEZ-VOUS

Base de loisirs de Cantepau
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique nique, sac
à dos, gourde, casquette
et crème solaire

POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2017-2015

20 > 24 OCTOBRE
SPORT PASSION
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JOURNÉE SPÉLÉO 
• Découverte du monde 
souterrain dans des grottes
à Sorèze
• Activités de pleine nature 
près du lac de Saint-ferréol

	 Jeudi 30 
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 8h à 17h30

JOURNÉE
ATHLÉ/HAND
• Initiation aux différentes 
disciplines de l’athlétisme
> Course, saut et lancer
• Jeux collectifs à travers
le handball

	 Vendredi 31
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

JOURNÉE
SPORTS DE COMBAT 
• Une journée au rythme
des sports d’opposition
> Judo, escrime, boxe,
la lutte

	 Lundi 27
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30 
Prévoir pique-nique

TOURNOI
DES 4 RAQUETTES
• Une journée pour découvrir 
quatre sports de raquettes
> Tennis, padel, ping-pong
et badminton
• Se défier sur les terrains

	 Mercredi 29
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2017-2015

27 > 31 OCTOBRE
SPORT PASSION

20 > 24 OCTOBRE
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POUR LES

11  15 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2014-2011

AKTIV’SPORT
(2 jours)
GRIMPE

	 Jeudi 23
• Matin : escalade sur
mur artificiel à Altissimo
et en milieu naturel
à Razisse

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 17h30 

	 Vendredi 24
• Sortie à Saint-Antonin
avec escalade en falaise
et via ferrata

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports - Stadium
> 8h30 à 17h30

Prévoir pique-nique, sac à 
dos, gourde, chaussures 
fermées et vêtements longs 
pour les deux jours

PARKOUR 
• Apprentissage du parkour
en milieu sécurisé

	 Lundi 20
	RENDEZ-VOUS

Maison des sports - Stadium
> 10h à 12h

JOURNÉE
PRÉCISION
• Matinée
> Tir à l’arc, Tir pistolet
laser sur cible électronique 
(laser un, biathlon)
• Après-midi
> Concours de tir à
la carabine et pistolet
au stand de l’ASTAC
• Déplacement à vélo
sur les activités

	 Mardi 21
	RENDEZ-VOUS

Base de loisirs de cantepau
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique nique,
sac à dos, gourde
Savoir faire du vélo (casque 
personnel conseillé)

20 > 24 OCTOBRE
SPORT PASSION
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11  15 ANS
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DE NAISSANCE : 
2014-2011

VTT
• Sortie VTT
à Cap Découverte
Jeudi 30

	RENDEZ-VOUS
Base de loisirs de Cantepau
> 13h30 à 17h30
Prévoir sac à dos, gourde
Savoir faire du vélo (casque 
personnel conseillé)

TOURNOI
DES 4 RAQUETTES
• Une journée pour
découvrir quatre sports
de raquettes
> Tennis, padel, ping-pong
et badminton
• Se défier sur les terrains
Mercredi 29

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports - Stadium
> 9h30 à 16h30
Prévoir pique-nique

SPORT PASSION

27 > 31 OCTOBRE20 > 24 OCTOBRE



Quotien Familial

Activités demi-journée ou soirée
sans repas

Activités journée
sans repas

Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 11,70 € 
500-699 2,70 € 6,35 € 5,40 € 12,70 €
700-899 3,40 € 6,85 € 6,80 € 13,70 €
900-1099 4,00 € 7,35 € 8,00 € 14,70 €
> 1 100 4,80 € 7,85 € 9,60 € 15,70 €
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TARIFS 
SPORT PASSION 



Quotien Familial
Demi-journée Demi-journée

avec repas
Journée

avec repas

Albi Hors Albi Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 8,55 € 3,15 € 13,25 €
500-699 2,70 € 6,35 € 4,15 € 9,55 € 5,55 € 14,25 € 
700-899 3,40 € 6,85 € 5,00  € 10,55 € 6,90 € 15,25 €
900-1099 4,00 € 7,35 € 6,00 € 11,55 € 8,20 € 16,25 € 
> 1 100 4,80 € 7,85 € 7,25 € 12,55 € 9,70 € 17,25 € 

Quotien Familial

Journée
Sous tente

Journée
Hébergement en dur

Albi Hors Albi Albi Hors Albi

0-499 5,99 € 29,70 € 8,10 € 42,20 € 
500-699 6,35 € 30,70 € 14,10 € 43,20 € 
700-899 6,85 € 31,70 € 17,00  € 44,20 €
900-1099 7,35 € 32,70 € 20,50 € 45,20 €  
> 1 100 7,85 € 33,70 € 25,50 € 46,20 € 
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TARIFS
ACCUEIL 

JOURNEE

TARIFS
BIVOUACS ET 

CAMPS



ROCHEGUDE
Carré 3>6 ans
Rue Frédéric Mistral
05 67 72 02 06
Carré 6>10 ans
05 67 72 02 07 

JEAN-LOUIS FIEU
Carré 3>6 ans
Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

ÉDOUARD HERRIOT
Carré 3>6 ans
Carré 6>10 ans
13 rue Enjalran
06 89 50 95 72

LA MOULINE
Carré 10>15 ans
12, rue du Centre Aéré
05 67 72 02 24

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur 
06 83 18 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans
4 Square Bonaparte 
07 84 06 34 33

LAPANOUSE
Carré 10>15 ans
Avenue du Maréchal Weygand 
06 72 62 17 23

(Hors sport passion)
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> SPORT
> CULTURE
> ÉDUCATION

AUTOMNE

2025
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