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500 arbres plantés 
chaque année



Talents de quartier au concert 100%,  
parc des expositions.

Goûter de la solidarité pour le Nouvel An organisé 
 par le CCAS de la Ville d'Albi.

8 JANVIER

15 DÉCEMBRE31 DÉCEMBRE 16 JANVIER

Championnat régional de cyclocross, plaine des sports de la Guitardié.

Lancement du recensement avec la présentation 
 des agents recenseurs.

Mapping Toulouse-Lautrec sur la façade du  
Palais de la Berbie pour les fêtes de Noël.

Albi games festival organisé par la Ville d'Albi,  
parc des expositions.

25 DÉCEMBRE17 DÉCEMBRE
Tournage d’un film indien  

place de la Pile et place Sainte-Cécile.

10 JANVIER
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Talents de quartier au concert 100%,  
parc des expositions.

15 DÉCEMBRE 13 JANVIER16 JANVIER

Albi Jazz festival, chapiteau du Magic Mirrors, organisé par la Scène nationale d'Albi.

Partage des galettes au sein des clubs des aînés de la ville  
dans les maisons de quartier.

Lancement du recensement avec la présentation 
 des agents recenseurs.

Mapping Toulouse-Lautrec sur la façade du  
Palais de la Berbie pour les fêtes de Noël.

25 DÉCEMBRE
Café des ambassadeurs "d'Albi la Cité épiscopale",  
découverte d'une exposition à l'hôtel Rochegude.

Tournage d’un film indien  
place de la Pile et place Sainte-Cécile.

7 JANVIER10 JANVIER

17 JANVIER
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 « C’est aujourd’hui 
que l’on prépare 

notre territoire aux 
grands enjeux  

de demain.»

Stéphanie Guiraud-Chaumeil
Maire d’Albi

	 s.guiraud-chaumeil@mairie-albi.fr 
 	 facebook.com/s.guiraudchaumeil

ÉDITORIAL

Construire la ville de demain, répondre aux attentes des Albigeoises et 
des Albigeois : telles sont les volontés qui ont animé l’équipe municipale 
en préparant le budget 2023 voté lors du conseil municipal le 12 
décembre dernier.

Alors que la Ville doit notamment faire face à une hausse considérable 
du coût de l’énergie, nous avons bâti un budget tout à la fois ambitieux 
et réaliste qui s’appuie sur un investissement soutenu malgré un 
contexte financier particulièrement contraint, ce grâce à une bonne 
gestion des deniers publics.

Nous souhaitons continuer d’améliorer au quotidien notre cadre de 
vie et nous nous engageons également sur des projets structurants 
car c’est aujourd’hui que l’on prépare notre territoire aux grands 
enjeux de demain, pour ses citoyens, pour ses entreprises et 
l’ensemble de ses forces vives dans toute leur diversité.

Quelques exemples :

Pour une ville verte, l’aménagement du jardin de La Madeleine ou 
encore la végétalisation des cours d’écoles et de la dalle Bonaparte à 
Cantepau.

Pour une ville bienveillante, la rénovation thermique des écoles, la 
réalisation des projets du premier Budget participatif choisis par les 
Albigeois.

Pour une ville active et attractive, la modernisation de nos équipements 
sportifs.

En complémentarité avec l’action conduite par la municipalité, 253 
associations albigeoises ont pu bénéficier dès le début de l’année de 
leur subvention, pour un montant total de plus de 4M€.

C’est ainsi que nous accompagnons avec conviction les Albigeoises et 
les Albigeois dans un quotidien rassurant tout en investissant pour 
leur avenir.

Aborder notre quotidien  
et notre avenir avec sérénité
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VU/LU/ENTENDU

Le Figaro, le 9 décembre 2022

3 minutes pour une santé longue durée !
« Parue dans Nature Medicine jeudi, elle (une 
étude NdlR) suggère que de brefs mais vigoureux 
moments d’activité physique, réalisés au fil de la 
vie quotidienne, produisent un effet bénéfique 
sur la santé. Par exemple une marche très rapide 
pour aller au travail ou se déplacer d’un lieu à 
un autre, une montée d’escaliers deux à deux 
(…). Après un suivi de près de sept ans, les 
chercheurs observent chez ces sujets une 
réduction de la mortalité toute cause, ainsi que 
par cancer (-40%) et par maladie cardiovascu-
laire (-48%) par rapport à des personnes 
complètement inactives. »

Le Moniteur, le 9 décembre 2022

Un futur pour le bâtiment Pasteur
« La métamorphose de l'ancienne école Pasteur 
est en cours. Objectif ? Transformer ce bâtiment 
datant de la fin du 19e siècle, à l'abandon depuis 
dix ans, en huit logements conventionnés et 
réaliser une extension en rez-de-chaussée pour 
deux commerces et un atelier d'artiste. (...) ‘’Nous 
tablons en valeur sur plus de 5 % de réemploi 
dans le coût total des matériaux et, à l'arrivée, le 
bilan carbone du bâtiment sera réduit de 10 % », 
explique Paul chevalier, architecte et cofondateur 
du collectif Tournesol. »

La Dépêche du midi, le 11 décembre 2022

Attractivité albigeoise
« Une récente étude de l’observatoire des 
mobilités des villes moyennes montre la forte 
attractivité du centre d'Albi sur son territoire. 
Un centre-ville qui retrouve du dynamisme. (…) 
Toujours selon cette étude, la part des non 
Albigeois fréquentant le centre-ville est de plus 
de 55 %. (...) Aujourd'hui, on estime que 
l'hypercentre représente un niveau d'attractivité 
de 93 millions d'euros de chiffre d'affaires. Soit 
15 % de l'activité économique de l'agglo. »

La Croix L’Hebdo, extrait de l’interview  
de François Gemenne, chercheur au Fonds  
de la recherche scientifique (FRS)  
à l’université de Liège, le 4 décembre 2022

Préoccupation climatique
« Nous sommes comme de gros fumeurs :  
nous savons que nous développons un cancer  
du poumon mais nous n’arrivons pas à arrêter  
le tabac. Nos sociétés sont addict aux énergies 
fossiles. Et si, en France, 85 % des gens se disent 
préoccupés par le changement climatique,  
à peine un tiers estiment que le sujet devrait 
être une priorité. Résultat, nous échouons 
collectivement à faire baisser la courbe des 
émissions de gaz à effet de serre… »

La Dépêche du Midi, le 4 janvier 2023

ça chauffe…
« Le Tarn a connu l'année la plus chaude depuis 
le début des relevés en 1947. La moyenne annuelle 
des températures est de 14,84 degrés supérieur 
de 1,86 degré par rapport à la moyenne des 
autres années.(...) on dépasse tous les records, 
reconnaît le prévisionniste. Il y a 144 jours 
chauds sur Albi dépassant ou égalant les 25 
degrés contre une moyenne de 96 jours. On 
comptabilise aussi 89 jours très chauds au lieu 
de 40. (...) La vraie question est de savoir si 2022 
était réellement exceptionnelle ou si ces températures 
excessives et le manque d'eau vont devenir notre 
quotidien. Beaucoup de prévisionnistes penchent 
pour la seconde hypothèse. »

Localtis, le 8 décembre 2022

Rentrées scolaires… lointaines
« La rentrée des classes pour l’année 2023-2024 
aura lieu le lundi 4 septembre 2023 (…). Les 
vacances d’été commenceront le samedi 6 juillet 
2024. Pour l’année 2024-2025, la rentrée scolaire 
des élèves est fixée au lundi 2 septembre 2024, et 
les vacances d’été au samedi 5 juillet 2025. 
L’année scolaire 2025-2026 débutera pour les 
élèves le lundi 1er septembre 2025, et les vacances 
d’été commenceront le samedi 4 juillet 2026. »
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Les réseaux sociaux :
 	 FACEBOOK : /mairiealbi
 	 TWITTER : @ville_albi
 	 INSTAGRAM : @ville_albi
 	 YOUTUBE : villealbiofficiel

Sur le net

Albi sur la route du Dakar 2023
Deux équipages de l’association sportive  
automobile d’Albi (ASA), partis à l’aventure sur les 
routes du Dakar 2023, ont franchi la ligne d’arrivée 
en Arabie saoudite, mi-janvier. L’équipage 731 
composé d’Olivier Mahul et Loïc Gaillac en était à sa 
première participation contrairement à Christophe 
Cresp et Jean Brucy (équipage 434) qui avaient déjà 

concouru  
à de 
nombreuses 
compétitions 
automobiles 
dont le 
Dakar.

www.ladepeche.fr

Sur le net

Une Albigeoise lance  
une application bien pratique

Coline Sinquin a lancé « Omedon », une  
application pour mieux gérer son patrimoine.  
Reconnue Innovation d'Usage par SeLoger et 
labellisée Innovation Technologique, elle permet de 
gérer en ligne ses biens patrimoniaux et familiaux 
au quotidien, garder le contrôle sur sa trésorerie 

ou encore 
partager  
le suivi de 
biens avec 
un associé.

www.lejournaldici.com

Twitter 

Un Albigeois sur le  
Paris-Nice en mars 2023
Lilian Calmejane, Albigeois et vainqueur d'étape  
sur le Tour de France 2017, a annoncé le 4 janvier 
dernier sa sixième participation à la célèbre course 

Paris-Nice  
qui aura lieu en 
mars prochain. 
La 16e place  
a été son 
meilleur 
classement 
général lors  
de cette 
compétition.

@l_Calmejane

@SonyMusicSouth

Youtube

Albi, sur les écrans indiens

Deux longs métrages tollywoodiens ont été tournés en 
Occitanie et notamment dans les rues d’Albi, en décembre 
et janvier derniers. Le premier film, « Waltair Veerayya », 
aura à l'affiche Shruti Haasan et Konidela Chiranjeevi, des 
acteurs très connus en Inde. Le second intitulé « Project 11 », 
avec Tottempudi Gopi-chand, un acteur très en vogue, 
sortira en avril sur Netflix Inde. Jusqu’à 40 millions de 
téléspectateurs sont attendus sur les écrans indiens.
La bande-annonce de « Waltair Veerayya » est déjà 
disponible (à découvrir avec le QR Code ci-dessous). Vous 

y apercevrez 
quelques rues 
d’Albi !

SUIVEZ-NOUS



BONNES NOUVELLES

Votre chat est-il identifié ? 
La Ville d'Albi, la Communauté d'agglomération et l'association Le clan des mous-
taches ont signé une convention de partenariat pour mener une campagne 
d'identification et de stérilisation des chats errants. « L'objectif est à la fois de ré-
guler le nombre de chats en ville, de préserver la biodiversité locale menacée par 
trop de prédateurs, de limiter les problèmes d'insalubrité et enfin de sensibiliser et 
responsabiliser les propriétaires de chats », indique Nathalie Borghèse, adjointe au 
maire déléguée au bien-être animal. Rappelons que les propriétaires de chats 
sont obligés de faire identifier leur animal par une puce ou un tatouage. Il est par 
ailleurs fortement recommandé de le stériliser. La campagne menée par le Clan 
des moustaches consistera à capturer dans les différents quartiers de la ville les 
chats errants afin de les identifier. 

Plusieurs projets sont envisagés cette année au musée 
Toulouse-Lautrec, à commencer par une exposition 
prévue à l'automne sur l'histoire du musée et de 
ses collections. Le musée, qui a fêté son centenaire en 
2022, travaille également sur le Projet scientifique 
et culturel, une démarche réglementaire qui présente 
un état des lieux, mais surtout les orientations 
pour les années à venir, que ce soit en termes 
d'expositions, de conservation ou de médiation 
vers le public. En matière de collections, le mTL 
prévoit un chantier de restauration des affiches de 
Toulouse-Lautrec (une trentaine). Le recollement se 
poursuit par ailleurs avec les collections beaux-arts.

La Cuisine d'Albi a participé ce 20 janvier  
à Lyon aux finales de la 18e édition du 
Gargantua, célèbre concours de la cuisine  
de collectivité. Représenté par Stéphane 
Baumard et Mohamed Nawad (en photo), le 
duo albigeois a fini sur le podium national à 
la troisième place. La cuisine d’Albi compte 
ainsi dans ses rangs deux cuisiniers parmi 
les meilleurs duos de France en collectivité ! 
L’équipe de la Cuisine d'Albi démontre  
à travers cette reconnaissance de  
la profession son savoir-faire et sa  
créativité au quotidien pour fournir  
des repas de qualité aux Albigeois.

Une nouvelle année  
au mTL

Les cuisiniers de la Ville 
d’Albi sur le podium

En 2022, année de son centenaire, le musée a accueilli  
129 148 visiteurs contre 85 411 en 2021. 
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4e fleur depuis 20 ans 

La cuisine d’Albi régale enfants  
et seniors d’Albi et d’ailleurs 

Suite au passage du jury en juillet dernier, la Ville d’Albi 
a eu la joie de voir sa 4e fleur confirmée. Un courrier du 
président du Conseil national des villes et villages fleuris 
est venu commenter cette distinction. Il note que « le 
patrimoine végétal d'Albi est riche, qualitatif et bien 
géré. Les récents aménagements font la part belle au 
végétal ; la place de l'arbre en ville est confortée au 
moyen de nombreuses plantations nouvelles et dans le 
respect d'une charte de l'arbre. Le fleurissement de la 
ville constitué de fleurs en partie cultivées dans les 
serres municipales évolue harmonieusement au fil des 
saisons. Régulièrement récompensée pour son engagement 
en faveur de la biodiversité, Albi met en œuvre de nom-
breuses actions significatives dans le cadre de sa gestion 
environnementale (promotion de menus locaux et bio 
dans les écoles, désimperméabilisation des sols, lutte 
contre les frelons asiatiques, écopâturage…). » Le jury salue 
également la démarche municipale avec l’organisation 
de chantiers participatifs de plantation et la Fête de la 
nature. « Les Albigeois qui disposent de plusieurs jardins 
familiaux et partagés sont au cœur des décisions 
d'aménagement de la commune », complète-t-il tout en 
faisant quelques recommandations. 

La cuisine d’Albi assure actuellement la fabrication 
et la livraison d’environ 3 500 repas par jour. Ces 
repas sont destinés majoritairement à la restauration 
scolaire, aux centres de loisirs, aux crèches et au 
portage de repas à domicile. Une première entente 
intercommunale a été mise en œuvre en 2021 avec 
la commune de Fréjairolles pour que la cuisine 
d'Albi fournisse les repas de son école. Depuis, les 
communes de Lamillarié et Terssac ont rejoint cette 
entente intercommunale.  « Concernant le portage de 
repas à domicile dont bénéficient plus de 600 seniors 
chaque jour, une deuxième convention vient d'être 
signée afin de pérenniser un service public assuré 
déjà depuis plusieurs années avec le Centre communal 
d’action sociale (CCAS) de la Ville d’Albi à Albi et 
treize autres communes du territoire », indique 
Zohra Bentaïba, conseillère municipale déléguée à la 
cuisine d'Albi. « L'adhésion régulière de nouvelles 
communes est une belle reconnaissance de la qualité  
des menus proposés par la Cuisine d'Albi. 

Devoir de mémoire et anciens combattants
L’Albigeois Laurent Colombera, déjà président fédéral de l’Association des anciens combattants de moins de vingt 
ans, vient d’être nommé président national. Ancien combattant, déployé pendant la guerre du Golfe en 1990, il est 
engagé depuis plusieurs années dans cette association qui fêtera en 2027 ses cent ans. Elle réunit aujourd’hui un 
millier d’adhérents qui ont tous connu le baptême du feu avant l’âge de vingt ans. « Il nous faut aujourd’hui 
travailler sur le devoir de mémoire », insiste Laurent Colombera. 
« Les Anciens Combattants, ceux de la troisième génération, nous 
passent progressivement la main. À nous, ceux de la quatrième 
génération d’être des passeurs de mémoire, de rassembler, de 
fédérer et d’inculquer ce devoir aux jeunes qui le transmettront 
aux générations suivantes. » Il est d'ailleurs de ceux qui militent pour 
la présence des jeunes aux cérémonies et aux commémorations 
militaires où il est lui-même porte-drapeaux.

La Cuisine d'Albi, dans le quartier de la Renaudié, 
prépare plus de 3 500 repas par jour. 
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Petit patrimoine. Après avoir 
été gravement endommagée par 
un poids lourd en 2020, la croix 
de Canavières a été restaurée et a 
retrouvé son socle en décembre 
dernier. La croix, qui pèse 60 kg, 
est taillée dans un monolithe de 
grès sableux couleur ocre. Les 
restaurateurs à qui la Ville d’Albi 
a confié l’intervention l'estiment 
entre le XVIIe et le XIXe siècle.

Étudiants. Anciennement foyer 
Saint-Amarand, le foyer catho-
lique Acutis, situé au 16 rue de la 
République, proposera à partir 
de septembre un lieu de vie et 
d’hébergement pour une 
vingtaine d’étudiants.

Solidarité. Le Lions club d'Albi 
organise un événement au profit 
de plusieurs associations dédiées 
à l'enfance défavorisée. Un 
vide-grenier se déroulera à Albi 
le 23 avril. Inscriptions et 
informations : albilionsclub@
gmail.com

Producteurs. L'Amap « Local 
sous la Halle » propose des 
paniers de produits frais 
labellisés bio et/ou Nature et 
Progrès fournis par des produc-
teurs et paysans locaux (légumes, 
miel, fromages, farine, pain,...). La 
distribution se déroule tous les 
mardis de 18h à 19h30 sous la 
halle du Castelviel. Plus d’infos : 
amap.localsouslahalle@ecomail.fr 
ou sur place le jour même. Voir 
également sur Facebook (Local 
sous la Halle Albi).

Boxe. Le jeune Ayoub Bechelaghem, 
licencié au Boxing club albigeois, 
est devenu fin janvier champion 
de France amateur (-52 kg) à 
Salon-de-Provence. Facebook: 
boxing club albigeois 81

Portes ouvertes. Le lycée 
Sainte-Cécile présente ses 
formations santé, social, sport, 
animation et communication lors 
d’une journée portes ouvertes  
le 18 mars, de 9h à 12h30.  
Visite des locaux, échanges  
avec l’équipe pédagogique  
et les élèves. 05 63 46 16 66 
lycée-sainte-cécile.com

Jardinage. Un jardin-école, 
porté par un collectif de béné-
voles, vient d’être créé au sein 
des jardins collectifs et familiaux 
de l’association Jardinot d’Albi 
Madeleine. Il propose un 
programme d’animations autour 
du jardinage écoresponsable 
pour les débutants. La première 
animation a lieu le 11 février et 
porte sur la taille. Jusqu’au mois 
de septembre, le jardin-école 
organisera des ateliers pratiques 
sur une parcelle pédagogique.
Inscription (3 euros) : 
jardinotalbimadeleine@mailo.com 
En mars, ateliers semis et 
bouturage/multiplication.

Bénévolat. Tarn Bénévolat 
recherche un juriste et un 
président pour reprendre une 
association, une secrétaire, des 
bénévoles pour de l’aide aux 
devoirs et des bénévoles dans le 
cadre de l’ouverture d’une friperie. 
www.tarnbenevolat.org –  
05 63 43 02 00 mer. de 16h à 18h 
et sam de 10h à 12h.

Médiathèque. Les médiathèques 
du Grand Albigeois (MéGA) se 
sont engagées dans un Projet 
scientifique, culturel, éducatif et 
social (PSCES), destiné à définir 
les évolutions à venir. Une 
enquête de satisfaction est en 
cours jusqu’au 15 février en ligne 
ou sur papier dans le réseau des 
médiathèques.

CONSEIL MUNICIPAL
Le prochain se déroulera salle 
des États albigeois le 13 février à 
18h à l’hôtel de Ville.

FÊTE DES ASSOCIATIONS  
La manifestation se déroulera 
le 9 septembre prochain. Les 
associations albigeoises sont 
d'ores et déjà invitées à s'inscrire 
afin de faciliter l’organisation. 
Plus d’infos : 05 63 49 11 00.  
Bulletin d’inscription sur 
mairie-albi.fr rubrique quotidien/
associations

DON DU SANG  
Une collecte de sang, organisée 
par l’Établissement français du 
sang, aura lieu dans ses locaux 
du lundi 13 au vendredi 17 
février de 11h à 13h30 et de 
14h30 à 19h et le samedi 18 
février de 9h à 13h30.

SOLIDARITÉ  
La Collecte des Restos du cœur 
aura lieu du 3 au 5 mars dans les 
supermarchés. Celle-ci permet de 
récolter des denrées alimentaires, 
des produits d’hygiène et des 
produits pour bébé.

HÔPITAL
Le CAPS (Urgences psychiatriques) 
de la Fondation Bon Sauveur a 
fermé définitivement. Les urgences 
ont été transférées à l'hôpital 
général d'Albi.

SENIORS  
Aquarelia ouvrira en avril aux 
Fontanelles une nouvelle résidence 
services séniors, Le Clos Matty, 
avec 98 logements et différents 
services assurés 7jours/7.

EN BREF

À NOTER
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EN VIDÉO CE MOIS-CI  YOUTUBE :/villealbiofficiel

Budget participatif 
Deux lauréats  
témoignent,  
partagent leur 
expérience et parlent 
de leur projet. 

États généraux  
de l'Albigeois 
Retrouvez la vidéo 
réalisée à l'occasion  
de la rencontre 
organisée le 2 février 
au Grand Théâtre. 

Accessibilité  
et égalité pour tous

Lors de la journée mondiale du braille en janvier, le Centre de 
transcription et d'édition en braille de Toulouse, qui traduit 
chaque mois Albimag pour les lecteurs malvoyants et aveugles 
de la ville, a annoncé qu'elle vendrait les livres adaptés en 
braille au même prix que ceux vendus en librairie. Une initiative 
capitale en faveur de l’égalité d’accès à la culture des personnes 
aveugles. Les livres adaptés en braille coûtaient en effet jusqu'à 
présent trois à cinq fois plus chers.  « Voilà une bonne nouvelle 
pour l’association albigeoise Cecinet-Tarn qui s'adresse aux 
personnes atteintes de déficience visuelle ainsi qu'à leurs familles 
et à leurs accompagnants », note Bethy Hecker, conseillère 
municipale déléguée au handicap. « Rappelons que cette 
association organise des sorties culturelles en audiodescription 
en partenariat avec la Scène Nationale, des visites audiodécrites 
au musée Toulouse-Lautrec, ainsi que des ateliers. » Une activité 
hebdomadaire handisport gym spécifique a été récemment 
mise en place à la maison de quartier de La Madeleine.
CTEB : cteb.fr - Cécinet : 05 63 38 67 04

Enquête de lectorat
en cours à Albi

Comment lisez-vous Albimag ? Quelles 
informations y cherchez-vous en priorité ? 
Son contenu vous satisfait-il globalement ? 
Quels sujets aimeriez-vous trouver dans le 
magazine ? Voilà quelques questions 
posées par les étudiants en licence de 
sociologie dans le cadre de l’enquête de 
lectorat que la Ville d’Albi leur a confiée. 
Après avoir établi le questionnaire,  
la vingtaine d’étudiants est actuellement 
sur le terrain pour aller à la rencontre  
des Albigeois dans tous les quartiers.  
Ce questionnaire anonyme doit  
permettre d’évaluer plus précisément  
le degré de satisfaction des lecteurs  
du magazine municipal en vue de  
mieux répondre à leurs attentes.  
Un grand merci d’avance à tous ceux  
qui seront sollicités pour cette enquête 
dont les résultats seront déterminants 
dans l'évolution du magazine.

Une des machines utilisée par le CTEB  
pour imprimer des pages en braille.
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LES GRANDS PROJETS POUR 2023
Malgré un contexte économique difficile, la Ville d'Albi a voté le 12 décembre son budget 2023 avec 
la volonté de maintenir sa capacité d'investissement et de se projeter résolument dans l'avenir.

PROJETS URBAINS
•	Aménagement du jardin public  

de La Madeleine avenue  
Albert Thomas : 505 000 €

•	Poursuite de l’aménagement du 
site de Pratgraussals : acquisition 
de terrains, réhabilitation de 
certaines installations… : 470 000 €

CENTRE EUROPÉEN  
DES MOBILITÉS  
NOUVELLES
•	Aménagement sur le site du circuit 

d'Albi d’un hangar existant pour 
accueillir des bancs didactiques  
à hydrogène et des salles de 
formation pour enseigner les 
opérations de maintenance et 
assurer la montée en compétences 
de techniciens ou d’ingénieurs  
de bureaux d’études ou de 
maintenance sur les  
technologies hydrogène.  
1 500 000 €

SPORT	
•	Études et travaux d'un nouvel 

espace réceptif du Stadium 
municipal : 690 000 €

•	Poursuite des travaux et  
aménagements à la Plaine  
des sports de la Guitardié  
(Cf. page Sport) : 700 000 €

•	Construction de terrains de  
padel au Stadium : 540 000 €

•	Aménagement au stade  
Mazicou : 600 000 €  
(études et travaux).  
Le projet concerne notamment  
des vestiaires et la réalisation  
d'un espace réceptif.

ENVIRONNEMENT	
•	Programme d’action du plan 

alimentaire territorial. Poursuite  
de la réalisation du programme 
d’action  : appui à l’installation 
d’agriculteurs professionnels,  
lutte contre le gaspillage 
alimentaire, sensibilisation  
à l’alimentation locale,  
développement du marché du 
Castelviel valorisant les produits 
locaux, promotion des circuits 
courts de proximité. 365 000 €  

•	Rénovation complète du réseau 
d'arrosage du parc Rochegude : 
150 000 €  
La conduite d’eau de 900 mètres 
qui court sous les allées du  
parc est vétuste (mentionnée  
à la fin du XIXe siècle !) et  
faisait régulièrement l’objet  
d’interventions pour réparer  
des fuites. Il a été décidé  
de remplacer la canalisation par 
une nouvelle reliée aux différents 
systèmes d’arrosage automatique 
du parc. L’objectif est de réduire  
les fuites et d’améliorer encore  
les économies d’eau. Au niveau  
du parc, la Ville d’Albi consomme 
environ 5 000 m³ par an contre  
15 000 grâce au goutte-à-goutte et 
un arrosage plus ciblé des massifs  
en fonction de leurs besoins en eau.

PATRIMOINE	
•	Poursuite du programme de 

travaux pluriannuel entrepris  
sur les églises depuis quelques 
années. Restauration de l’orgue  
de la Madeleine, études préalables 
à la restauration des chapelles 
(bas-côté Nord à la collégiale 
Saint-Salvi, études sur la  
rénovation des couvertures  
et du tympan de Notre-Dame  
de la Drêche) : 580 000 €

BUDGET
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SÉCURITÉ	
•	Poursuite du déploiement  

de la vidéo protection dans  
les rues d'Albi : 100 000 €

SCOLAIRE	
•	Groupes scolaires de Rayssac  

et Rochegude. Lancement  
des premières études et  
rénovation thermique des  
deux écoles : 380 000 €

•	Amélioration de certaines  
cours d’écoles et programme  
de végétalisation : 400 000 €

•	Groupe scolaire Aubrac :  
remplacement des  
menuiseries : 120 000 €

•	Projet de création d’une école 
Quartiers ouest. Lancement des 
études préalables : 135 000 €.

PROJET LAPÉROUSE	
•	Premières études : 180 000 €  

(la Ville d’Albi est maintenant 
propriétaire du bâtiment de la 
trésorerie avenue de Gaulle). 

RÉNOVATION CANTEPAU
•	Poursuite de la mise en œuvre  

du projet “Cantepau Demain”  
qui vise au renouvellement  
urbain et paysager du quartier :  
2 320 000 € par la  
Communauté d’agglomération sur 
l'enveloppe voirie de la Ville.

•	Travaux de rénovation  
et d'extension de la maison  
de quartier à hauteur  
de 1 800 000 € pour 2023.

PETITE ENFANCE	
•	Création de la nouvelle halte-garderie 

de la Négrouillère (cf Albimag 
d’octobre) : 1 700 000 €

VIE DES QUARTIERS	
•	Budget participatif. Réalisation  

des projets des lauréats 2022  
(11 projets retenus, Cf. dernier 
numéro d’Albimag) : 518 000 €

LES SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS S'ÉLÈVENT CETTE ANNÉE À 4 010 000 €. CETTE ENVELOPPE, 
SEMBLABLE À CELLE DES ANNÉES PRÉCÉDENTES, A DÉJÀ ÉTÉ VERSÉE EN JANVIER À 253 ASSOCIATIONS.

La Ville d’Albi accompagne également en 2023 ses partenaires institutionnels traditionnels :
•	 le CCAS : 1 716 000 €
•	 le musée Toulouse-Lautrec : 455 768 €  

A noter que le Conseil municipal s'était prononcé en 2022 sur une subvention exceptionnelle de 350 000 € 
complémentaire à la subvention annuelle de 455 000 € déjà versée.  
Ainsi, au global en 2022, la Ville aura attribué plus de 800 000 € au mTL.

•	 le Syndicat mixte du Palais de la Berbie (qui intervient dans l'entretien du bâtiment) : 42 000 €
•	 le Conservatoire de musique du Tarn : 681 616 €
•	 la Scène nationale d'Albi : 1 215 000 €
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Une opticienne 
indépendante
avenue de Tassigny 

« Wastendsea »,  
la mode qui surfe  
sur les déchets marins

L’Albigeoise Camille Soukovatoff, opticienne lunetière, 
a ouvert début janvier L'Atelier de Camille au 80, 
avenue Maréchal de Lattre de Tassigny. « Albi est 
pour moi le meilleur endroit où je pouvais installer 
mon magasin, à la fois pour l'attachement que j'ai 
à ma ville natale et pour son dynamisme. La lunette 
est un objet technique, qui se doit d'être confortable 
et tendance. Mon but est de satisfaire les envies et 
de trouver la lunette qui conviendra le mieux à chaque 
client. Je veux mettre en avant le savoir-faire 
français avec des montures de créateurs français 
de qualité, originales, chics et modernes, même si je 
propose aussi des collections fabriquées en Italie 
afin d’offrir une gamme de prix assez large. »

80, avenue Maréchal  
de Lattre de Tassigny.  
Du mardi au vendredi 9h30-12h30 et 
14h-19h et samedi 9h30-12h30 et 14h-18h.  
05 63 52 06 67 - optique-camille-albi.fr  
instagram et Facebook :  
L'Atelier de Camille Opticien Lunetier

À Albi, on peut désormais s'habiller avec  
des vêtements fabriqués à partir de bouteilles  
en plastique récupérées dans les océans. Cela se 
passe rue Croix verte, grâce à l'entreprise 
tarnaise « Wastendsea » qui vient d’ouvrir une 
boutique au 78. Tee-shirts, casquettes, gilets, 
chaussettes, jogger ou encore sweats : la ligne  
de vêtements, d’inspiration californienne et surf, 
se décline en plusieurs collections. Question 
technique, comment passe-t-on d’une bouteille 
 à un vêtement ? « Le tissu des pièces est composé 
de polyester recyclé mixé à du coton biologique, 
réputé pour sa faible consommation d’eau », 
explique Daniel Rodriguez, le fondateur de la 
marque. « On utilise un processus breveté : les 
bouteilles sont nettoyées, broyées en paillettes,  
puis fondues en granulés et ensuite tissées en fil.  
Le résultat est une maille solide et respirante. » 
Son engagement écoresponsable se retrouve 
également dans la sérigraphie réalisée en région 
toulousaine, l’emballage en carton recyclé, sans 
oublier une partie du chiffre d’affaires reversée  
à l’association Project Rescue Ocean. À noter que 
Daniel propose aussi des articles coups de cœur,  
eux aussi écoresponsables. On retrouve, par 
exemple, des bijoux confectionnés à partir de 
déchets marins ramassés sur des plages du Havre.

78, rue Croix Verte, 05 31 23 99 73 
wastendsea.com

COMMERCES

Camille privilégie le savoir-faire français. 
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Whiteloddge :  
une nouvelle boutique vintage

On vous avait déjà parlé, il y a quelques mois, de 
la friperie « Kokomo vintage » située au bout du 
Pont-Vieux. Un vrai paradis de la fripe de New 
York ou de Miami beach, réservé aux hommes,… À 
deux pas, les Albigeoises amatrices de mode 
vintage (minimum plus de vingt ans) peuvent 
dénicher chez « Whitelodge » quelques belles 
trouvailles . Chemises en jean, t-shirts 80/90's, 
sweat, jeans, pantalons patte d'éléphant, robes 
80's, jupes classiques,...se partagent les portants 
avec des articles de mode alternative femme aux 
styles rockabilly, rock ou encore punk. « Ma 
boutique s’adresse aux passionnées de mode 
vintage, mais aussi à celles qui veulent mixer des 
habits anciens et modernes pour composer un 
look unique », indique Nicolas le responsable du 
lieu. « On peut, par exemple, porter une veste en 
cuir rock des seventies avec un jean et des 
escarpins récents, ou encore une jupe à petits pois 
des années 50 combinée à un haut sobre et des 
baskets pour une tenue tendance et originale. »

Whitelodge, 1 rue Perroty.  
Ouvert de 10h30 à 18h30 le  
mercredi et le samedi, et 14h 
à 18h30 le jeudi et le vendredi.

Pizzeria avenue Verdier
La pizzeria Pizzawawa Albi a ouvert au 137, 
avenue François Verdier. La cheffe, originaire  
de Nouvelle-Calédonie, propose des pizzas 
artisanales aux saveurs originales composées 
 à partir de produits frais et de qualité  
(légumes de saison). pizzawawa.albi@gmail.com 
05 31 23 96 49

Rechargez vos cartouches
Christian Defrance vient d’ouvrir au 30 route de 
Castres La clef des encres, une boutique engagée 
pour l’environnement qui permet de recharger 
ses cartouches d’encre d’imprimante (tous 
modèles). Un service de réparationd’imprimantes 
et de vente de papiers est également proposé. 
Plus d’infos : 09 86 64 75 30 et page  
Facebook La clef des encres.

Cours de couture
Carole Rodrigues tient depuis 2021 Le comptoir 
du point au 6 rue Louis Vicat, où elle propose  
des machines à coudre, des formations et  
des services de réparation toutes marques
(machines à coudre, brodeuses et surjeteuses 
performantes). Depuis la fin de l’année, des cours 
de couture sont organisés avec la collaboration 
d’une couturière professionnelle. Une occasion  
de réaliser un projet et d’être accompagnée. 
comptoirdupoint.fr 05 63 49 73 32

Starbucks place du Vigan
La célèbre marque américaine Starbucks  
a ouvert place du Vigan où elle propose boissons 
chaudes, pâtisseries et sandwichs.

Conciergerie
D&F Conciergerie élargit son offre en proposant 
aux particuliers de gérer leurs biens en location 
saisonnière, afin de les décharger de toutes 
contraintes (gestion des demandes clients, 
planning de réservations, accueil des hôtes et 
prestations de ménage,...). L’entreprise gérée par 
Fabien Didiet facilite également le séjour des 
visiteurs et leur fait bénéficier de diverses 
activités culturelles, sportives et gastronomiques. 
07 50 18 53 02 - dfconciergerie@gmail.com

COMMERCES
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BIEN DORMIR, c’est bon pour la santé !

Le sommeil, c'est quoi ?
C'est une fonction physiologique, 
rythmique et nécessaire à un 
équilibre physique et psychique. 
Comme la respiration, la digestion 
ou la circulation sanguine, elle est 
indispensable à la vie. Plus 
simplement, elle permet à notre 
organisme de se ressourcer et 
d’être ce que nous sommes dans la 
journée. Bien dormir, c’est se sentir 
bien au réveil.

Combien de temps  
doit-on dormir ?
Le sommeil est variable selon  
les individus et l’âge. Certains  
sont de gros dormeurs, se couchent 
tôt ; d'autres, c'est l'inverse.  
En moyenne, un adulte a 
néanmoins besoin de 6 à 9 heures 
de sommeil. Je recommande  
au moins sept heures.

Pourquoi dort-on mal ?
Il y a plusieurs facteurs. Je conseille 
souvent, avant de consulter, de se 
poser quelques questions. Est-ce 
que je dors assez, bien, quand il 
faut ? Si non, qu'est-ce qui me fait 
penser que je ne dors pas bien ?  
Les gens pensent en effet qu’ils 
dorment mal car ils se réveillent 
durant la nuit, ce qui n'a rien 
d'anormal quand on connaît bien 
ses rythmes de sommeil. Les 
personnes qui travaillent de nuit ou 
sont d’astreinte ont, en revanche, 
un sommeil très perturbé.

On parle beaucoup  
d’apnée du sommeil.  
De quoi s’agit-il ?
L'apnée du sommeil est 
effectivement une pathologie  
qui peut être grave. Elle  
est causée par la fermeture des 
voies aériennes, ce qui empêche  
de respirer. C'est facile à 
diagnostiquer et cela se traite. 
Généralement, un ronflement 
récurrent est un premier signal 
d'alarme. Cela signifie que l'air ne 
passe déjà pas de façon fluide.  
La consommation de tabac et 
d'alcool, mais aussi le surpoids sont 
des facteurs aggravants.  
À noter que l’apnée du sommeil 
peut toucher des enfants.

À quoi doit-on être attentif ?
Les troubles du rythme sont 
étroitement liés au manque de 
sommeil, à ne pas confondre avec la 
fatigue. Le manque de sommeil 
peut être causé par le bruit, l’usage 
des écrans, la lumière dans laquelle 
on baigne en permanence, mais 
aussi l’anxiété. Tout cela perturbe 
nos rythmes. On dort de moins en 
moins et les conséquences sont 
dramatiques. On parle d'ailleurs 
plus justement de « dette de 
sommeil », laissant sous-entendre 
qu'à un moment, cette dette se paye : 
obésité, dépression, diabète, 
hypertension, mais aussi somnolence 
avec les risques d'accident de la 
route, par exemple.

SANTÉ

Le docteur Éric Mullens, médecin praticien responsable du laboratoire du sommeil  
au centre hospitalier de Castres-Mazamet, interviendra le 15 février dans le cadre des conférences 
Santé organisées par Gilbert Hangard, l'adjoint au maire délégué à la santé, et de la Ville d’Albi.

Bien dormir, ça s'apprend dès l'enfance ! Aux premiers signes de fatigue,  
il est conseillé de ne pas tarder et d'éteindre les écrans. 
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Quels sont les autres  
sujets évoqués  
lors de la conférence ?
Nous répondrons notamment  
aux questions suivantes :  
quelles sont les différentes phases 
de sommeil et quels sont les moyens 
de le mesurer notamment au 
laboratoire où je travaille. Je 
parlerai également de la sieste, 
souvent négligée, et qui peut être 
un véritable médicament. Je la 
recommande vivement !

Infos pratiques

•	 Conférence Albi Santé  
Bien dormir, c'est bon  
pour la santé, le mercredi 
15 février à 18h30  
salle Arcé. Accès libre.

•	 reseau-morphee.fr : pour 
les personnes soufrant de 
troubles du sommeil, 
nombreuses informations 
et questionnaire pour 
évaluer son sommeil.

•	 L'intervention du  
Dr Mullens sera complétée 
par celle de l'association 
albigeoise « Bouge et 
respire » dont la mission 
est de proposer des 
activités physiques 
adaptées et de relaxation 
à l’intention des personnes 
insuffisantes respiratoires. 
Elle organise également 
des conférences 
thématiques. 
Plus d’infos :  
06 16 37 52 88

QUELQUES  
CONSEILS*
•	 Respectez votre rythme et  

vos besoins de sommeil.

•	 Maintenez des horaires de lever  
et de coucher réguliers.

•	 Modérez la consommation d’excitants  
(café, thé, cola, boissons énergisantes)  
et évitez après 14h.

•	 Pratiquez une activité physique  
régulière pour garantir le bon 
fonctionnement de l’horloge biologique.

•	 Ne sautez pas le dîner, mais évitez  
les plats trop gras et lourds à digérer.

•	 Privilégiez une activité calme le soir 
(musique douce, lecture, relaxation,  
activités manuelles).

•	 Aménagez-vous une chambre  
propice au sommeil : obscurité,  
silence, température entre 18 et 20°C.

•	 Déconnectez-vous 1h à 2h avant  
de vous coucher (éteindre  
smartphone, tablette, ordinateur)

•	 Allez-vous coucher dès les premiers  
signaux de sommeil (bâillements,  
paupières lourdes, yeux qui piquent…)  
mais pas avant. Si vous ne dormez  
pas, sortez du lit.

institut-sommeil-vigilance.org

*de l'Institut sommeil vigilance (ISV). 
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500 arbres plantés chaque année
La Ville d’Albi plante en moyenne chaque année 500 arbres. Tout récemment, ce sont quarante 
arbres qui ont été mis en terre aux abords de la maison de quartier de Ranteil. D’où viennent-ils ? 
Quel parcours ont-ils suivi avant d’arriver à Albi ? 

D'où viennent les arbres d'Albi ?
Voilà une question qui invite à un 
petit voyage dans le temps et l'espace. 
Comme toutes les collectivités, la 
Ville d'Albi se fournit chez plusieurs 
pépiniéristes. Pour les plants des 
abords de la maison de quartier de 
Ranteil, par exemple, c'est un 
pépiniériste situé en Isère qui a 
élevé les arbres. « Tout part 
généralement d'une graine », 
rappelle Rodolphe Debruille, des 
pépinières Guillot-Bourne, plutôt 
spécialisées dans les grands sujets 
et l'élevage en agriculture biologique. 
« Les semis sont d'abord réalisés 
chez un pépiniériste multiplicateur 
qui, selon les essences, peut réaliser 
également des bouturages et des 
greffages comme pour les plantes. À 
mesure que les plants grandissent, 
ils sont repiqués à plusieurs 
reprises, en godet puis en pot. » 
Après trois ans en moyenne, les 

jeunes plants sont transplantés et 
pris en charge par un pépiniériste 
dit de « premier élevage » qui va 
les placer en pleine terre pendant 
cinq ans environ. « C’est après 
cette période que nous les 
récupérons pour les installer sur 
nos parcelles pendant encore cinq 
ans », explique Rodolphe 
Debruille. Les arbres commandés 
par la Ville d'Albi ont donc au 
minimum une dizaine d'années 
avec un diamètre du tronc à un 
mètre du sol entre 18 et 25 cm, et 
une hauteur autour de quatre 
mètres. Point important : les 
arbres n'ont pas été habitués à 
être arrosés en permanence afin 
qu'ils résistent mieux à la sécheresse.

Quelles essences d’arbres sont 
aujourd’hui choisies à Albi ?
Le service Patrimoine végétal et 
biodiversité de la Ville d'Albi 

détermine en fonction du terrain 
et des contraintes liées au site 
(présence de réseaux enterrés, 
passage de véhicules...) l'emplacement 
des arbres et leur variété. Sont pris 
en compte de fait la taille adulte et 
le système racinaire. Le choix des 
arbres dépend également du 
rendu esthétique notamment au 
niveau du feuillage. À Ranteil, par 
exemple, quarante arbres ont été 
plantés autour de la maison de 
quartier et sur le parking. Il s’agit 
notamment de frênes, d’ormes et 
d’érables. Au total, cela représente 
douze essences différentes. « Les 
alignements d'une seule essence ne 
sont plus privilégiés », explique 
Nathalie Borghèse, adjointe au 
maire déléguée aux espaces verts. 
« Cela a l'avantage de réduire les 
risques de perte en cas de maladie 
et de contribuer à la biodiversité 
végétale. »

Erable à feuilles d'obier Cépée
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ENVIRONNEMENT

20 AM257 - FÉVRIER 2023



En vue des plantations l'hiver, 
les arbres sont généralement 
commandés au printemps  
chez différents pépiniéristes 
français. Si le choix peut  
se faire sur catalogue,  
la sélection a lieu parfois  
sur place par des agents  
du service Patrimoine végétal 
et environnement. La livraison  
a lieu au début de l'hiver  
pour permettre la  
meilleure reprise. 

Les arbres de la maison de quartier 
de Ranteil ont été déchargés début 
décembre aux serres municipales. 
Les gros sujets sont livrés en motte 
tandis que les arbres plus petits 
peuvent être en racines nues, ce qui 
facilite leur reprise. Un étiquetage 
est effectué pour ne pas confondre 
les sujets entre eux. Généralement, 
ils n'ont pas de feuilles quand ils 
sont plantés ; c'est l'hiver !

À la plantation, le sol est  
bien amendé et une cuvette  
d'arrosage est mise en place  
pour que l'eau se concentre  
sur la motte. Des sondes  
tensiométriques peuvent  
être installées pour connaître  
en temps réel les besoins en eau  
des jeunes sujets. Cela sera utile  
en été pour évaluer la quantité 
d'eau à fournir et éviter ainsi  
les gaspillages. 

Sur les 500 arbres plantés  
à Albi chaque année, seulement 
30% d'entre eux viennent en 
remplacement d'arbres abattus 
en raison de leur état de santé.  
« Il arrive que nous laissions la 
régénération naturelle. Ça a été  
le cas à la Viscose, où des chênes 
ont poussé spontanément »,  
note Nathalie Borghèse.  
« La nature fait bien les choses ! 
En d'autres termes, on plante 
toujours plus d'arbres à Albi ! »
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La saison dernière, la Ville d'Albi a 
commandé une centaine d'essences 
d'arbres parmi lesquelles des fruitiers 
issus de pépiniéristes locaux. Certaines 
sont commandées en un exemplaire, 
d’autres l’ont été à plus de trente.

« Les arbres d'Albi  
"naissent" chez un 
pépiniériste multiplicateur 
avant d'être élevés 
pendant plus de dix ans 
dans d'autres pépinières. »
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LA POLICE MUNICIPALE

MAÎTRES-CHIENS
DIPLÔMÉS ACCOMPAGNÉS  

DE PAKO ET SWAT

MANIFESTATIONS COUVERTES*

INTERVENTIONS*

Le numéro de téléphone

OBJETS

4 280 

110

05 63 49 10 17

7J/7  
24H/24

CONTRÔLES DE VITESSE

110

2 500 H

1 200 

EN CHIFFRES

La police municipale, dont le siège est situé place de la Résistance à la Madeleine,  
assure au quotidien un service de proximité en direct avec les Albigeois.

41
AGENTS

Présence de la police 
municipale en ville. 

DE FORMATION  
PROFESSIONNELLE* 
(Formation continue  

obligatoire, entraînement  
aux armes, formation maître-

chien, etc.)

dont 18 en brigade de jour  
et 10 en brigade de nuit et  
8 agents de surveillance  

de la voie publique

(tapages, rixes, conflits de 
voisinage, réquisitions…)

(cérémonies,  
épreuves sportives ou 

événements culturels…)

TROUVÉS OU PERDUS TRAITÉS 
PAR LE SERVICE*

VÉHICULES DE POLICE 
MUNICIPALE

6 

(+3 véhicules pour les  
agents de surveillance de  
la voie publique) et 8 VTT

* Chiffres 2022
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« Albi a une vraie culture cycliste » 
À l'occasion du congrès de la Fédération française de cyclisme organisé à Albi du 24 au 26 février, 
rencontre avec son président Michel Callot.

SPORT

Pourquoi un congrès à Albi ?
« Le Comité régional d'Occitanie a 
répondu à un appel à candidature pour 
l'accueillir dans votre ville. Albi a une 
vraie culture cycliste et a déjà reçu de 
nombreux événements comme le 
Gran Fondo en 2017 auquel j'avais 
d'ailleurs eu la chance d'assister. La 
ville qui accueillera le Tour de France 
féminin cette année, compte également 
de grands ambassadeurs du vélo 
comme l'élu Roland Gilles qui 
s'investit beaucoup pour le 
développement du cyclisme. Nous 
profiterons de notre passage à Albi en 
février pour inaugurer le parcours de 
cyclocross créé à la Plaine des sports 
et des loisirs de la Guitardié. »

Le vélo a le vent en poupe,  
les feux sont au vert ?
« La société est effectivement davantage 
tournée vers le cyclisme avec cette 
sensibilisation aux déplacements doux, 
à l'attention portée à l'environnement, 
aux bienfaits pour la santé, mais aussi 
en raison de l'alternative que représente 
le vélo face à la voiture dans un 
contexte d'augmentation des prix des 
carburants. Dans cette dynamique, la 

FFC a été labelisée Maison sport santé et 
souhaite développer le volet santé à 
travers un accompagnement encore 
plus professionnel. En adaptant la 
pratique, on peut toucher ainsi les 
personnes âgées et inscrire le vélo dans 
le cadre d'un protocole médical. »

Quels sont les freins  
au développement  
du sport cycliste ?
« Je suis militant pour une société « vélo ». 
Encore faut-il reconquérir notre terrain 
de sport : la route ! Son accès n'est pas 
évident pour les cyclistes à la fois en 
raison de l'augmentation du trafic 

routier, mais aussi du nombre de 
cyclistes de tout niveau qui partagent 
la voie. Les pistes cyclables ne sont 
pas forcément adaptées pour le vélo 
de course en raison de sa vitesse 
élevée. Sans doute faut-il développer 
davantage en France une culture 
cycliste, d'où notre implication dans 
le plan engagé par l'État pour former 
chaque année 800 000 enfants à la 
pratique du vélo, mais aussi pour 
rendre le cyclisme accessible à tous. »

Qu'est-il prévu lors du congrès ?
« La Fédération compte aujourd'hui 
110 000 licenciés répartis dans 2 400 
clubs. Le congrès accueillera environ 
250 personnes représentant les 
régions et départements de France. Il 
comptera trois temps forts : un moment 
consacré au cyclisme ultramarin, des 
ateliers autour des sujets d'actualité 
et l'assemblée générale. En termes 
d'enjeux, il s'agit de réfléchir à une 
nouvelle offre aux cyclistes. On pense 
encore trop souvent qu'on peut faire 
du vélo sans apprendre en club alors 
qu'on peut réellement progresser, 
prendre du plaisir en groupe et 
pratiquer en toute sécurité grâce à un 
encadrement qualifié. Certes, la 
Fédération est reconnue pour sa 
dimension compétition et de haut 
niveau qui reste son ADN. Notre objectif 
est de toucher aussi les personnes qui 
font du vélo seul ou entre amis. 
L'organisation d'événements comme 
des cyclosportives où tous les niveaux 
sont présents offre la possibilité de les 
réunir. Les contre-la-montre durant 
lesquels on se mesure davantage à 
soi-même sont également intéressants. » 

LA POLICE MUNICIPALE

Passage du Tour de France à Albi en 2019. 
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SPORT

Le nouvel Espace sportif Guitardié

L'Espace sportif Guitardié a été aménagé ces derniers  
mois dans un ancien hangar dont une partie avait déjà été 
réhabilitée. Il comprend désormais plusieurs salles dédiées  
à la pratique du rugby, notamment de nouveaux vestiaires, 
des salles de préparation physique et des bureaux.  
Au total, 640 m2 ont été aménagés. Ici en photo, le local kiné et 
cabinet du médecin.

De nouveaux vestiaires ont été créés dans  
l'Espace sportif Guitardié. À l'étage, se trouvent  
les bureaux de l'entraîneur et du manager du SCA  
ainsi qu'une salle de réunion.

Cette salle de préparation physique de 250 m2 et de 6 mètres  
de haut comprendra une piste de course et permettra 
également le lancer de ballons. Une salle de fitness attenante 
offre du matériel de musculation accessible aux joueurs de 
rugby. Un espace est également réservé à l'entraînement aux 
mêlées (salle de combat) et une salle de projection a été 
aménagée pour la rediffusion de matchs. Des outils précieux 
pour se préparer et se perfectionner.

Les nouveaux vestiaires du terrain synthétique  
ont été mis en service fin de l'année dernière.  
Ils comprennent quatre vestiaires et des locaux  
réservés aux entraîneurs, au délégué et à l'infirmerie. 

Après la mise en service du terrain synthétique et de ses vestiaires ainsi que du parcours de 
cyclocross à la plaine des sports et de loisirs de la Guitardié, l'Espace sportif Guitardié vient d'être  
investi par le Sporting club albigeois, de l'école de rugby à l'équipe pro. Visite en avant-première.
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Albi n’a peut-être pas de plage, mais il a désormais son 
club de frisbee ! Depuis décembre, le club Albi Vipers 
s’entraîne et joue au « flying disc » au stade Lagrèze mis 
à disposition par la Ville d’Albi deux fois par semaine. 
« Le frisbee est un véritable sport avec ses règles de jeu », 
explique Saul Mémeteau, un des fondateurs du club. « Il 
se joue en équipe de sept, le match étant gagné dès qu’on 
obtient onze points. » Sport d’extérieur mixte, convivial, 
accessible à tous (dès le collège) et plutôt fun, l’ultimate 
frisbee ne nécessite pas beaucoup d’équipement. « Juste 
des crampons pour bien adhérer au sol », note Baptiste 
Dété. Car, tout se joue très vite. « C’est vraiment un jeu 
d’équipe qui repose sur le regard. On ne s’ennuie jamais. » 
Deux points forts : les joueurs ne se touchent pas, donc 
pas de chocs, et le jeu est autoarbitré. Qu’on soit plutôt 
lanceur ou coureur, chaque joueur trouve rapidement sa 
place sur le terrain. Si la participation à des compétitions 
est envisagée à moyen terme, le club invite aujourd’hui 
tous ceux qui ont envie de découvrir cette discipline à 
rejoindre le groupe déjà en place. Ambiance assurée.

Plus d’infos : 06 51 61 21 00 – page Facebook : 
albi vipers ultimate frisbee

Le rugby pour tous
À l’occasion de la coupe du monde de rugby en France,  
les élèves de l’IMT Mines Albi organisent la 30e édition  
du Challenge du Mineur du 3 au 5 mars. Des étudiants  
de la France entière viendront s’affronter sur le terrain 
albigeois dans une ambiance chaleureuse. Pour marquer 
cet anniversaire, un village rugby sera ouvert au public le 
vendredi 3 mars afin de s’initier au rugby avec diverses 
activités. Au programme, ateliers d’initiation, activités 
pour petits et grands, sensibilisation au rugby fauteuil, 
rugby santé. À noter que le Sporting sera présent durant  
la journée. Des joueurs du club viendront à la rencontre 
de leurs supporters afin de partager un moment  
de convivialité.

Michel Franques
premier adjoint délégué aux sports

Avec l'aménagement de la plaine  
des sports de loisirs, quelle est la volonté 
de la Ville en matière de sports collectifs ?

« Il faut penser de manière globale.  
Notre priorité ces dernières années a été de 
développer la Plaine des sports et de loisirs  
de la Guitardié car il était nécessaire que  
les équipements dont nous disposons à Albi 
répondent mieux aux besoins des clubs. Avec 
cinq nouveaux terrains à la Guitardié dont un 
synthétique de dernière génération, l'offre est 
désormais satisfaisante. Comme dans plusieurs 
villes de France, nous avons fait désormais le 
choix de dédier certains espaces sportifs à une 
discipline. C'est le cas pour la Guitardié avec  
le rugby à XV, le stade Rigaud pour le foot ou 
encore le stade Mazicou pour le rugby à XIII. 
Des travaux sont encore prévus à la Guitardié 
comme un local réservé au matériel d'entretien 
des terrains et l'aménagement d'agrès pour  
les Albigeois dans le cadre du budget 
participatif. En 2023 et 2024, la Ville 
engagera aussi d'importants travaux au stade 
Mazicou et au Stadium avec en particulier  
la création d'espaces réceptifs dans  
l'esprit du bâtiment du stade Rigaud ».

Quel était l'intérêt de cette  
nouvelle répartition ?

« En transférant toute l'activité rugby  
à la Guitardié, cela a permis de libérer  
des terrains pour le foot au Stadium  
et d'augmenter les créneaux disponibles  
de la salle de musculation au bénéfice  
de plusieurs disciplines. La création  
de l'Espace sportif Guitardié va permettre 
également des économies puisque 
 le Sporting va y transférer ses bureaux 
techniques situés jusqu'à présent dans  
des locaux qui étaient loués. L'acquisition  
par la Ville de la maison située à côté des 
terrains de la Guitardié en vue de la mettre  
à disposition d'associations sportives va  
dans le même sens, libérant ainsi des bureaux  
au sein de la Maison des sports. »

Frisbee albigeois 

Partie de flying disc au stade Lagrèze. 
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QUARTIERS

Un service de proximité  
pour les Albigeois 

C'est un service qui reste encore 
méconnu et qui pourtant facilite bien 
la vie ! Assurées par quatre agents 
de la Ville d'Albi dans différentes 
maisons de quartier, les permanences 
de services publics permettent aux 
habitants d'être accompagnées dans 
leurs démarches administratives, de 
déposer des demandes relatives à 
leur cadre de vie, mais aussi d'obtenir 
des informations sur certains évé-
nements, travaux et autres actuali-
tés. « À travers ces permanences, la 
Ville est à l'écoute des Albigeois », 
note le maire Stéphanie Guiraud- 
Chaumeil. « Les agents sont là pour 
apporter des réponses rapides et 
concrètes aux questions de la vie 
quotidienne et si besoin orientent 
les personnes vers les services ou 
administrations concernées. »

Une porte d’entrée  
pour les Albigeois
Les demandes sont très variées et 
ne relèvent pas uniquement des 
compétences de la Ville, ce qui en 
fait une véritable porte d'entrée 
pour les Albigeois et un réel 
service de proximité, notamment 

pour les personnes âgées isolées 
qui ont des difficultés à se dépla-
cer. L’aide aux démarches dématé-
rialisées est notamment appréciée 
pour ceux qui ne sont pas à l’aise 
avec l’informatique. Depuis 2017, 
les permanences ont permis d’ac-
cueillir et de répondre aux préoc-
cupations de plus de 8 300 Albi-
geois dont 1 300 l’année 
dernière. Compte tenu de l’utilité 

sociale de ce service public et du 
besoin croissant en matière 
d’accompagnement aux démarches 
administratives, trois nouvelles 
permanences municipales sont 
d’ailleurs proposées depuis 
septembre dernier. À noter que ces 
permanences sont également ouvertes 
à tous ceux qui souhaitent passer 
un moment de convivialité et 
dialoguer autour d’un café.

Exemples de demandes : accompagnement et conseil dans les formalités administratives du 
quotidien et aide aux démarches dématérialisées (uniquement sur rdv), pré-accueil et délivrance 
de formulaires (carte nationale d’identité et passeport,…), inscription sur les listes électorales, 
autorisation de voirie, recueil de demandes techniques (voirie, propreté, espaces verts…), 
informations sur l'actualité municipale (travaux, festivités…), prise de RDV au service état  

civil, inscriptions au portage de repas, aide à la compréhension d'un courrier, recherche d'un 
contact sur une association locale, orientation vers un conciliateur ou défenseur des droits,...

Des permanences de services publics de proximité sont proposées chaque semaine dans  
les maisons de quartier de la Ville d'Albi. Beaucoup d'Albigeois profitent de ce guichet  
unique pour trouver des réponses à leurs questions ou à leurs problèmes administratifs.

Les permanences sont assurées dans plusieurs maisons de quartier. 
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Dans le cadre de l'atelier mosaïque 
organisé à la Maison de quartier de 
Cantepau, l'artiste Rozenne Alapetite 
propose durant les vacances d’embellir 
le lieu par le biais d'une démarche 
collective intergénérationnelle.  
Quatre pylônes du hall deviennent  
ici un support d’expression artistique 
original. Pour la première semaine  
des vacances d'hiver (20-24 février)  
et de printemps (24-28 avril), 
les habitants du quartier et usagers  
de la maison de quartier sont invités 
à participer à une œuvre collective. 
Plus d'infos : 05 63 49 10 95

Cantepau : les colonnes  
de la maison de  
quartier décorées

Permanences 
MUNICIPALES HEBDOMADAIRES DE  

services publics de proximité

•	 Maison de quartier  
du Breuil-Mazicou-Les Fontanelles
191, avenue de Pélissier  
Lundi 9h-12h

•	 Centre de loisirs de la Mouline  
Rue du centre aéré  
Lundi 14h-17h

•	 Maison de quartier  
de La Madeleine 
87, boulevard Alsace Lorraine  
Mardi 9h-12h

•	 Maison de quartier  
de Rayssac-Veyrières  
1, rue Harry-Baur  
Mardi 9h-12h

•	 Maison de quartier  
de La Renaudié-La Viscose  
2, avenue de l'Europe  
Mardi 14h-17h

•	 Maison de quartier de Ranteil
7, rue Marthe Gautier  
Mercredi 9h-12h

•	 Maison de quartier  
Le Marranel- Le Roc  
Le Lude - Bellevue - Saint-Salvadou
32, rue Alain-Colas  
Mercredi 14h-17h et jeudi 9h-12h

•	 Maison de quartier  
du Rudel  
7, rue Adrienne-Bolland  
Jeudi 14h-17h

•	 Maison de quartier  
des Amandiers
Allée des Amandiers  
Vendredi 9h-12h

Renseignements et prise de rendez-vous 
(uniquement pour l’aide aux démarches 
administratives dématérialisées) :  
05 63 49 15 00 - services.proximite@mairie-albi.fr
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Budget participatif :  

du bilan à la mise en œuvre
Le 3 décembre dernier,  
s’est déroulée au Grand 
Théâtre la cérémonie de 
présentation des onze projets 
citoyens lauréats de la 
première édition du Budget 
participatif de la Ville. Une 
nouvelle étape qui donne lieu 
à des études et des chantiers 
dès cette année.

À l’issue de la première édition du 
Budget participatif, c’est l’heure des 
bilans. Près de 160 heures de pré-
sence ont été assurées en ville pour 
permettre aux Albigeois de s'ap-
proprier les enjeux de la participation 
citoyenne, de mieux la comprendre 
et d'avoir envie d'y participer. Depuis 
le lancement de cette démarche, 
un travail de fond a été réalisé par 
une commission composée de huit 
élus et de douze habitants, qui ont 
contribué au bon déroulement 
du processus engagé. Volontaires et 
pleinement investis, ils ont collecti-
vement examiné les projets rece-
vables, en ont débattu et les ont 
validés dans la mesure où ils 
avaient un objectif d’intérêt général 
et répondaient aux critères de 
recevabilité. Garante du bon 
déroulement des votes et du 
dépouillement, cette commission 
a été mobilisée tout au long de cette 
année. Elle le sera encore dans les 
prochaines semaines pour évaluer 
l'édition 2022 et proposer, au besoin, 
des pistes d'amélioration pour le 
prochain budget participatif en 
2024.

Et demain ?
Les onze porteurs de projets 
lauréats seront contactés par les 
services de la Ville pour définir la 
localisation précise des projets, les 
conditions de mise en œuvre et le 
calendrier prévisionnel de réalisa-
tion. Les projets lauréats seront 
financés par l’enveloppe du budget 
participatif votée par le conseil 
municipal en décembre dernier 
(518 000 €) et réalisés par la 
Collectivité.

Les lauréats du budget participatif. 

« Le budget  
participatif,  

c’est avant tout la 
traduction effective d'une 

dynamique collective 
positive  

et cohérente,  
portée par des  

citoyens engagés, 
accompagnée par  
une équipe dédiée  

d'élus et d'agents. »

Laurence Pujol,  
adjointe au maire  

déléguée à la  
participation citoyenne. 

DÉMOCRATIE ACTIVE
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PROJET JEUNES

Clément Laskawiec  
du collectif albigeois Aeroson

« Le 3 décembre dernier, notre projet a été 
retenu. Ça a été une joie, une surprise et surtout 
une certaine fierté de pouvoir faire une action 
au service de l’intérêt général. Ce projet de 
street art est la promesse d'un musée à ciel 
ouvert pour tous. Notre proposition est de 
penser l’espace urbain avec une dimension 
esthétique. Nous avons d'abord défini plusieurs 
emplacements en ville avec les services 
techniques de la mairie. Nous allons réaliser 
ensuite des œuvres peintes murales qui 
viendront accompagner le patrimoine historique 
et culturel de la ville. Une belle occasion de 
redécouvrir et d’embellir nos quartiers. »

COUP DE CŒUR DE LA COMMISSION

Nathalie Henry,  
porteur du projet « des jeux  
pour enfants à Rayssac »

« J’habite le quartier de Rayssac depuis une 
dizaine d’années et je trouvais qu’il manquait 
des balançoires pour les enfants et notamment 
pour ma fille ! J’ai donc monté le projet qui  
a été fusionné avec un autre proposant la 
création de jeux inclusifs. J’ai défendu les  
deux pendant les permanences de la caravane 
du Budget participatif. C’était une belle 
expérience humaine qui m’a permis de 
rencontrer beaucoup de monde. Ma fille de  
9 ans m’a même accompagnée à plusieurs 
reprises. Je suis très heureuse que le projet  
ait été lauréat ; c’est une belle reconnaissance 
du travail effectué. C'était la première édition 
donc on peut penser que la participation  
sera encore plus importante lors de  
la deuxième édition dans un an. »

Conseil consultatif albigeois, la suite
Les Albigeois souhaitant s'investir dans la démarche de participation citoyenne peuvent à tout moment s'inscrire 
dans l'une des six commissions du Conseil consultatif albigeois. Dans les prochaines semaines, les six commis-
sions du Conseil consultatif poursuivront leurs travaux en alternant les consultations, les concertations, la 
coconstruction de projets et l’implication dans des chantiers participatifs. Chacun pourra retrouver 
sur la plateforme jeparticipe.albi.fr l'ensemble des informations concernant les démarches de participation 

proposées par la Ville d’Albi. « Nous sommes tous 
invités à s’engager dans cette démarche citoyenne », 
rappelle Laurence Pujol, adjointe au maire déléguée 
à la participation citoyenne. « La démocratie active, 
c'est vous, c'est nous, pour construire notre ville 
ensemble ».

Plus d’infos : mairie-albi.fr  
(conseil consultatif albigeois)  
05 63 49 11 23 et 05 63 49 11 10 
conseilconsultatifalbigeois@mairie-albi.fr

Nathalie Henry (2e à gauche)

Clément Laskawiec (au centre).
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JEUNESSE

Il faut examiner en détail les chiffres 
et les statistiques fournies par Pôle 
Emploi pour constater que, malgré 
une conjoncture économique 
tendue, l'emploi se porte encore 
plutôt bien sur le bassin albigeois. 
Les entreprises ont recruté en 2022, 
notamment en Occitanie, où l'offre 
d'emploi était assez forte, qu'il 
s'agisse d'emplois pérennes ou 
d'activités saisonnières liées au 
tourisme et à l'agriculture. Sur ce point, 
la part de recrutements saisonniers 
représentait l'année dernière près 
de 40% des embauches. Albi 
s'inscrit bien dans cette dynamique 
et les jeunes ont une carte à jouer. 

« Comme dans de nombreuses 
agglomérations, les secteurs qui 
recrutent notamment des jeunes 
sont la restauration, la vente, les 
travaux publics et les services aux 
particuliers comme l'aide à domicile », 
note Fabienne Ménard, adjointe au 
maire déléguée à la jeunesse. Rien 
d'étonnant : les fonctions liées à la 
vente, au tourisme et aux services 
concernaient en 2022 en Occitanie 
huit des quinze métiers les plus 
recherchés. « Dans l’agriculture et 
l’animation, secteurs plus saisonniers, 
des postes sont également à pourvoir 
dans les mois à venir. »

Des formations qualifiantes
Il reste que beaucoup d'emplois 
qualifiés non saisonniers restent 
difficiles à pourvoir, bien que la 
demande soit forte : aides à domicile, 
infirmiers, aides-soignants, ouvriers 
dans le bâtiment... Dans certains 
secteurs plus spécifiques, l'offre est 
également insatisfaite. Des centres 
de formation avec de réels débouchés 
en fin de parcours, proposent des 
contrats d’apprentissage et de 
l'alternance pour répondre aux 
besoins des entreprises locales comme 
l'a rappelé avec succès le dernier salon 
des études supérieures en Albigeois 
porté la communauté d'agglomération. 
« Le Carré public est une porte 
d’entrée pour les jeunes qui ne savent 
pas vers quelle structure se tourner », 
ajoute Fabienne Ménard. « Les 
différents dispositifs mis en place par 
la Ville d'Albi sont déjà un moyen de 
leur mettre le pied à l'étrier. Même 
les jeunes sans qualifications, mais 
motivés, ont une chance. Les agents 
de nos quatre Carrés publics sont là 
pour les orienter en fonction de leur 
profil. Nous pouvons également leur 
proposer de quoi vivre une première 
expérience professionnelle. Pour les 
jeunes éloignés de l’emploi et en 
décrochage scolaire, nous sommes en 
lien avec des associations d’insertion 
comme Regain et la Régie qui peuvent 
les accueillir et les former. Le salon 
Taf sera l'occasion de les découvrir. »

L’emploi des jeunes à Albi :  
de nombreuses opportunités 

Le stand de la Ville au salon Travail avenir formation (TAF). 

Alors que le salon Travail avenir formation (TAF) auquel participe le 8 mars la Ville d’Albi s’annonce 
comme un événement phare pour les jeunes, les demandeurs d’emploi, mais aussi les entreprises qui 
recrutent, qu’en est-il de l’emploi des jeunes à Albi ? Qui recrute et comment trouver un job d’été ou un 
emploi ? Quels sont les dispositifs mis en place par la Ville pour accompagner les jeunes ? Explications.
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JOBS D’ÉTÉ ET EMPLOIS CONTRACTUELS
Chaque année, la Ville d’Albi et la Communauté 
d’agglomération recrutent plus de 200 jeunes pour 
assurer des postes l’été dans plusieurs services 
(espaces verts, sports, jeunesse, propreté urbaine…). 
La Ville emploie également à l’année environ 250 jeunes 
pour le périscolaire et l’entretien des écoles. « Nous 
accueillons notamment beaucoup d’étudiants. Certains 
jeunes peuvent se voir proposer un poste pérenne et des 
formations qualifiantes », note Fabienne Ménard, 
adjointe au maire déléguée à la jeunesse.

DISPOSITIF JOBS D’URGENCE
L'objectif est ici de faciliter l'insertion socioprofessionnelle 
des Albigeois de 16 à 25 ans éloignés de l'emploi et/ou 
exclus du marché du travail. Ce dispositif s'adresse aux 
Albigeois inscrits obligatoirement à Pôle Emploi et à la 
Mission Jeunes du Tarn Nord (MJTN). L'engagement de 
la Ville est de valoriser l'action du jeune sur différentes 
manifestations ou sur des actions spécifiques. « Nous 
travaillons pour cela avec deux associations 
intermédiaires, Regain+ et la Régie, qui contribuent à 
l’insertion et au retour à l’emploi des personnes en 
difficulté », note l'élue. « Celles-ci leur permettent de 
travailler occasionnellement pour le compte de clients 
(particuliers, associations, collectivités locales, 
entreprises…) sur la base du SMIC horaire. » De quoi 
leur permettre l'acquisition d'expériences.

DISPOSITIF « JEUNES CITOYENS »

POUR QUI ? Ce dispositif s'adresse aux jeunes 
Albigeois de 16 à 25 ans, sans condition de ressources 
et de diplômes, sur le principe du volontariat, avec 
pour objectif de favoriser leurs parcours vers l'emploi 
et les aider à tendre vers l'autonomie.

POUR QUOI ? L'objectif de ce dispositif est de 
permettre d'accéder à une première expérience dans 
le milieu professionnel ou associatif. Lorsque le jeune 
intègre le dispositif, il devient collaborateur bénévole 
de la Ville d'Albi. Sa collaboration est néanmoins 
gratifiée de 30€ par journée de mission (7h 
maximum) dans la limite de cinq missions par an 
(150€ par an).

COMBIEN DE BÉNÉFICIAIRES ? En 2022, ce sont 85 
jeunes qui ont été inscrits sur le dispositif. Parmi les 
missions réalisées  :  participation au carnaval d'albi, 
Journée verte et citoyenne, Journée 2 roues, vernissages 
des expositions au Carré public, fête du quartier de 
Lapanouse, et interventions ponctuelles dans les 
différents Carré 3/15 ans de la ville durant l'été.

Dispositif BAFA : une expérience enrichissante
Chaque année, lors des vacances scolaires, la Ville d’Albi emploie des jeunes pour intervenir dans ses centres de 
loisirs avec l’idée de les former. Pour cela, elle soutient financièrement les jeunes Albigeois dans l’obtention du 
Brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur.  « Le Bafa permet d’exercer les fonctions d’animateurs auprès d’enfants et 
adolescents, à titre non professionnel et de manière occasionnelle, dans le cadre des séjours de vacances et accueils de 
loisirs », indique Fabienne Ménard. La Ville d’Albi finance 50% des frais pédagogiques de la formation pour les jeunes 
âgés entre 17 et 25 ans, résidant sur Albi. Pour les vacances 
scolaires et périodes extrascolaires, elle leur propose, en 
contrepartie, de travailler au sein des accueils de loisirs sans 
hébergement (Carrés 3>10 ans, Carrés 10>15 ans). En 2022, ce 
sont 24 jeunes qui ont pu profiter de la bourse mise en place par 
la Ville. Certains ont pu être embauchés par la suite en tant 
qu'animateurs saisonniers.
Plus d’infos sur les démarches à suivre : 05 63 46 48 80  
ou jeunesse@mairie-albi.fr

Ce que la Ville met en œuvre
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JEUNESSE

•	 Les quatre Carrés publics de la Ville 
disposent tous d’ordinateurs 
proposant une CVthèque avec de 
nombreux modèles de CV. Des 
agents du service jeunesse sont 
présents pour accompagner, 
conseiller et orienter les jeunes en 
recherche d’un emploi saisonnier 
ou régulier. Au Carré public 
centre-ville, un panneau d’affichage 
présente par ailleurs des offres 
d’emploi.

•	 En vue du salon Travail avenir 
formation du 8 mars, les Carrés 
publics organisent plusieurs stages 
(voir ci-contre). « Il s’agit que toutes 
les conditions soient réunies pour 
décrocher un emploi », insiste 
Fabienne Ménard.

•	 Le salon Travail avenir formation se 
déroule le 8 mars de 9h à 17h au 
Parc des expositions. Le stand de la 
Ville d’Albi proposera de quoi 
déposer un CV pour un job d’été, 
s’inscrire dans un des dispositifs 
emploi et obtenir des informations.

•	 Du 16 au 20 mars, la Ville d’Albi 
sera présente à la foire d’Albi avec 
un stand consacré à la jeunesse où 
un Carré public éphémère sera 
aménagé avec plusieurs espaces et 
animations. Il y sera notamment 
question du Conseil des jeunes 
Albigeois qui sera créé cette année.

À savoir pour  
vos enfants et 
petits-enfants

Des ateliers pour  
être bien recruté
En amont du prochain TAF, la Ville d'Albi organise, durant les 
vacances scolaires d'hiver (du 21 février au 3 mars), des stages 
de rédaction de CV/lettre de motivation et de simulation 
d’entretien. Ces stages gratuits, qui se dérouleront au Carré 
Public Centre-ville et dans les Carrés publics de Lapanouse et 
Cantepau, ont pour objectif d’aider les jeunes dans leurs 
recherches d’emploi (jobs d'été notamment) et ainsi d’acquérir 
une posture et un savoir être correspondant aux attentes des 
employeurs. Les prérequis demandés sont la maîtrise de la 
langue française et des connaissances de base en informatique. 
La première semaine, des ateliers personnalisés seront proposés 
avec un conseiller en insertion professionnelle. Durant la 
deuxième semaine, des temps de travail sous forme de 
simulations seront aussi animés par l’association EGEE sur le 
savoir-être en entretien de recrutement. Des offres d’emplois 
concrètes via les entreprises participant au TAF seront 
présentées aux jeunes inscrits afin qu’ils soient au plus près de 
la réalité.

Plus d'infos : 05 63 46 48 80 ou jeunesse@mairie-albi.fr 
Inscriptions dans les Carrés Publics Centre-ville, Lapanouse 
et Cantepau.

Les jeunes sont accompagnés par des professionnels  
pour améliorer leur lettre de motivation et leur CV. 
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PATRIMOINE

« Je crois beaucoup dans la pluriactivité  
des lieux de patrimoine »
Dans le cadre des « Rendez-vous de Lapérouse » organisés par la Ville d’Albi, Philippe Belaval, 
président du Centre des monuments nationaux, animera une conférence le 3 mars.

Sur quoi portera la conférence ?
Il s'agira d'échanger sur le patrimoine 
à travers la gestion des monuments 
nationaux, les attentes des visiteurs 
et la manière de transmettre cette 
histoire au grand public. J'évoquerai 
notamment l'exemple de l'Hôtel de 
la Marine à Paris. Ce bâtiment, 
construit au XVIIIe siècle, a ouvert 
au public après de très gros travaux 
de restauration. Nous avons donc 
essayé d’imaginer un projet novateur, 
culturel et économique, faisant de ce 
lieu non pas seulement un musée, 
mais aussi un espace de vie où l’on 
peut déjeuner et consommer. Je crois 
beaucoup dans la pluriactivité des 
lieux de patrimoine. Il faut sans 
doute changer notre perception sur 
le sujet.

Après la crise Covid,  
comment se portent les 
monuments nationaux ?
Au niveau du Centre des monuments 
nationaux, qui gère une centaine de 
sites en France, nous avons retrouvé 
la fréquentation de 2019 et l’avons 
même dépassée dans certains 
monuments. Nous avons ainsi 
accueilli dix millions de visiteurs en 
2022 qui sont venus découvrir et 
redécouvrir leur patrimoine. Encore 
plus aujourd’hui, le public attend 
des monuments comme des musées 
la capacité d’offrir de l’évasion et un 
voyage culturel. C'est un enjeu fort 
d'autant plus que la concurrence en 
matière de loisirs est grande.

Quelle vision avez-vous  
du patrimoine aujourd'hui ?
Les publics viennent moins pour 
recevoir une leçon d’histoire, que 
pour passer un moment agréable, 
en famille ou entre amis avec une 
offre d’accueil, d’animations et 
d’activités de qualité. Le patrimoine 
doit être à la portée de tous. La 
difficulté est d’arriver à parler de 
réalités qui ne sont pas forcément 
familières à tout le monde, notam-
ment aux plus jeunes. La dimension 
immersive est dès lors importante ; 
il nous faut proposer une expérience 
à vivre. Les monuments se prêtent 
bien à ce type d’approche.

Que représente  
Lapérouse pour vous ?
Lapérouse est bien sûr une person-
nalité phare pour Albi, mais surtout 

le modèle même du navigateur 
explorateur du XVIIIe siècle. C’est 
un homme des Lumières qui a élargi 
nos connaissances sur des mondes 
encore inconnus à l’époque. Il est 
fascinant sur bien des dimensions. 
Je trouve dès lors pertinent que la 
Ville d’Albi souhaite bâtir autour de 
la figure de Lapérouse un projet 
culturel et scientifique qui permette 
aussi de tisser des collaborations 
avec l’Hôtel de la Marine à l’instar 
du Musée de la Marine de Paris qui 
rouvrira bientôt ses portes.

Connaissez-vous Albi ?
J'ai eu l'occasion de la visiter enfant. 
J’ai le souvenir du carnaval, de la 
cathédrale et du musée Toulouse- 
Lautrec ! J’y suis revenu au moment 
de l’inscription de la Cité épiscopale 
au patrimoine mondial, notamment 
pour réfléchir avec le prédécesseur de 
Stéphanie Guiraud- Chaumeil à l’inté-
gration du Grand Théâtre dans le 
tissu urbain. Les Albigeois ont beau-
coup de chance de vivre dans une ville 
avec une histoire aussi prestigieuse et 
un patrimoine extraordinaire. Celui-ci 
contribue au cadre de vie, au dévelop-
pement économique et au partage 
d’émotions. C’est un élément de cohé-
sion sociale, un point de repère pour 
comprendre l’espace dans lequel ils 
vivent, avec une dimension citoyenne 
et universaliste.
	

Le 3 mars à 18h30
auditorium du musée
Toulouse-Lautrec
(entrée libre)
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PATRIMOINE

La numérisation des archives municipales
L'opération est ambitieuse : numériser une partie des archives municipales conservées  
à Jarlard, page après page... Un travail de longue haleine commencé depuis quelques années 
pour protéger un patrimoine fragile et le transmettre au plus large public.

Pouvoir examiner en détail et de 
chez soi un document conservé dans 
les archives municipales ou les 
fonds patrimoniaux de la Ville d'Albi 
est aujourd'hui possible pour ceux 
qui mènent des recherches. Si la 
numérisation a ce côté pratique, 
elle a aussi un double effet : éviter les 
manipulations, sources d'altération 
du document d'origine, et protéger 
ainsi des documents fragiles dans 
de bonnes conditions de conserva-
tion. Numériser, ce n'est donc pas 
pour faire de la place dans les rayon-
nages qui continuent, malgré l'ère du 
numérique, à se remplir ! À Albi, les 
archives municipales conservent 1 
500 mètres linéaires. La Commu-
nauté d'agglomération, bien plus 
récente, en a déjà 1 000... « La des-
truction de documents archivés est 
interdite ou soumise à certaines 
conditions », rappelle Laurence Plas, 
conseillère municipale déléguée 
aux archives. « Le document papier 
reste encore la meilleure preuve, 
alors que le numérique peut être 
facilement falsifié. »

200 000 pages numérisées
La Ville d'Albi a commencé un 
travail de numérisation en 2017 
avec le traitement des archives 
foncières. En 2021, elle a investi 
dans un nouveau scanner, ce qui a 
amélioré la qualité des fichiers. En 
trois ans, près de 200 000 pages 
couvrant la période 1857-1963 
ont été ainsi scannées. « Nous pré-
voyons de traiter les fichiers jusqu'en 
1982. Après, il s'agit de documents 

plus récents et moins priori-
taires », explique Laurence Plas. 
Techniquement, chaque page est nu-
mérisée et fait l'objet d'un traite-
ment informatique et d'un référen-
cement. On parle ici d'indexation. 
Les images sont ensuite stockées 
dans un serveur dédié et dupli-
quées par mesure de sécurité.

L'avenir des fichiers
La question de la pérennité d'un 
fichier numérique reste entière. 
Pourra-t-on lire un document dans 
dix ans et encore plus, dans un 
siècle ? La Bibliothèque nationale 
de France dispose pour sa part d'un 
système qui cherche à garantir 
la préservation des documents 
numériques de sorte que l’infor-

mation reste lisible, compréhensible 
et réutilisable à long terme, même 
si les technologies ont évolué. 
Mais ce système est extrêmement 
coûteux. Malgré tout, la Ville d'Albi 
et la Communauté d'agglomération 
de l'Albigeois veillent à ce que les 
fichiers soient toujours lisibles. 
Pour les archives municipales, 
l'objectif à moyen terme est de 
disposer d'un portail permettant 
au public d'accéder aux fichiers 
numérisés. « Les demandes portent 
souvent sur l'état-civil et l'urba-
nisme », précise l’élue.

Une politique de  
numérisation cohérente
Si les archives municipales contiennent 
des documents postérieurs à la 

Chaque page est numérisée l'une après l'autre avant un traitement informatique. 
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Révolution française, les fonds 
patrimoniaux de la Ville d'Albi 
qui représentent plus de 80 000 
documents, sont souvent bien plus 
anciens. Tous n'ont pas vocation à 
être numérisés. C'est le cas d'un 
certain nombre d'entre eux qui 
existent en plusieurs exemplaires 
ailleurs et qui sont déjà numérisés 
notamment à la BNF et mis en ligne 
sur le site Gallica. Les campagnes 
de numérisation ne concernent dès 
lors que les documents que seule 
Albi possède. Il s'agit, par exemple, 
des manuscrits médiévaux de la ca-
thédrale. D'autres manuscrits plus 
récents ont été numérisés, mais ne 
sont pas disponibles en ligne en 
raison des droits d'auteur auxquels 
ils sont encore soumis. C'est le cas 
des écrits de l'auteur Ferdinand Cé-
line qui ne sont pas encore tombés 
dans le domaine public.

Concernant certains titres anciens 
de la presse locale (comme L'union 
républicaine du Tarn, Le Tarn, L'An 
44), des campagnes de numérisation 
sont conjointement réalisées avec 
Occitanie Livre et lecture, mais 
aussi l'Agence du livre en Occitanie. 
Près de 5 000 nouveaux documents 

de presse ancienne supplémentaires 
ont été ainsi mis récemment en ligne. 
Enfin, les documents d'intérêt local 
sont également numérisés selon 
leur intérêt et leur état. Si la nu-
mérisation représente un certain 
coût, il exige aussi beaucoup de 
temps pour préparer les collec-
tions à numériser. À l’issue de 
l'opération, il reste encore à faire 
les notices des ouvrages et à tout 
mettre en ligne.

La bibliothèque Cécilia
Les lecteurs qui le souhaitent 
peuvent consulter la bibliothèque 
numérique patrimoniale Cecilia 
où de plus en plus de documents 
sont accessibles. Mise en ligne en 
2021, cette bibliothèque présente 
notamment 18 736 vues de manus-
crits, pour un total de 53 513 vues. 
Trois expositions virtuelles sont 
également en ligne sur l'onglet « ex-
positions » de Cecilia : Le livre haut 
en couleur (la couleur dans le livre) 
; Sur la table du patrimoine (gastro-
nomie) ; D'or et de lumière (let-
trines). Une quatrième (Cartes 
sur table : 10 siècles de repré-
sentation du monde) vient d'être 
mise en ligne.

140 ans  
de l'institution  
Sainte-Marie

Fin d'année dernière,  
les 140 ans de la fondation  
du collège Sainte Marie ont 
été célébrés. C’est en effet,  
le 3 octobre 1882 que naissait 
officiellement l’Institution 
Sainte-Marie, d’abord logée 
dans les locaux de la maîtrise 
derrière la cathédrale puis 
installée à la rentrée 1887 
dans ses locaux actuels.  
Cet anniversaire a été 
l'occasion de rappeler 
quelques dates marquantes 
de l'établissement. Une 
chapelle est édifiée en 1899  
et le bâtiment principal est  
achevé durant la Première 
Guerre mondiale avant  
que les locaux ne soient 
réquisitionnés comme hôpital 
militaire. Institution tenue 
par le clergé durant les  
90 premières années de son 
existence, la contractualisation 
avec l’État en 1959 a été une 
étape importante. Le dernier 
abbé à enseigner à Sainte-Marie 
fut l’abbé Icher (jusqu’en 
1991). Les dernières décennies 
ont été marquées par l’arrivée 
de la mixité en 1976, la fusion  
en 1990 avec l’École du 
Sacré-Cœur, puis, en 2004,  
avec le Bon Sauveur, créant 
ainsi l’Ensemble scolaire 
d’Amboise, du nom du  
célèbre archevêque d’Albi.

Archives municipales : 05 63 46 46 50  
Voir : cecilia.mediatheques.grand-albigeois.fr

Cette bibliothèque numérique présente des documents numérisés  
qui ne sont généralement pas accessibles. 
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Il fait encore frisquet et humide, 
mais la météo n’effraie pas 
Françoise quand il s’agit de 
partir en randonnée. Présidente 
du groupe évasion depuis 2021, 
à la suite de l'emblématique 
Henri Auriol, l’Albigeoise prépare 
pour le printemps les 35 ans 
du club affilié à la Fédération 
française de randonnée. « La rando 
est aujourd'hui vraiment plébis-
citée. Rien que dans le Tarn, une 
cinquantaine de clubs existe ! 
Même la majorité des membres 
sont des retraités, les plus jeunes 
sont toujours les bienvenus dans 
notre groupe qui compte une 
centaine d’adhérents. » Comme 
beaucoup, elle est de ceux qui 
pensent que le chemin fait partie 
du voyage. « J’ai toujours eu 
envie d’évasion et de grands 
espaces, de liberté aussi sans 
doute. » Françoise a d’ailleurs déjà 

quelques projets de balades 
pour cette année. Albi et les 
alentours offrent déjà de quoi se 
dégourdir les jambes.  « Quand 
je suis arrivé à Albi, j’ai adoré de 
suite. Tout se fait à pied et côté 
rando, on est vite à la campagne. »

Bon pour la santé  
et les rencontres
La rando, Françoise la pratique 
depuis plusieurs années. C’est 
un mode de vie, qui lui permet 
de déconnecter et au contraire de 
se reconnecter à la nature. « J’ai 

Françoise Lenain

Présidente du groupe 
Évasion, club de rando 
dynamique qui sillonne 
depuis 35 ans  
les sentiers de la région, 
Françoise Lenain  
occupe pleinement  
sa retraite avec divers 
engagements qui 
témoignent que la  
vie active c’est  
aussi pour les seniors.

Bon pied bon œil

RENCONTRE

« La marche  
permet de  
s’aérer l’esprit,  
de retrouver des  
amis, de contempler  
le paysage et c’est  
bon pour la santé. »
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À SAVOIR : Une permanence est assurée les premier  
et troisième jeudis du mois, de 18h30 à 19h30 au local  
du club, 55 rue de la Négrouillère. Les dimanches  
à la journée, lors de week-ends ou de séjours,  
des randonnées sont proposées et encadrées  
par une vingtaine de bénévoles expérimentés.  
Des randonnées sont également organisées  
à la demi-journée le mercredi après-midi  
et le dimanche après-midi (rando douce).  
groupe-evasion.org

rejoint le club car j’avais envie de 
découvrir de nouveaux horizons. 
L’équipe est sympathique et il y a 
de bons marcheurs. C’est stimulant ». 
Le club organise des sorties tous 
les dimanches et les mercredis, 
ainsi que des séjours plus longs, de 
quoi rythmer la semaine pour les 
marcheurs réguliers. À tour de 
rôle, ceux qui le souhaitent peuvent 
préparer un circuit et le proposer 
aux autres randonneurs.  « Ça per-
met de s’aérer l’esprit, de retrouver 
des amis, de contempler le paysage 
et c’est bon pour la santé. » Françoise 
a le contact facile et participe aux 
journées organisées chaque mois 
avec des autistes de Villefranche 
d’Albigeois. De quoi créer des liens 
et d’élargir le groupe. « La marche 
reste vraiment un sport accessible à 
tous. Il suffit d’avoir de bonnes 
chaussures ! Nous avons d’ailleurs 
le projet de collaborer avec la Mai-
son sport santé pour accompagner 
des personnes qui souhaiteraient 
reprendre une activité physique. »

Solidarité à la retraite
Jeune retraitée de la CPAM, Françoise 
Lenain n’a pas totalement décroché 
de son ancien emploi. « Je travaillais 

ces dernières années dans un service 
qui assistait les personnes qui ont 
des difficultés à se soigner. Le service 
les accompagnait dans leurs 
démarches et leur permettait de 
bénéficier d’une aide. Cela a donné 
beaucoup de sens à mon travail et à 
mon besoin de relationnel. Je me suis 
rendu compte aussi que ce n’était 
pas toujours évident de se soigner 
et je ne pense pas forcément qu’aux 
sans domicile fixe ou aux demandeurs 
d’emploi. » Elle se souvient, par 
exemple, de ces personnes âgées qui 
ne voulaient pas avouer leurs diffi-
cultés. « Ces rencontres apprennent 
à rester humble et aussi positif ! » 
Depuis la retraite, Françoise a donc 
souhaité partager son expérience 
en s’engageant aux Restos du cœur. 
« J’interviens dans l’aide à la 
personne en présentant les démarches 
possibles aux bénévoles en contact 
avec les bénéficiaires. Cela m’occupe 
bien et c’est parfait car je ne serais pas 
capable de rester sans rien faire ! » 
Quand vous croiserez un retraité 
qui déclare être débordé, croyez-le !

Une rencontre
À mon arrivée à Albi  
en 1988, Henri de 
Toulouse-Lautrec  
à travers ses œuvres 
exposées au musée,  
mais aussi à Camjac  
au Château du Bosc,  
où il passa une grande 
partie de son enfance.

Un lieu
L'Échappée verte : ce 
havre de paix est situé à 
deux pas de la ville. C'est 
très agréable de pouvoir 
se promener seul ou en 
famille dans ce cadre 
naturel et préservé.

Un objet
Le sac à dos, évidemment 
! Il permet tellement  
de choses, d’amener  
le pique-nique et quelques 
friandises à partager  
lors d'une rando en 
groupe. Il peut aussi 
servir de valise lorsque 
l'on part en itinérance 
sur plusieurs jours.

Un projet
Poursuivre l'accompagnement 
et notre partenariat avec 
le foyer des Bouscaillous 
de Villefranche d'Albi. 
C'est un véritable bonheur 
de voir l'enthousiasme et 
la joie des résidents 
lorsque le club les emmène 
en balade. Les adhérents 
du club qui participent à 
ces sorties le font en y 
mettant tout leur cœur.

Une rando
"Las Planques" : la 
chapelle des Planques, 
une rando de 17,5 kms  
au départ de Tanus  
qui permet de voir en 
chemin Tanus le vieux, la 
vallée du Viaur, les deux 
viaducs ferroviaire et 
routier et bien sûr l'église 
romane de Las Planques. 
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Papa avoue !
Dans le cadre d'une séparation, il 
arrive parfois qu'un des parents tente 
de manipuler son ou ses enfants contre 
l'autre. Ce parent dit « aliénant » use 
de tous les moyens pour éloigner l’ex 
conjoint de son enfant. Celui-ci, sous 
cette emprise, est poussé à rejeter, 
souvent dans la haine, ce parent qu'il 
a toujours aimé. Et c'est toute la 
complexité de cette situation douloureuse 
que développe Christophe Mieze dans 
son roman « Papa avoue » aux 
éditions « Un Autre Reg’Art. » 
S'estimant victime de ce que certains 
psychiatres définissent comme 
« Syndrome d’aliénation parentale », 
Christophe Mercier, le narrateur, 
décide de coucher son histoire sur le 
papier. Pour lui, écrire, c’est un peu 
une thérapie, mais c’est surtout un 
travail de mémoire qu'il adresse à ses 
deux enfants, Zoé et Alex, ainsi qu'à 
tous les parents qui subissent le même 
cauchemar, afin qu'ils puissent 
trouver dans sa lecture, une ou des 
réponses au drame qu’ils traversent.

272 pages, 18€.  
Plus d’infos : 06 30 94 53 09 
unautrereg-art.com
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Un pont entre deux âmes
Un secret de famille est à l’origine du  
premier récit romanesque et très personnel  
« Un Pont entre deux âmes » de l’autrice 
albigeoise Flou Jeanne. En faisant des 
recherches généalogiques sur son père, 
qu'elle a perdu à quatorze ans, elle découvre 
que sa grand-mère Dorothée a eu une relation  
avec l’auteur albigeois Gabriel Soulages 
(1876-1930.) « Plus j'avançais, plus je 
découvrais des indices historiques mais aussi 
personnels comme ces plumes d’écriture 
retrouvées dans un vieux tiroir, le fait  
que ma maison de famille fut aussi la sienne, 
ma passion pour les arts, le chant,... »,  
précise-t-elle. Alors, est née l’idée de cet 
ouvrage qui, dans un style simple et efficace, 
entraîne le lecteur à la découverte des 
multiples péripéties (voyages lointains, 
palaces, Orient Express, vie albigeoise,...)  
de ce dandy passionné de littérature et de 
femmes avec en trame de fond son amour 
caché, mais sincère pour Dorothée. Une 
histoire que Flou Jeanne déroule comme  
« un fil de soi » qui s'allonge et la  
rapproche ainsi de celui qu’elle  
soupçonne d'être son grand-père.

112 pages, 12,90€ (Ebook: 5,99€)  
aux éditions Saint-Honoré.  
ISBN : 9782407025367  
Disponible à la FNAC, Cultura,...
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Opulence 
une cuisine conviviale et généreuse

En face du Marché couvert, le nouveau restaurant  
« Opulence » est la promesse de réjouissances 
gustatives généreuses comme le laisse suggérer le nom 
de l’établissement. Côté ambiance, vous ne risquez pas 
de vous ennuyer avec l'équipe de joyeux drilles menée 
par Andréa, le responsable du lieu. Dès l’entrée, le ton 
est donné avec un passage conseillé par le lavabo, 
surmonté de son casier à serviettes, afin de se laver les 
mains : « Nos clients adorent ce côté régressif qui 
rappelle la cantine de notre enfance » souligne un des 
serveurs « Tout comme cet autre endroit où nous 
avons mis des masques amusants pour faire des selfies 
à partager sur les réseaux sociaux. » Une atmosphère bon 
enfant et familiale, à découvrir aussi en rez-de-chaussée 
ou à l'étage, au cœur d’une décoration qui allie murs 
sombres, mobilier en bois et fauteuils colorés. Au 
menu, on retrouve une cuisine réalisée avec des 
produits frais et locaux. Vous pouvez commencer, par 
exemple, le double œuf cocote, les profiteroles au foie 
gras. Ensuite, à vous les plats cuits à la braise comme 
l’andouillette de cochon, les travers de porc et la côte 
de bœuf mais également la blanquette de veau ou le 
civet de sanglier. Pour finir en beauté et si vous avez 
encore un peu de place, vous pourrez faire votre choix 
parmi la tarte tatin à la poêle, le mille-feuilles,… Une 
carte à découvrir seul, en tête à tête, en famille ou 
entre amis avec la possibilité de partager un même plat. 
Car ici, les plats se déclinent aussi en format généreux. 
 « Une cuisine de partage », comme indiqué sur l’enseigne.

Opulence, 52 rue Émile Grand.  
Ouvert du mardi au dimanche midi. Plus 
d’infos : 05 63 36 78 65 opulence-albi.fr

Tua Toscane :  
la nouvelle épicerie  
qui sent bon le soleil

Envie de voyager au pays de la Dolce Vita 
 tout en restant en ville ? Direction l’angle  
des rues Henri de Toulouse-Lautrec et de 
Verdusse pour découvrir Tua Toscane. Ouvert 
en décembre dernier par Sylvia et Ulrich, deux 
passionnés de bons produits et amoureux de 
l'Italie, ce nouveau concept store sublime les 
produits de la Botte pour faire voyager  
vos papilles. Évidemment, ici, les pâtes sont  
à l’honneur avec, par exemple, des pennes,  
des spaghettis, des maccheronis ou encore  
des tagliatelles que vous pourrez accompagner 
de délicieuses sauces. On y retrouve quelques 
fromages italiens ainsi que de la charcuterie, 
des produits de la mer, des gressins et les 
incontournables antipasti. Laissez-vous tenter 
aussi par les différentes huiles d’olive sans 
oublier le côté sucré avec le traditionnel 
panettone, les chocolats et les amaretti.  
Et, pour accompagner ces produits, des vins 
italiens, mais aussi des bières sont également  
à la vente. Si, chez « Tua Toscane », il est 
possible de ramener un peu d'Italie à la 
maison, on peut aussi y manger. En effet,  
notre duo propose pour le déjeuner, mais  
aussi en fin de journée, à l’heure de « l'aperitivo » 
des pâtes artisanales, des planches de  
charcuterie ou de fromage. Alors, Andiamo !

Tua Toscane, 29 rue Toulouse-Lautrec, 
ouvert du lundi au samedi de 10h à 19h. 
Plus d’infos : 09 82 63 93 53
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« TOC TOC », une comédie complémentent toquée

Sur les planches du Théâtre des Lices, retrouvez la comédie « Toc 
Toc. » , écrite en 2005, par Laurent Baffie. Grand spécialiste des troubles 
obsessionnels compulsifs, le docteur Stern est bloqué à l’aéroport de 
Francfort. De ce fait, il va faire attendre les six patients qu’il doit recevoir 
ce jour-là. Les protagonistes, installés dans la salle d’attente, vont faire 
connaissance autour d’une partie de Monopoly. Débute alors une thé-
rapie de groupe où tocs incontrôlables et histoires personnelles vont se 
mêler. Une avalanche de gags et de situations loufoques jouées avec 
talent par la troupe du théâtre toulousain des 3T sur une mise en 
scène explosive de Gérard Pinter.
Samedi 11 février à 20h30 au Théâtre des Lices. Tarifs : 20/15€. 
Réservations : albilletterie.fr

« Un mois à la campagne » 
adaptée avec modernité
Dans sa pièce « Un mois à la campagne » écrite entre 
1848 et 1850, Ivan Tourgueniev (1818-1883) mettait 
en lumière les débordements que les élans du cœur 
peuvent faire naître. Les 9 et 10 février, sur la scène du 
Grand Théâtre, Clément Hervieu-Léger, sociétaire de la 
Comédie-Française, offre une relecture de ce classique 
en intégrant des références esthétiques au cinéma 
italien de la deuxième moitié du XXe siècle. Les 
spectateurs pourront suivre l’histoire de Natalia, une 
jeune femme qui tombe amoureuse d’Alexeï, un 
étudiant qu’elle a engagé pour s’occuper de son fils le 
temps d’un mois d’été à la campagne. Mais l’arrivée de 
ce séduisant jeune homme va soulever des passions 
amoureuses et faire exploser la vie de famille où chacun 
avait sa place. Cette pièce, subtile et bluffante de 
modernité, établit un pont entre le génie de Tourgueniev 
et le théâtre contemporain.

Jeudi 9 et vendredi 10 février à 20h30 au Grand 
Théâtre. Tarifs : carte SNA 18/14€, normal 25€, 
réduit 20€ et moins de 12 ans 10€.  
Réservations : 05 63 38 55 56 albilletterie.fr

Le Frigo fait sa  
« settimana italiana »
Ne manquez pas cette première édition de la Semaine 
italienne qui se déroule du 8 au 15 février au 9 rue 
Bonne Cambe, sous l’impulsion des associations 
albigeoises « Le Frigo » et  « Dante Alighieri. » Le public 
aura l'occasion d'y découvrir l’exposition de Sophie 
Dussidour, plasticienne et professeur d'arts plastiques 
qui présentera, tout au long de cette semaine, des 
peintures gravées inspirées de la « Divine Comédie » du 
poète, penseur et écrivain Dante. Le vendredi 10 février 
à 20h30, place à la musique avec le trio « Alberi Sonori » 
qui porte avec ardeur et passion le répertoire de l’Italie 
du Sud, sa terre d’origine. Le ténor Di Bettino, (ci-
dessous en photo) enchantera la scène du Frigo le 13 
février à 20h pour une conférence/concert consacrée à 
son parcours artistique ponctué d’œuvres du répertoire 
lyrique. Enfin, le traditionnel rendez-vous « La soupe du 
15 » se met lui aussi à l’heure italienne. Le 15 février à 

19h30, la bonne odeur des 
légumes se mêlera à des 
textes de fantaisies italiennes 
lus par Claire, artiste et 
bénévole du Frigo.

Du 8 au 15 février au Frigo 
au 9 rue Bonne Cambe. 
Tarifs : exposition en 
entrée libre. Concerts 
8/10€ et soupe 10/12€. 
Réservations : 05 63 43 25 37
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Tous en selle au salon du cheval
Durant deux jours au Parc des expositions, le salon du 
cheval est le rendez-vous des passionnés de sport 
équestre. Lors de cet événement, ils pourront partir à 
la rencontre d’éleveurs, de chevaux, de cavaliers 
d’exception, d’écoles d’équitation, d’équipementiers, 
mais aussi découvrir « le Horse ball » ou encore 
l’équitation western ou espagnole ainsi que l’attelage. 
Ces animations seront ponctuées, lors des pauses 
déjeuners par un cabaret équestre. Le samedi soir à 
20h, place au show de Vincent Liberator. Dresseur et 
homme de spectacle (il a fait aussi un passage 
remarqué dans une célèbre TV de rencontres), Vincent 
est un des seuls cavaliers de France à se produire avec 
sept chevaux en liberté qu’il dirige sans contact ni 
longe. Un pur moment de poésie et de complicité.

Samedi 11 février de 9h30 à 20h et dimanche  
12 février de 9h30 à 19h. au parc des expositions. 
Tarifs : 10€/8€, gratuit pour les enfants  
jusqu’à 9 ans. Restauration possible sur place.  
Plus d’infos : salon-cheval-albi.com

Libérée, délivrée : quand le divorce fait sa comédie

Le fameux « Libérée, délivrée » du film d'animation « la Reine des neiges » n'en finit plus de donner lieu à des 
détournements humoristiques, notamment avec cette comédie présentée le 14 février au Théâtre des Lices. Lucas et 
Julie ont décidé de divorcer. Mais, avec un retour au célibat compliqué quand on n'a plus les codes de la séduction, les 
beaux-parents qui se mêlent de tout, les enfants qui en profitent pour abuser et la colocation forcée qui s'éternise, ce 
divorce à l’amiable va s’avérer moins paisible que prévu. Entre répliques percutantes, situations cocasses et menée 
à un rythme d’enfer, par l’excellent duo de comédiens Mélisande Martel et Morgan Cayrier,  « Libérée, délivrée » est 
une comédie férocement drôle. À voir seul, avec son ex ou en couple pour une Saint-Valentin décalée !

Mardi 14 février à 20h au Théâtre des Lices.  
Tarifs : Tarif:19/15€. Réservations : albilletterie, Fnac, Carrefour Market, Leclerc, Auchan, stsulpicederire.fr

Qui a dit que la musique punk/rock était morte ? 
Certainement pas l’association Pollux et encore moins 
les trois groupes issus de la nouvelle génération 
alternative à l’affiche de la soirée du 11 février. C’est 
« Pogo car crash control » qui ouvrira les festivités. 
Avec trois albums, une tournée de 250 dates, un 
passage au Zénith de Paris et trois participations au 
Hellfest, ils débarquent en terre albigeoise pour 
délivrer leur musique pleine d’énergie. Portés par un 
son puissant mêlant guitare, basse, batterie et 
mandoline, les Toulousains de « Krav Boca » se 
produiront sur scène avec des textes en français et en 
grec sur une musique ni punk, ni rap, ni métal, mais 
certainement un peu des trois. Enfin, toujours issu de 
la villerose, « Underground Therapy » qui produit un 
rock lourd et nuancé avec des lignes mélodiques 
entêtantes, clôturera cette programmation.

Samedi 11 février à 20h à l’Athanor. Tarifs : 18€  
en prévente / 22€ sur place (adhérents : 16€  
en prévente / 20€ sur place.) Réservations : 
Weezevent, FNAC , France Billet et Pass culture.

La nouvelle génération du rock 
alternatif est à l’Athanor
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Une nouvelle galerie d’art  
et deux artistes à découvrir

Depuis quelques semaines, Albi compte une 
nouvelle galerie. Installée au 125 avenue 
Gambetta, la Galerie Jérôme Morcillo propose 
« de belles découvertes d’artistes français et 
internationaux, confirmés ou émergents aux 
supports variés comme la peinture, la photographie, 
la sculpture et s’adresse à tous les publics, 
néophytes comme amateurs d’art », comme le 
précise son fondateur. À l’occasion de la première 
exposition de l’année, les visiteurs pourront 
découvrir jusqu’au 26 février un accrochage 
réunissant deux artistes aux parcours riches et 
variés :  Félicie Vignat, qui s’exprime sur la toile 
par un emploi des lignes et des volumes, tracés à 
l’encre, à l’huile ou à l’acrylique. Son travail se 
concentre sur l'exploration de la relation entre les 
espaces et les figures au sein de ces techniques, 
offrant des œuvres qui encouragent à la 
contemplation et à l'interprétation individuelle. À 
ses côtés, Eudald de Juana, un sculpteur catalan 
au parcours impressionnant, qui présente des 
œuvres figuratives ou la part du rêve et de 
l'imaginaire transporte le visiteur dans un univers 
étonnant, rempli d'humanité.

Jusqu’au 26 février à la galerie  
Jérôme Morcillo, 125 avenue Gambetta. 
Entrée libre. galeriejeromemorcillo.fr

Haut les masques  
le carnaval est de retour !

La 67e édition du carnaval se déroulera du 
25 février au 5 mars. Au programme, comme 
chaque année la fête foraine (qui s’installe le 18 
février) et les deux défilés dominicaux (les 26 
février et 5 mars) qui attirent près de 80 000 
personnes. N'oublions pas aussi le carnaval des 
enfants, qui aura lieu mercredi 1er mars à partir 
de 13h sur la place du Vigan. « Après une 
thématique autour des âges de la vie, le carnaval, 
qui est un évènement majeur familial, invite à 
faire la fête sans contraintes afin d’exorciser 
deux longues années passées en demi-teinte », 
indique Laurent Vigroux, président du carnaval 
d'Albi.  « Haut les masques ! » donc et qu’ils soient 
colorés, grotesques, connus ou à plumes, 
ludiques ou fantastiques, le carnaval fait cette 
année le tour du monde de ces masques de fête 
pour nous en faire oublier d’autres beaucoup 
moins joyeux. Le Roi 2023 sera masqué en 
grand sorcier du rire pour ouvrir la grande 
marche de la bonne humeur. À ses côtés, le char 
« La saga des dragons » créatures mythiques de 
l'Orient et de l’Occident, protectrices ou 
destructrices, qui ont troqué les masques pour 
inverser les rôles ou encore celui du « Savane 
show » et ses animaux masqués mais aussi « Les 
Reines des fleurs masquées », « Grand bec, grand 
nez »,...  Soit au total dix chars de carton-pâte qui 
passeront au milieu des confettis, des groupes 
de musique, des bandas, des batucadas, des 
majorettes et autres Albigeois costumés qui se 
joindront à la fête.

Du 25 février au 5 mars.
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Inspiré du « Petit Poucet », le spectacle 
jeune public « L'enfant Océan », est à 
voir au Grand Théâtre le 15 février.  
Dans une famille très pauvre, sept 
jeunes garçons subissent la méchanceté 
de leurs parents. Un soir, le plus jeune, 
Yann, surprend une conversation 
terrifiante. Le lendemain, il réussit  
à convaincre le reste de la fratrie de 
s’enfuir. Commence alors une fugue 
épique et rocambolesque vers l’océan. 
Dans une mise en scène magistrale de 
Frédéric Sonntag, cinq comédiens 
interprètent la vingtaine de personnages 
évoluant autour de Yann, incarné par 
une marionnette. Sur scène, des 
projections vidéo et un décor mobile 
transforment cette petite odyssée 
fougueuse en une grande épopée 
initiatique qui résonne aussi comme  
un adieu au monde de l’enfance.

Mercredi 15 février à 19h30  
au Grand Théâtre. Tarifs : carte  
SNA 18/14€, normal 20€, réduit 
15€ et moins de 12 ans 10€.  
Réservations : 05 63 38 55 56 
albilletterie.fr

L’enfant Océan

Benjy Dotti fait son  
show à l'américaine
Produit télévisuel très populaire 
outre-Atlantique, « Le late Show »  
est un programme de fin de soirée 
durant lequel un présentateur assis 
à un bureau reçoit des invités autour 
de contenus humoristiques et de 
séquences musicales. Si vous êtes 
amateur du genre, nul besoin de vous 
déplacer au pays de l’oncle Sam ; il 
suffit juste de se rendre le 18 février 
au Théâtre des Lices. Sur scène, 
l’imitateur, chanteur et humoriste 
Benjy Dotti revisite l’actualité, 
caricature les peoples, les politiques, 
les chanteurs et détourne aussi des 
vidéos dans une ambiance digne d’un 
show à l’américaine. Un spectacle à 
l’énergie folle et, comme le dit Benjy, 
« à l'américaine, mais sans les 
Américains et sans le budget ! » 
Effectivement, il le fait, certes avec 
moins de moyens, mais avec 
beaucoup de talent.

Samedi 18 février à 20h30  
au Théâtre des Lices.  
Tarifs : 20/25€. Réservations : 
albilletterie, Fnac, Carrefour  
Market, Leclerc, Auchan,...

©
 E

ric
 M

ira
nd

a

©
 A

la
in

 La
fo

n

43AM257 - FÉVRIER 2023



SORTIR

Élisabeth Buffet
vous livre ses histoires de cœur

Figure incontournable de l’humour depuis quinze ans, 
Élisabeth Buffet est sur les planches du Théâtre des 
Lices pour présenter son nouveau spectacle. « Dans 
mon précédent show, Obsolescence programmée, je 
faisais un constat dépité de mon déclin. Et là, je ne sais 
pas si c’est le contexte du Covid, qui pose un couvercle sur 
le présent, mais qu’est-ce que j’ai envie de rire, d’être 
légère  », confie l’artiste. Son drôle de carnet personnel 
sert de fil rouge à son nouvel opus. Y figurent tous ses 
amoureux qu’elle feuillette et partage sur scène avec les 
spectateurs. Et tout y passe ! L'humoriste se confie et 
parle avec une verve fracassante de ses expériences 
amoureuses qu’elles soient passionnées, originales ou 
carrément osées. Un one-woman-show écrit avec un 
subtil dosage entre le croustillant, le léger et le cru qui 
offre une heure de pure énergie et de franches rigolades.

Samedi 4 mars à 20h30 au Théâtre des Lices. 
Tarifs : 20/25€. Réservations : albilletterie, Fnac, 
Carrefour Market, Leclerc, Auchan, stsulpicederire.fr

BERLIN, BERLIN : 
une comédie à l’Ouest !

La nouvelle création de Patrick Haudecœur (T’es à 
la menthe ou t’es citron ? Silence, on tourne,...) et de 
Gérald Sibleyras « Berlin, Berlin » est sur les 
planches du Grand Théâtre le 3 mars. L'histoire 
plonge le spectateur dans les années 1980 au 
cœur de Berlin-Est. Emma et Ludwig, son fiancé, 
veulent passer à l’Ouest grâce à un passage secret 
se trouvant dans l’appartement d’une vieille 
communiste sénile et malade. Pour cela, Emma se 
fait engager par son fils, Werner, comme 
aide-soignante afin de s’occuper de sa mère. Mais 
c’est sans compter sur le fait que celui-ci travaille 
pour la Stasi (police secrète est-allemande) et 
qu’il va tomber fou amoureux d’Emma. La 
situation tourne rapidement à la catastrophe,… 
Cette pièce délirante et résolument joyeuse, a 
remporté les Molières de la meilleure comédie et 
du meilleur comédien en 2022. Avec Anne 
Charrier, Maxime D'Aboville, Patrick Haudecœur, 
Loïc Legendre, Guilhem Pellerin, Marie Lanchas,...

Vendredi 3 mars à 20h30 au Grand Théâtre.  
Tarifs : 27 à 50€. Réservations : les-theatrales.
com albilletterie.fr 
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LES RENDEZ- 

VOUS DU MOIS

MAR. 7 FÉV.
> DEVOIR DE MÉMOIRE ET 
VISITE DE CAMPS : CE QUE 
LES LYCÉENS RETIENNENT 
DU NAZISME.
Conférence par Ygal 
Fijalkow & M.C. Amat
18h, Institut universitaire 
Champollion
universitepourtous81.fr

> CAFÉ POÉSIE
L'association ARPO vous 
propose de découvrir  
« Métamorphose » de 
Roland Foissac, une 
invitation à tordre le 
langage courant, une 
ouverture à l'imaginaire.
18h30, Brasserie du parc, 
3 avenue du parc

DU 8 AU 15 FÉV.
> SEMAINE ITALIENNE
Cf. article page
Le Frigo, 9 rue Bonne Cambe

MER. 8 FÉV.
À PETITS PAS
Comptines et jeux pour 
les 0/3 ans.
10h30, médiathèque 
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

> SE PRÉPARER  
MENTALEMENT AUX 
EXAMENS, CONCOURS 
ET AUTRES ÉPREUVES 
PROFESSIONNELLES
Atelier animé par 
Audrey Fournials, 
sophrologue certifiée.
18h15, médiathèque 
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

JEU. 9 ET VEN. 10 FÉV.
UN MOIS À LA CAMPAGNE
Cf. article page
Grand Théâtre

JEU. 9 FÉV.
> L’ATELIER DU NUMÉRIQUE
Comment repérer, puis 
organiser vos fichiers et 
vos dossiers, en utilisant 
l’explorateur de fichiers ?
10h, médiathèque  
Pierre-Amalric 
Inscriptions : 05 63 76 06 10

> LIENS D'HISTOIRES
Des comptines, des 
histoires et des jeux.
10h30, médiathèque 
de Cantepau, 50 avenue 
Mirabeau
Inscriptions : 05 63 77 31 15

> LE RETOUR DU JEUDI
Dans le cadre du festival 
du film Lesbien, Gay, Bi 
et Trans, le Cinéma de la 
SNA et « le Retour du 
Jeudi » organisent une 
soirée avec deux films et 
un after musical, en 
partenariat avec « Festival 
Des images aux mots. »
18h15, salle Arcé, Scène 
nationale

> EN QUÊTE DE BD
Rencontre collaborative 
pour participer aux 
acquisitions de BD 
adultes.
20h, médiathèque 
Pierre-Amalric
Inscriptions :  
05 63 76 06 10

VEN. 10 FÉV.
> LES DÉS SONT JETÉS !
Seul, en famille ou entre 
amis, venez partager des 
moments de convivialité 
autour du jeu : jeux de 
cartes, jeux de société, 
jeux coopératifs, jeux de 
réflexion,...
18h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

> ALBERI SONORI
Cf. article page
20h30, Le Frigo

SAM. 11 ET DIM. 12 FÉV.
> SALON DU CHEVAL
Cf. article page
Parc expo

SAM. 11 FÉV.
> LE TALISMAN DU LOUP
Lecture musicale par  
« L'homme qui lit tout », 
accompagné des élèves 
du Conservatoire.
16h, Médiathèque de 
Cantepau, 50 avenue 
Mirabeau

> RUGBY XV
Albi/Nice
18h, stadium

> FOOTBALL
Albi/Mas grenier
18h, stade Maurice 
Rigaud

> TOC TOC
Cf. article page
Théâtre des Lices

> SOIRÉE POLLUX
Cf. article page
Athanor

DIM. 12 FEV.
> BOURSE AUX TIMBRES
Proposée par le cercle 
philatélique albigeois
De 9h à 17h, ferme de 
Pratgraussals
Entrée libre

> FOOTBALL FÉMININ
Albi/Grenoble
15h, stade Maurice 
Rigaud

LUN. 13 FÉV.
> CONFÉRENCE/CONCERT 
DU TÉNOR DI BETTINO
Cf. article page
20h, Le Frigo

MAR. 14 FÉV.
NICOLAS DE STAËL,  
LA PEINTURE À  
MILLE VIBRATIONS
Conférence par M.Tillier
18h, Institut universitaire 
Champollion
universitepourtous81.fr

> LIBÉRÉE, DÉLIVRÉE
Cf. article page
Théâtre des Lices

MER. 15 FÉV.
> L’ATELIER DU NUMÉRIQUE
Comment repérer, puis 
organiser vos fichiers et 
vos dossiers, en utilisant 
l’explorateur de fichiers ?
10h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

> CROC HISTOIRES
Des histoires à dévorer 
(à partir de 4 ans ) 
sélectionnées et lues par 
les bibliothécaires.
10h30, médiathèque 
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10
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> SE PRÉPARER  
MENTALEMENT AUX 
EXAMENS, CONCOURS 
ET AUTRES ÉPREUVES 
PROFESSIONNELLES
Atelier animé par 
Audrey Fournials, 
sophrologue certifiée.
18h15, médiathèque 
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

L’ENFANT OCÉAN
> CF. ARTICLE PAGE
19h30, Grand Théâtre

> LA SOUPE DU 15
Cf. article page
19h30, Le Frigo

> IN A LANDSCAPE
Pour cette performance 
intitulée « Eugène et la 
brique pilée », l’artiste 
Jasmin Lootens explore 
les possibilités du 
violoncelle, entre sons 
acoustiques et électroa-
coustiques.
20h, GMEA, 4 rue Sainte-
Claire Gratuit, réservation 
conseillée, 05 63 54 55 75

JEU. 16 FÉV.
LE RETOUR DU JEUDI
Concert avec  
« Facteur zébre. »
18h30, Institut  
universitaire Champollion
univ-jfc.fr

VEN. 17 FÉV.
> LES B.A.-BA DU WEB
Avec cet atelier, décou-
vrez différents moyens 
de paiement sur Internet 
et quelques conseils 
pour limiter les risques.
10h, médiathèque de 
Cantepau, 50 avenue 
Mirabeau
Inscriptions : 05 63 77 31 15

VEN. 17 ET SAM. 18 FÉV.
> À LA FRAÎCHE
Apéro-lecture interprété 
par des comédiens 
autour du répertoire 
contemporain.
18h30, le Frigo, 9 Bonne 
Cambe 05 63 43 25 37

SAM. 18 ET DIM. 19 FÉV.
> CHALLENGE CABIÈCES
Le plus grand tournoi de 
France de foot en salle !
10h à 20h, Parc des 
expositions

SAM. 18 FÉV.
> BENJI DOTTY
Cf. article page
Théâtre des Lices

> 67e du carnaval
Ouverture de la fête 
Foraine
Centre-ville
> SCÈNE OUVERTE
Coup de pouce aux 
apprentis musiciens et 
chanteurs.
11h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

DU 21 AU 23 FÉV.
> ATELIERS ARTISTIQUES
Le centre d’art le LAIT 
propose ces ateliers de 
pratiques artistiques aux 
enfants et aux adultes 
qui les accompagnent 
autour de l’exposition 
d’affiches dans les 
abribus de Florentine  
et Alexandre  
Lamarche-Ovize.
14h30, Comité départe-
mental du tourisme, 14 
rue Timbal
Inscriptions : 06 76 76 15 27

MER. 22 FÉV.
> LE LORAX
Projection du film 
d'animation réalisé  
par Chris Renaud et Kyle 
Balda (2012), d'après  
le livre « The Lorax »  
de Dr Seuss.
15h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

> POÉSIE SLAM
Avec Jérôme Pinel.
18h30, le Frigo, 9 Bonne 
Cambe 05 63 43 25 37

JEU. 23 FÉV
> LE RETOUR DU JEUDI
Concert avec  
« Jéronÿmus. »
18h30, Institut  
universitaire Champollion
univ-jfc.fr

DU 24 AU 26 FÉV.
> CONGRÈS FÉDÉRAL  
DE LA FÉDÉRATION  
FRANÇAISE DE CYCLISME
Espace conférence et 
salles de Pratgraussals
ffc.fr

VEN. 24 FÉV.
> 1,2,3 SOLEIL !
Viens découvrir et tester 
(à partir de 5 ans) les 
jeux de société sélectionnés 
par les bibliothécaires.
10h15, médiathèque de 
Cantepau, 50 avenue 
Mirabeau
Inscriptions : 05 63 77 31 15

> SÉANCE DÉCOUVERTE 
DE JEUX VIDÉO
Venez tester le jeu  
« Mario Kart. »
15h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

SAM. 25 FÉV.
> VOLLEY-BALL FÉMININ
France avenir 24 /
Vandoeuvre
19h, COSEC

DIM. 26 FÉV.
> 67E ÉDITION  
DU CARNAVAL
Défilé « Haut les 
masques ! »
14h, centre-ville

MER. 1ER MAR.
> CARNAVAL DES ENFANTS
13h30, place du Vigan

> LE COR FAIT SON CINÉMA
Le Centre culturel 
occitan Rochegude 
propose au public de 
découvrir le patrimoine 
audiovisuel et cinémato-
graphique occitan.
15h30, Centre  
occitan Rochegude,  
28, rue Rochegude
05 63 46 21 48

JEU. 2 MAR.
> THÉ DANSANT  
DU CARNAVAL
Salle évènementielle  
de Pratgraussals

VEN. 3 MAR.
> BERLIN BERLIN
Cf. article page
20h30, Grand Théâtre

SAM. 4 ET DIM. 5 MAR.
> ATELIER D’ÉCRITURE
Animé par Sidonie 
Chevalier
De 14h à 17h (samedi) 
et de 10h à 17h  
(dimanche) le Frigo,  
9 rue Bonne Cambe
05 63 43 25 37
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En sèla al salon del cabal

Pendent dos jorns al Pargue de las exposicions, 
lo salon del caval es lo rdv dels passionats 
d’espòrt equèstre. Pendent aquel eveniment, 
poiràn partir al rescontre d’elevaires, de cavals, 
de cavalièrs de tria, d’escòlas d’equitacion,  
d’equipamentièrs mas tanben de descobrir lo « 
horse ball » o encara l’equitacion westèrn o 
espanhòla amai l’atelatge. Aquelas animacions 
seràn ponctuadas, pendent las pausas-dinnars 
per una cabaret equèstre. Lo dissabte de ser a 
20 oras, plaça a l’espectacle de Vincent 
Liberator. Dreçaire e òme d’espectacle (faguèt 
tanben un passatge remarcat dins una emission 
TV  de rescontres famosa), Vincent es un dels 
sols cavalièrs de França a se produsir amb set 
cavals en libertat sens contacte nimai cordilh. 
Un moment pur de poesia e de complicitat.

Dissabte 11 de febrièr de 9h30 a 20h e 
dimenge 12 de febrièr de 9h30 a 19h 
al Pargue de las exposicions. Tarifas : 
10€/8€, a gratis pels enfants fins a 9 
ans. Restauracion possibla sus plaça. Mai 
d’entresenhas : salon-cheval-albi.com

LEXI’OC : EN SÈLA !
•	 Selle : sèla  [’sèlo]
•	 Cheval : caval [ca’bal]
•	 Longe : lo cordilh [lou cour’dilh]
•	 Poulain : polin [pou’li]
•	 Au grand galop : als quatre galaups  

[als ‘quatré ga'laoups]
•	 Haras : la remonta [la ré'mounto]
•	  Licol : cabestre [ca'bestré]
•	 Trotter : trotar [trouta]
•	 Dresser : domdar ['dounda]
•	 Cavalier : cavalièr [caba'liè]

Expressions
•	 anar a qualqu’un coma un cabèstre  

a un pòrc (aller à quelqu’un comme 
un licol à un porc) = ne pas convenir  
du tout à quelqu’un

•	 èsser a sèla (être à selle) =  
avoir une situation assurée

•	 s’alimenar coma un polin (se rouler 
dans l’herbe comme un poulain) =  
se rouler dans l’herbe

SAM. 4 MAR.
> AVIS AUX JEUNES  
DANSEURS !
La compagnie lodudo et 
sa chorégraphe, Marta 
Izquierdo Muñoz, artiste 
associée à la Scène 
nationale propose 
 « Yolo » un projet de 
danse à destination des 
adolescents de 13 à 16 
ans. Pour participer il 
suffit d’aimer danser et 
d’avoir envie de vivre 
une expérience collec-
tive intense. Ces ateliers 
(4 mars, 5 et 8 mai) 
donneront lieu à la 
création d’un spectacle 
au Grand Théâtre.
14h, Grand Théâtre
Gratuit sur inscription. 
Envoyer un mail avec 
nom, prénom, âge et 
téléphone avant le  
24 février à : pratiques.
artistiques@sn-albi.fr

> RUGBY XV
Albi/Suresnes
19h, Stadium

> FOOTBALL
Albi/Figeac
19h, stade Maurice Rigaud

> ÉLISABETH BUFFET
Cf. article page
20h30, Théâtre des Lices

DIM. 5 MAR.
> 67E ÉDITION  
DU CARNAVAL
Défilé « Haut les 
masques !  »
14h, Centre-ville

EXPOSITIONS

> LE MUSÉE DE LA MODE 
ROUVRE SES PORTES
Ce bel écrin albigeois 
dédié aux expositions de 
mode rouvre ses portes à 
partir du 7 février.
musee-mode.com
17, rue de la Souque

> PEINTURES GRAVÉES
La plasticienne Sophie 
Dussidour présente des 
peintures gravées 
inspirées de la « Divine 
Comédie » du poète, 
penseur et écrivain 
Dante.
Le Frigo, 9 rue Bonne 
Cambe. Entrée libre.
Du 8 au 15 février

> L’ŒUVRE CACHÉE 
D’YVONNE MOULY
Pour cette première 
exposition, l’association 
3A rend hommage à 
Yvonne Mouly 
(1930/2016), une 
artiste inclassable et 
indéfinissable qui, 
durant chaque étape de 
sa vie, s'est exprimée, 
avec talent,  
à travers ses œuvres.
Galerie « 3 A art 
à Alby » 10 rue du 
Castelviel. Ouvert les 
vendredis de 13h à 19h 
et les samedis de 10h à 
12h et de 15h  
à 19h. Entrée libre.
Jusqu’au 18 février

> KITTI SABATIER  
ET EUDALD DE JUANA
Cf. article page
Galerie Jérôme Morcillo, 
125 avenue Gambetta.
Jusqu’au 26 février
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Les bruissements
de la terre
Du 20 février au 5 mars à l’Hôtel Rochegude, 
les visiteurs pourront contempler une 
exposition d’œuvres calligraphiques,  
réunies sous le titre « Les bruissements  
de la terre » par l’artiste Chantal Barlier.  
Ces toiles au caractère chorégraphique 
respirent le mouvement dans une danse de 
l’encre et du geste. Les traits s’additionnent,  
se télescopent, s’entrecroisent et se  
déclinent à l’infini composant des tableaux 
au cœur desquels toute l’étendue du talent 
de Chantal s’emploie à capter les vibrations 
des forces invisibles de la nature.  
Un cheminement artistique qu’elle  
partagera aussi avec le public,  
le samedi 4 mars de 15h à 17h, lors  
d’un atelier d’écriture plastique et  
poétique (sur inscription : 06 82 36 66 85),  
en collaboration avec la poète  
Aurélie Delcros.

Du 20 février au 5 mars  
à l’Hôtel Rochegude,  
28, rue Rochegude.  
Vernissage le mardi 21 février à 18h30.  
Ouvert Tous les jours de 13h à 18h,  
entrée libre.
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TRIBUNE LIBRE

Collectif par-ci, collectif pas-là
Certains de nos opposants en conseil municipal 
inscrivent leur action dans un « collectif » dont ils 
seraient l‘émanation. D’emblée, et dans un souci de 
transparence démocratique, se posent des 
questions relatives à la réalité de cette entité, 
particulièrement à son évolution dans le temps et à 
sa représentativité qu’il convient d’interroger. Et de 
constater qu’il existe une « mode » du collectif qui 
recouvre des réalités bien contrastées. Est 
représentatif le collectif qui possède les 
caractéristiques de l’ensemble dont il relève (à 
savoir ici les Albigeoises et les Albigeois), et peut, à 
ce titre, le représenter. Le collectif de nos élus 
minoritaires serait-il plus représentatif que le 
collectif constitué par le groupe majoritaire élu lui 
aussi au suffrage universel direct ? La réponse est 
évidemment non. Ce d’autant que ce collectif 
s’étiole au fil du temps et surtout des projets. Face à 
un collectif majoritaire soudé qui représente tous 
les quartiers de la ville et agit dans l’intérêt général, 
d’une part, au regard des engagements pris devant 
les Albigeoises et les Albigeois, d’autre part, en 
s’adaptant au contexte instable qui caractérise 

notre société. De l’autre côté, le « collectif 
revendiqué » apparaît divisé, en partie du fait d’une 
partie de ses membres qui semble se complaire 
dans la vindicte et l’incantation. L’exemple des 
débats sur le circuit en conseil municipal illustre 
parfaitement la division qui traverse le collectif 
initial. Alors que nous voulons donner un avenir à 
notre circuit en l’inscrivant dans le paysage des 
équipements utiles au développement des 
nouvelles mobilités, certains continuent de placer 
le débat sur le terrain des règlements de comptes et 
des attaques personnelles. En revanche, force est de 
constater qu’une partie de l’opposition de gauche 
se montre plus constructive, sans effets de manche, 
ni excès, mais avec un intérêt marqué pour le futur 
de notre circuit, considérant que son histoire n’a pas 
à être vouée aux gémonies. C’est ainsi que les 
délibérations portées par le collectif majoritaire ont 
été approuvées par 39 voix « pour » et 4 voix 
« contre ». C’est la vérité du vote ! Ainsi, de plus en 
plus souvent, on constate que ce « collectif 
électoral » composé en 2020 de huit membres, se 
retrouve réduit à quatre. Ces mêmes quatre élus 

que l’on retrouve sur la question essentielle de la 
conduite à tenir sur les conditions du vote du 
budget, l’acte majeur sur lequel notre conseil 
municipal doit se prononcer et qui permet à nos 
associations de disposer de leurs subventions dès le 
mois de janvier. Aucune construction n’est possible 
avec ces opposants-là. Les élus communistes ont 
d’ailleurs souhaité se constituer en groupe 
autonome, après quelques mois de « cohabitation », 
pour mieux représenter les siens et défendre ses 
positions, sans être l’otage de propos qui n’honorent 
pas leurs auteurs, tout en marquant à sa manière 
ses désaccords à l’endroit de notre majorité. La 
contradiction dans le débat politique est une source 
d’enrichissement lorsqu’elle n’est pas outrancière 
ou dénuée de fondement, se bornant à semer le 
doute ou l’inquiétude. Nous aspirons au dialogue 
avec celles et ceux qui acceptent de dialoguer en 
dehors de tout esprit démesurément polémique, en 
responsabilité.

Le groupe majoritaire

La reine du bruit
Par délibération du conseil municipal du 12 déc 2022, Mme le Maire d’Albi est devenue la 
Reine du Bruit. En effet la ville a repris en régie directe le circuit d’Albi qui était géré depuis 
2015 par la société DS Events. Aucune information ne nous a été communiquée sur le budget 
que la ville prévoit d’y consacrer. Nous ne connaissons que les dépenses pharaoniques 
engagées par la majorité municipale pour alimenter cette société : 180.000€ HT en décembre 
2020, 165.000€ HT en juillet 2022, puis 550.057€ HT en décembre 2022, soit 895.000€ HT en 2 
ans (C’est le prix de la fermeture d’une MJC, de gel ou de refus de subventions aux 
associations).
Ce montant équivaut à celui des investissements réalisés par la société DS Events. Son 
président s’était engagé « à ses risques et périls ». Aujourd’hui, faute de bénéfices, il jette 
l’éponge et la majorité municipale le rembourse. Pendant 7 ans, pour le plaisir de quelques 
privilégiés, le circuit a fait environ 200 jours de bruit par an ; des centaines de plaintes ont été 
déposées, des centaines de condamnations prononcées pour des infractions au Code de la 
Santé Publique. Et la majorité municipale, magnanime, paye avec l’argent des albigeois.es.
Nous ne pouvons pas accepter cela, et informons les riverains du circuit que désormais Mme le 
Maire est devenue juridiquement responsable du bruit et des infractions possibles au Code de 
la Santé Publique. C’est donc désormais contre elle que les riverains victimes du bruit pourront 
porter plainte. Espérons que cela permettra au bruit, facteur de troubles majeurs de la santé, 
de cesser définitivement, et que toute activité sur le circuit sera désormais silencieuse et 
tolérable.
Avec cet espoir, nous adressons tous nos vœux aux Albigeoises et aux Albigeois, et surtout la 
santé, bien sûr, et le respect du Code de la Santé Publique !

P Pragnère N Hibert N Ferrand-Lefranc JL Tonicello
Collectif Citoyens, écologistes et gauche rassemblée
groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr

Vive le circuit d’Albi !
Depuis le 1er janvier 2023 le circuit a donc été repris en régie par la commune 
d’Albi, le délégataire DS Events ayant exprimé son impossibilité de poursuivre 
le contrat de délégation de service public octroyé en 2015.

Les contraintes réglementaires en termes de bruit et de jours d’utilisation du 
circuit apparues à partir de 2017 rendaient l’exploitation du circuit non viable 
économiquement.

Mais le rôle néfaste des Verts et d’une partie de la gauche albigeoise avec des 
manifestations et des procédures judiciaires contre le circuit, a conduit aussi à 
ce que ce soit les contribuables albigeois qui épongent demain le déficit et 
non pas une entreprise privée.

Le circuit fait partie du patrimoine historique d’Albi, attire des dizaines de 
milliers de passionnés de sports mécaniques chaque année, est le lieu 
d’expérimentation de progrès technologiques notamment sur l’Hydrogène 
avec un centre des mobilités prévu, et joue même un rôle social et éducatif 
comme centre d’apprentissage pour des jeunes.

Alors même si il faut réduire la pollution et le bruit qu’il engendre et c’est le cas avec 
des grands prix qui deviennent écoresponsables, le circuit d’Albi doit perdurer !

F. CABROLIER
pour le Rassemblement National Pour les Albigeois 
Contact : 05 63 49 13 28 - groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr
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Pour une civilisation plus vertueuse écologiquement, 
plus juste et solidaire pour un monde en paix

Au conseil municipal de décembre dans un contexte économique extrêmement dégradé, 
nous avons travaillé le budget primitif 2023. Partout dans l’hexagone les communes ont les 
mêmes problématiques à gérer : désengagement de l’État envers les collectivités locales, 
augmentation très forte des prix des énergies, inflation générale galopante autour de 7%, 
auxquels s’ajoute la spéculation sans scrupule des profiteurs de guerre qui percutent les 
budgets locaux. Nous réclamons à l’État la mise en place pour les collectivités un réel 
bouclier tarifaire, en le finançant par un prélèvement sur les scandaleux profits accumulés 
par les entreprises pendant cette période, tel TotalÉnergies qui a explosé ses bénéfices sur les 
9 premiers mois de 2022 avec 17,3 Mds d’euros contre 16 Mds sur l’année 2021.

Les bilans des associations de solidarité, notent la dureté de la vie pour une trop grande 
partie des habitants. Certaines catégories de produits alimentaires flirtent avec 30% 
d’augmentation en un an et les prix des énergies pèsent lourdement dans les budgets 
familiaux. Nous demandons la création d’un fonds d’urgence pour répondre aux besoins 
des familles en grande difficulté et aux associations humanitaires qui leur viennent en aide. 
Voilà pourquoi nous avons voté contre ce budget qui nous est imposé par ces politiques 
libérales.

Nous avons voté la décision de prendre en régie le circuit automobile d’Albi. Celui-ci est pour 
nous et pour le monde du travail : une infrastructure d’avenir pour la recherche industrielle 
verte et donc pour l’emploi. Notre groupe a proposé des pistes d'utilisation et de 
financement en direction des utilisateurs, des collectivités, des fédérations sportives et 
bien sûr de l’Europe.
Danielle PATUREY - André BOUDES
Groupe communiste et républicain - groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr



Petite sélection de films coups de cœur à ne pas manquer  
en février et mars sur grand écran au CGR des Cordeliers, au  

cinéma CGR Lapérouse et à la salle Arcé Scène nationale.

Rendez-vous au ciné  !

 1er février > 14 février

 15 février > 1er mars

En février

16 mars : Al-Andalus 22 février > 7 mars

8 février 15 février

En mars








