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LA PHOTO DU MOIS



LE TEMPS  
DES PARCS  

ET JARDINS

Quartier de  

La Madeleine

Certains y vont pour  

bouquiner, d’autres se 

mettre au vert ou encore 

profiter d’un des bancs, 

fauteuils et transats 

 installés le long du  

cheminement.

Le nouveau jardin de  

La Madeleine, réaménagé 

par le service Patrimoine 

végétal et biodiversité de  

la Ville d’Albi, a ouvert au 

public le 23 mars dernier  

et a déjà séduit ceux  

qui le fréquentent.

Cet espace de quelque  

2 000 m² agrémenté de 

nouvelles plantations et 

d’une jolie fontaine sera 

apprécié cet été pour  

trouver un peu de fraîcheur  

à l’écart du boulevard  

de Strasbourg et de 

l’avenue Albert Thomas.

23 mars



 29 mars
L’art en lutte, exposition René Iché,  
musée Toulouse-Lautrec

 6 avril
Fête du livre jeunesse d'Albi, Grand Théâtre.

EN IMAGES

 17 avril
J-100 avant les Jeux olympiques, place du Vigan.



 20 avril
Journée citoyenne « propreté dans les quartiers », 
quartier du Breuil.

 27 mars
Exposition Bas les murs au Carré public  
avec la consule d'Allemagne.

 5 avril
Nouveau pont métallique installé 
au Parc Rochegude.

 12 avril
2 800 participants pour la course solidaire  
Albi run urbain.

 9 avril
Chantier loisirs au centre de loisirs  
Saint-Exupéry à Cantepau.

 10 avril
Journée vélo au cœur du quartier Lapanouse.



TOULOUSE-LAUTREC
ET L’IMPRESSIONNISME

Dans le cadre des 150 ans de la naissance de l'impressionnisme, Les 
matins de France Culture ont reçu trois experts du mouvement, dont 

Fanny Girard, conservatrice du patrimoine et directrice du musée 
Toulouse-Lautrec, qui accueille jusqu'au 9 juin l'exposition Toulouse-Lautrec 

et l'impressionnisme. Les Matins ont repeint avec brio l'histoire  
et l'importance de ce mouvement pictural majeur pour une émission 

haute en couleurs à écouter en podcast. L’occasion de rappeler  
que Toulouse-Lautrec s’est inspiré abondamment  

de l’impressionnisme pour son travail.
Les matins de France Culture

LU/VU
ENTEN-

DU/

Faire-part de naissance
Les caméras sont actuellement braquées sur le couple de 
faucons qui niche dans le clocher de la cathédrale. Le pre-
mier œuf a été pondu le 10 mars, le deuxième deux jours 
plus tard et le troisième le 15 mars. La première éclosion a 
eu lieu le 17 avril. Des séances d'observation aux jumelles 
seront proposées prochainement par la Ville d'Albi et la LPO. 
À retrouver sur l’application Albi dans ma poche.

BATMAN ALBIGEOIS
Les chauves-souris ou chiroptères, leur nom 
scientifique, sont particulièrement difficiles à voir. 
Pour autant, on connaît leur importance en matière de 
biodiversité et d'éradication des moustiques ! Des 
gîtes à chauve-souris sont ainsi régulièrement mis en 
place pour favoriser leur présence en ville et contribuer 
à leur retour. Afin de mieux les connaître, des détecteurs 
à ultrasons ont été fabriqués par le service Patrimoine 
végétal et biodiversité de la Ville d'Albi en partenariat 
avec des étudiants de l’INU Champollion et des 
chiroptérologues du Sud de la France. Ils ont été 
utilisés dès le mois d’avril dans plusieurs quartiers de 
la ville en s’appuyant sur le programme de science 
participative conçu par le Museum national d’histoire 
naturelle (Vigichiro). Pour partager cette passion au 

plus grand 
nombre, des 
sorties 
crépusculaires 
seront 
proposées 
dans le cadre 
de la Fête de la 
nature (voir 
programme 
page 16).

Éducation canine
De nouvelles séances d’éducation canine seront organisées 
gratuitement par la Ville d’Albi pour les Albigeois qui ont un 
chien. Les premières séances auront lieu les 1er et 8 juin à 
partir de 10h au parc Castelnau. 
Pour y participer, il suffit de 
s’inscrire au 05 63 49 15 40. Il 
est conseillé de suivre plusieurs 
cours afin d’obtenir de meilleurs 
résultats avec son chien.
Attention : nombre de places 
limité à dix chiens par séance !



LE SPORT, C’EST LÀ
SANTÉ MENTALE !

« Le sport est utile pour combattre la  
dépression, mais lequel pratiquer ? » Le magazine ça 
M’intéresse du mois d’avril explique que près de 200 
études ont permis d’en définir quatre dont les effets 

sont réels sur la santé mentale : la marche, le footing, le 
yoga et la musculation. « Et plus l’exercice est intense, 
plus les bénéfices sont importants », précise l’article.

Ça m’intéresse, avril 2024

SUIVEZ-NOUS SUR
	 Facebook : /mairiealbi
	 X : @ville_albi
	 Instagram : @ville_albi
	 Youtube : villealbiofficiel
	 Linkedin : mairiealbi

Abeilles en voyage
C’est l’époque de l’essaimage ! Avec 
l’arrivée des beaux jours, les ruches sont 
en pleine activité et les plus puissantes 
donnent lieu à un phénomène naturel qui 
assure la survie de l’espèce : l’essaimage. La 
reine quitte la ruche avec des abeilles tandis que 
celles qui restent élèvent une nouvelle reine. Si un 
essaim s’installe chez vous (sur la branche d’un arbre, 
derrière un volet…), ne le détruisez pas ! Restez à distance 
et faites appel à un apiculteur qui viendra le récupérer 
gratuitement. Service patrimoine végétal et biodiversité : 
05 63 49 15 40

HOMMAGE À 
LAURENT MATHIEU

La rue du Sel, qui longe le tribunal, a 
changé de nom suite au dernier conseil 
municipal. Elle portera désormais celui 

de l’ancien maire d’Albi, Laurent 
Mathieu (1917-2013). Cet avocat, 

membre du Conseil municipal d'Albi 
pendant trente ans, a été maire durant 
trois mandats entre 1959 et 1977, au 

cœur des Trente glorieuses. On lui doit 
notamment la création de nouveaux 

quartiers, la construction d’écoles, du 
circuit d’Albi, du centre de la Mouline, 

mais aussi du Stadium et du stade 
Mazicou. Attaché à la culture, au 
patrimoine et à l'art, il contribue  

à la création du secteur sauvegardé  
du Vieil Albi avec des projets de 

rénovation et de protection du centre 
historique. On peut retrouver sur les 

archives de l’INA une interview de 
Laurent Mathieu en 1966, où il évoque 

les actions menées. Une étape qui 
conduira, bien des années après,  

à l’inscription de la Cité épiscopale  
à l’Unesco.

UN A350 BAPTISÉ ALBI
La ville d’Albi a donné son nom à un avion  
A350 de la flotte Air France. Depuis 2019,  

la compagnie a renoué avec cette tradition plutôt 
sympathique de baptiser ses appareils d’un nom  

de ville française. La mise en service sur  
des vols long-courriers de l'avion  

Albi (292 sièges) a eu lieu en avril. Le nom  
figurera fièrement à l’avant du fuselage.
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Notre ville investit pour la sécurité, la tranquillité 
publique et la prévention de la délinquance car il 
en va de la qualité de notre bien vivre ensemble. 
À ce titre, notre police municipale joue un rôle de 
premier plan en se montrant réactive grâce à la 
proximité qu'elle a su installer avec les Albigeoises 
et les Albigeois.

Le professionnalisme, l'équipement et l'implication 
de nos agents leur permettent de faire face aux 
nombreuses et diverses missions qui composent 
leur quotidien. Leur métier étant en constante 
évolution, ils sont régulièrement formés de sorte 
que notre police municipale demeure toujours très 
qualifiée et continue d'agir dans le strict respect du 
cadre juridique qui s'impose à elle.

Parce que votre tranquillité est notre priorité, nous 
avons quasiment doublé l'effectif avec quarante 
agents, dont huit sont plus spécifiquement dédiés à 
la surveillance de la voie publique (ASVP).

Ces équipes travaillent en réelle complémentarité 
et en partenariat avec la police nationale dans le 
cadre d'une convention de coordination régulièrement 
renouvelée et d'un contrat de sécurité intégrée en 
réponse aux besoins spécifiques de notre territoire.

Afin que vous puissiez apprécier les capacités de 
prévention et de protection de notre police municipale, 
nous vous invitons à passer 24 heures avec ses 
agents.

Un grand merci à nos agents qui démontrent au 
quotidien leur efficacité sur le terrain.

ÉDITORIAL

 Le professionnalisme, 
l'équipement et  

l'implication de nos agents 
leur permettent de faire  

face aux nombreuses  
et diverses missions  

qui composent  
leur quotidien. 

Stéphanie Guiraud-Chaumeil
Maire d’Albi

	 s.guiraud-chaumeil@mairie-albi.fr -  facebook.com/s.guiraudchaumeil

Albi, 
ville sûre et bienveillante
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Rappel

Les tondeuses, c'est pas tous les 
jours et pas à n'importe quelle 

heure ! Les travaux de bricolage 
et de jardinage utilisant des 
appareils bruyants ne sont 
autorisés qu’aux horaires 

suivants : en semaine de 9h à 
12h et de 14h à 20h, les samedis 
de 9h à 12h et de 15h à 20h et les 
dimanches et jours fériés de 10h 
à 12h. Tous les travaux (chantiers) 
bruyants sont interdits tous les 
jours de la semaine de 20h à 7h 

et toute la journée les dimanches 
et jours fériés.

Commémorations
La Ville d’Albi célèbre le 8 mai la 

fin de la Seconde Guerre mondiale. 
Messe du souvenir à 8h à la 

collégiale Saint-Salvi, suivie par 
un dépôt de gerbe à 9h25 place du 

8 mai 1945 devant le monument 
de la Résistance et de la Déportation, 

puis à 10h devant la stèle des 
partisans au Pont-Neuf. À 10h30, 

rassemblement et commémoration 
au monument aux morts  

boulevard Sibille.
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Parution
La Revue du Tarn du printemps a paru 

avec comme dossier principal les 
mouvements sociaux et les contestations 

dans le Tarn. Un article intéressant 
consacré aux usines à chaux et ciments 
en Albigeois revient également sur une 
histoire méconnue de l’industrie locale. 
Autre coup de cœur, la rétrospective de 

Robert Fabre qui retrace ses  
25 dernières années à la tête de cette 

revue tarnaise créée en 1875 !

Deux roues motorisés
Le contrôle technique est désormais 

obligatoire pour les deux-roues, 
trois-roues et quadricycles motorisés. 

Sa mise en place est cependant 
échelonnée selon la date de la première 
immatriculation des véhicules. Pour les 
plus anciens (avant le 1er janvier 2017), 
le premier contrôle technique doit être 

réalisé entre le 15 avril  
et le 14 août 2024.

Bénévolat
Tarn Bénévolat recherche des personnes 

pour de l'aide au bricolage, de  
l'accompagnement à des sorties randos 
dans le secteur d’Albi, un infographiste 

et des bénévoles pour suivre des 
travailleurs en recherche d'emploi.  

Plus d’infos : tarnbenevolat.org  
Par téléphone le mercredi de 16h à 18h 

et le samedi de 10h à 12h  
au 05 63 43 02 00

Lapanouse
Dans le cadre du premier budget 

participatif (2022), une plateforme de 
130 m2 sera créée face au citystade 
pour y implanter une aire de street 

workout (sport mêlant la gymnastique 
et la musculation). Elle proposera onze 

postes permettant une pratique 
sportive adaptée à tous. Les travaux 
seront réalisés entre mai et juin pour  

un montant de 40 000 € HT.

Ouverture
Le bistro grill Bibinutile ouvrira ses 
portes en mai au cœur de la halle du 

marché couvert. Avec une vingtaine de 
couverts, il prend la relève du bar 

historique situé en face de la supérette. 
Ouvert aux heures du marché et le midi, 
on trouvera tous les midis une formule 

du jour et des grillades.

Rugby
Les 1/2 finales du championnat de France 

de rugby à XIII se dérouleront au stade 
Mazicou le 11 mai prochain avec les 

équipes d'Élite 1 (dont celle d'Albi), les 
cadets (U17) et les juniors (U19).  

Water polo
L'ASA accueille du 9 au12 mai à Atlantis 
120 jeunes de 13 et 14 ans dans le cadre 

de la Coupe de France  
des Ligues de water-polo. 

 
Emploi

Une nouvelle agence d'intérim Laser 
Emploi 81 a ouvert ses portes  

7, rue Pierre Gilles. Structure issue  
de l'économie sociale et solidaire,  

elle a pour objet de faire se rencontrer 
les demandeurs d'emploi du territoire 
et les entreprises locales en besoin de 
main-d’œuvre (ouvriers dans le BTP, 

manutentionnaires en industrie, 
ouvriers agricoles, agents d'entretien, 

personnel de restauration).  
Sa finalité : accompagner les salariés 

jusqu'à un emploi pérenne grâce  
à un accompagnement personnalisé.  

laseremploi81.com

Don du sang
L'Établissement français du sang 
organise une collecte gourmande  

100 % tarnaise du lundi 13 au  
vendredi 17 mai de 11h à 13h30  

et de 14h30 à 19h et le samedi 18 mai 
de 9h à 13h30. Rendez-vous à la Maison  

du don d'Albi.

EN BREF

Voir les vidéos

Championnat de France  
des majorettes.

Nouvelles séances  
d'éducation canine.

CE MOIS-CI

Dernière minute
En raison de l’attaque informatique menée contre la Ville d’Albi le 22 avril dernier,  

certains services et contacts sont susceptibles d’être encore perturbés  
au moment de la diffusion du magazine. Merci de votre compréhension.
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À table ! Le Festival de l’alimentation et de la gastronomie pour les 
enfants, le festival BON, se déroulera du 6 au 8 juin dans les allées 
du Jardin national (pour les scolaires les jeudis et vendredi, pour le 
grand public le samedi). Un événement ludique, festif, gourmand et 
pédagogique pour mieux manger ! Soutenue par la Ville d'Albi, cette 
manifestation inédite est l’initiative de l’association « Eatinhérente », 
dont la mission est de sensibiliser à une alimentation saine et 
responsable. Quand on sait qu’un enfant sur trois ne sait pas identifier 
les aliments qu’il mange, le festival BON proposera de goûter de nou-
velles saveurs, découvrir des produits frais et de saison et prendre 
plaisir à cuisiner. Pour cela, démonstrations, ateliers nutrition et 
santé, activités physiques et ludiques, dégustations seront au 
programme des trois jours. « Ce festival familial destiné aux enfants 
de 7 à 18 ans s’inscrit aussi dans une démarche de sensibilisation à une 
consommation responsable et de prévention du surpoids », indique 
Geneviève Marty, conseillère municipale déléguée aux marchés et à 
l’artisanat. « Les journées de jeudi et vendredi seront l’occasion 
d’accueillir environ mille élèves de l’Albigeois ». Plusieurs conférences 
auront aussi lieu le samedi ; la première, à 10h30, portera sur 
l'importance de pratiquer une activité physique pour sa santé. L'impact 
de l'alimentation et de l'agriculture sur la planète sera le sujet de la 
suivante à 14h30 et la dernière conférence, à partir de 16h, sera 
consacrée aux habitudes alimentaires des familles en France, enjeux 
et impacts de l'agro-industrie et du faire maison.

FESTIVAL BON DU 6 AU 8 JUIN DE 9H À 18H30, JARDIN NATIONAL.
Jeudi et vendredi réservés 
aux scolaires. Samedi : 
accès grand public.  
Entrée : 5 euros.  
Gratuit pour les enfants. 
festivalbon.fr

À NOTER
Le rendez-vous  
à ne pas manquer :  
La Criée, samedi à 17h30,  
où une vente aux enchères 
de produits frais proposés 
par les meilleurs ouvriers 
de France invités au 
festival. L’ensemble des 
bénéfices seront reversés 
à une association 
albigeoise.

ACTUALITÉS

Historien reconnu à l’échelle nationale, Jean-Louis 
Biget s’est éteint fin mars à l’âge de 87 ans. Il laisse 
le souvenir d’un homme passionné par le patrimoine. 
Membre du Comité de bien de la Cité épiscopale, 
pour laquelle il s’était investi en vue de son 
inscription à l’Unesco, Jean-Louis Biget était un fin 
connaisseur d'Albi au Moyen-Âge, un sujet qu'il 
étudiait depuis les années soixante. En 2023, avait 
d’ailleurs paru son dernier ouvrage « Albi et les 
Albigeois au Moyen-Âge ». Pour saluer cet engagement, 
la médaille de la Ville lui avait été remise. Encore 
récemment, il travaillait sur la publication d’un 
livre sur l’hérésie cathare en vue de l’exposition 
Cathares qui a été inaugurée à Toulouse au musée 
Saint-Raymond et au Couvent des Jacobins (à 
découvrir jusqu’en janvier 2025). Dans un portrait 
réalisé pour Albimag l’année dernière, Jean-Louis 
Biget indiquait comme un testament pour les 
générations futures son souhait que naissent de 
nouvelles vocations pour l’histoire et le patrimoine. 
« Le patrimoine, c’est l’histoire ; elle est constitutive 
de notre identité. On ne peut pas vivre sans », avait 
alors déclaré cet Albigeois.

# MANIFESTATION

BON appétit les petits et les grands

# HOMMAGE

Adieu à Jean-Louis Biget

élections
Le 9 mai est la journée de l'Europe, célébrée dans 

l’ensemble des États membres, afin de rendre 
hommage à la date fondatrice du 9 mai 1950. 

Robert Schuman présentait ce jour-là sa proposition 
relative à une organisation de l'Europe à travers une 
déclaration considérée comme l'acte de naissance 

de l'Union européenne. Cette déclaration a 
débouché sur la signature par six États européens 

du traité de Paris le 18 avril 1951. Ensemble,  
ils fondèrent la Communauté européenne  

du charbon et de l’acier. Cette date est aussi  
l'occasion de rappeler qu'un mois plus tard, le 9 juin, 

auront lieu en France les élections européennes.  
Un droit et un devoir citoyen !
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Florence Battisti, orthophoniste depuis trente ans à Albi, vient 
de créer un jeu original basé sur le lexique et le croisement des 
champs sémantiques. « S’il s’agit d’abord d’un véritable outil pour 
les professionnels, il est destiné à être utilisé avec des enfants en 
difficulté dans leurs apprentissages ou en situation de handicap, 
mais aussi avec des personnes âgées qui souffrent de troubles du 
langage suite à un AVC ou à une maladie neurodégénérative ». 
Le principe de ce jeu de plateau ludique, simple et évolutif 
consiste à mettre en réseau des mots à partir de concepts et de 
thèmes. « Les bilans orthophoniques testent justement le 
lexique en réseau », explique Florence Battisti. « Son évaluation 
permet ensuite de travailler sur le développement du langage et les 
apprentissages. » Durant des années, Florence Battisti a utilisé 
des jeux existants qu’elle adaptait pour ses patients. Insatisfaite 
du résultat, elle s’est donc lancée dans la conception de ce jeu 
rassemblant ce qu’il faut pour développer la curiosité des joueurs 
et enrichir leur vocabulaire. « Depuis un an que j’expérimente 
ce jeu, les retours sont très positifs : les joueurs aiment découvrir 
des mots et les retiennent bien. » Pour donner vie à L’Ex-Hic et 
passer du prototype au jeu commercialisé, Florence Battisti 
lance un financement participatif via la plate-forme Ululle.

PLUS D’INFOS :  le jeu est à découvrir sur lex-hic.fr
plate-forme de financement sur Ululle (lex-hic).

ACTUALITÉS

Le jeu existe actuellement sous forme de prototype.
L’idée est qu’il se joue autant en milieu scolaire que dans 
des unités d’enseignement spécialisé ou dans des Ehpad.

# INITIATIVE

Un jeu autour du lexique  
créé à Albi

L’ACTU SPORT

GOLF
Le championnat de France deuxième division 

par équipe se tiendra à Albi du jeudi 23 mai  

au dimanche 26 mai sur le terrain de golf 

de Lasbordes. Le plateau est relevé avec des 

équipes reconnues parmi lesquelles celle 

d’Albi. Plus de 150 joueurs venus de toute la 

France sont attendus. L’enjeu est important, 

les deux premiers des deux poules se 

qualifieront pour le championnat de France  

1re division. À l’occasion de cette compétition 

à laquelle pourra assister le public, une 

animation découverte du golf avec initiation 

se tiendra tout au long du championnat. 

L’ambition est de faire découvrir aux Albigeois, 

ce poumon vert de plus de cinquante hectares.

BASKET
Albi accueille du 27 au 30 mai les Championnats 

de France UNSS de basket minimes filles.  

Les seize meilleures équipes de France, soit  

300 jeunes de 13/14 ans, seront réunies dans 

les quatre gymnases mis à disposition par  

la Ville d’Albi. Organisé par le Service  

départemental UNSS et des professeurs d’EPS 

bénévoles, cet événement contribue activement 

au rayonnement d’Albi, ville sportive.

SALTO
Du 25 au 26 mai, se déroulera au Cosec la finale 

inter-départementale secteur Nord de gymnastique 

rythmique féminine. Organisée pour la première 

fois à Albi par le Salto albigeois, cette compétition 

regroupera une soixantaine de jeunes gymnastes 

issues de douze équipes parmi lesquelles  

des licenciées du Salto. « C’est l’occasion de 

montrer que la gymnastique rythmique n’est  

pas élitiste et ouvre ses portes au plus grand 

nombre », note Maïté Le Coadou, responsable 

technique au Salto (voir page portrait).

Plus d’infos : saltoalbi.fr  
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LE CONSERVATOIRE A 40 ANS
Fondé en 1984, le Conservatoire de musique et de danse du Tarn célèbre cette année ses quarante ans. De l'éveil musical 
et artistique jusqu'au niveau professionnel, le Conservatoire accueille actuellement 1 800 élèves au sein des seize 
antennes territoriales avec un budget de 4,6 millions d’euros (2023). Dans les locaux affectés gratuitement par la Ville, 
notamment rue Roquelaure, 630 élèves dont 500 Albigeois suivent actuellement des cours de musique et de danse. « Depuis 
sa création, beaucoup d’Albigeois ont fréquenté cette institution, où ils ont appris à danser ou à jouer d’un instrument », 
rappelle Marie-Pierre Boucabeille, adjointe au maire déléguée à la culture. « Il s’agit avant tout d’un établissement d’ensei-
gnement public ouvert à tous avec des tarifs attractifs », complète Nicolas Storchi, responsable du site d’Albi. « Nous entretenons 
aussi des liens étroits avec des partenaires culturels comme le musée Toulouse-Lautrec, la médiathèque, la Scène nationale 
d’Albi mais aussi le Bon Sauveur. Le conservatoire participe ainsi à plusieurs manifestations comme la Nuit des musées, la Fête 

de la musique, ou encore Albi jazz festival. Cela 
permet une belle visibilité et l’occasion de toucher 
un large public. » En matière de fonctionnement, 
le Conservatoire, qui compte une centaine de 
professeurs pour une trentaine de disciplines 
enseignées, relève d'un syndicat mixte. La Ville 
d'Albi en est un membre fondateur et le principal 
financeur avec une subvention de plus 700 000 
euros chaque année.

cmdtarn.fr - 05 63 54 51 61

Installé depuis 1974 au 7, rue des 
Cordeliers, le salon de coiffure Les 
ciseaux d’Alain Pélissou fait partie des 
plus anciens commerces albigeois. À 
71 ans, Alain Pélissou est toujours au 
poste. « Avec mon brevet professionnel en 
poche, j’avais repris le salon le 1er avril 
1974, la veille de la mort de Georges 
Pompidou », se souvient Alain. Baptisé 
d’abord Hair Mode, le salon changera 
de nom dans les années 90 après avoir 
élargi sa clientèle à la gent féminine. Au 
cours de sa carrière, Alain a également 
créé ou repris six salons de coiffure dans 
le Tarn, dont un sur la place du Marché 
couvert qui s’appelait Vert tendre. 
« Pendant vingt ans, j’ai également 
donné des cours à la Chambre des métiers. 
Je forme toujours des apprentis au salon 
et me régale de transmettre ma passion. » 
S’il continue d’accueillir des clients 
fidèles au salon depuis plusieurs 
décennies, il se réjouit de revoir des 
personnes à qui il a coupé les cheveux 
alors qu’ils n’étaient que des bambins. 
« Je n’ai pas vu passer ces cinquante 
ans… », lance-t-il avec énergie. Situé 
stratégiquement à quelques pas de la 

place Lapérouse, le salon a reçu parfois 
des personnalités, comme Lionel 
Jospin, ou encore des artistes de 
passage à Albi. Président de l’association 
des commerçants d’Albi pendant une 
dizaine d’années, Alain s’est toujours 
engagé pour la promotion de sa ville 
d’adoption dont il est d’ailleurs 
ambassadeur d’Albi la Cité épiscopale. 

On lui doit aussi il y a quelques années la 
création de l'association des commer-
çants du quartier des Cordeliers. 
« Alain Pélissou est une figure albigeoise 
qui a contribué pendant des années à 
l'attractivité commerciale de notre 
ville avec dynamisme et conviction », 
note Mathieu Vidal, adjoint au maire 
délégué au commerce.

ACTUALITÉS

Concert au cœur du parc Rochegude.

Les Ciseaux d'Alain Pélissou, 7 place des Cordeliers. 05 63 54 18 21 

# COMMERCE

ALAIN PÉLISSOU, commerçant depuis cinquante ans
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ACTUALITÉS

Lorànt Deutsch au Grand Théâtre.

# TRAVAUX

DEUX CHANTIERS  
EN COURS

LORÀNT DEUTSCH
ambassadeur d’honneur  
d’Albi, la Cité épiscopale
Les 11e États généraux albigeois organisés par la Ville d’Albi 
le 21 mars dernier au Grand Théâtre ont réuni plus de 
350 participants venus à la rencontre de Lorànt Deutsch, 
acteur, animateur et écrivain, bien connu pour sa passion pour 
l’histoire. Après la projection de deux films – une rétrospective 
de l’année 2023 et une vidéo sur la jeunesse à Albi (à revoir 
sur mairie-albi.fr) - Lorànt Deutsch a partagé au public, avec 
enthousiasme et humour, sa manière d’appréhender la 
transmission du patrimoine à la jeunesse, thème retenu pour 
la soirée et introduit par le maire Stéphanie Guiraud- 
Chaumeil. « En tant que récipiendaires d’un patrimoine, nos 
jeunes sont ceux qui vont décider de le sauvegarder pour le 
transmettre. Le fait que la jeunesse s’empare de ces questions 
est en soi un véritable enjeu de citoyenneté », a-t-elle indiqué. 
« Il est vraiment important de considérer que l'engagement de 
la jeunesse en faveur du patrimoine devrait traduire un lien 
durable et profond dans le cadre d’un véritable processus 
d’appropriation. Car la connaissance de notre patrimoine 
commun, sous toutes ses formes, (...) renforce notre sentiment 
d’appartenance à une communauté de vie et de destin. » 
Lorànt Deutsch aura aussi profité de son passage à Albi pour 
découvrir son histoire et son patrimoine et réaliser un épisode 
de sa série À toute berzingue qui devrait être diffusé dans 
quelques semaines. Pour son engagement à promouvoir la 
ville, il a d'ailleurs reçu le titre d’Ambassadeur d’honneur 
d’Albi la Cité épiscopale.

PONT-VIEUX
La restauration du Pont-Vieux vient de franchir 
une nouvelle étape suite au déplacement de 
l'échafaudage qui permet désormais aux ouvriers 
d’intervenir sur de nouvelles arches et parements 
de l’ouvrage, tout en maintenant la circulation 
automobile et piétonne.

PASSERELLE
Le chantier avance à grands pas à l’arrière du 
parc de Pratgraussals. L’entreprise Maeg, chargée 
du montage, de l’assemblage et des finitions de  
la passerelle, finalise actuellement les opérations 
de peinture de l’ouvrage. En mai, l’entreprise 
réalisera les interventions préalables au  
montage qui pourrait intervenir au cours de  
l’été. Des moyens importants seront alors mis en  
place pour cette opération de montage : barges, 
bateau pousseur et grues de grande capacité.
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ALBI fête la nature

ATELIER
•	 MERCREDI 22 MAI DE 9H À 12H 

Chantier participatif de  
construction d'un muret en 
pierres sèches et création 
d'espaces dédiés aux insectes et à 
la petite faune en présence des 
jardiniers de la Ville d'Albi qui 
présenteront leur métier.
Parc de la Viscose

OBSERVATION
•	 JEUDI 23 MAI DE 20H45 À 22H30

Sortie d'observation des  
mammifères avec des  
jumelles thermiques.
Lieu précisé la veille.

•	 VENDREDI 24 MAI À 17H
Sortie d'observation à la  
découverte de la biodiversité  
de la rivière vers la plaine du Gô 
(à partir de 12 ans, 1h30).
Le long du Tarn

DÉCOUVERTE DES 
CHAUVES-SOURIS
•	 VENDREDI 24 MAI DE 20H30  

À 22H30
Animation découverte  
des chiroptères (chauves-souris).  
Balade avec présentation 
des chiroptères présents  
dans la commune et initiation  
à l'acoustique avec des  
détecteurs à ultrasons.
Parc de Pratgraussals

OBSERVATION
•	 SAMEDI 25 MAI À 9H30 

Balade naturaliste avec la LPO 
(1h30) sur les thèmes des oiseaux, 
insectes et de la botanique.
Parc de la Viscose

•	 SAMEDI 25 MAI DE 10H À 12H 
Matinée d’observation des 
espèces qui nous entourent.
Parc de la Viscose

•	 SAMEDI 25 MAI DE 10H À 12H 
Formation sur le terrain à 
l'observatoire participatif 
Sauvages de ma rue.
Parc Rochegude

ATELIERS
•	 SAMEDI 25 MAI DE 15H À 18H 

Ateliers d'animation et d'activités 
dédiés spécifiquement aux 
enfants de 3 à 10/12 ans  
(accès libre, sans inscription).
Parc de la Viscose

•	 DIMANCHE 26 MAI DE 10H À 12H 
Atelier Réaliser un carnet 
d'art-nature pour garder une 
trace de ses promenades en nature 
sur le sentier à Lavazière.
Lavazière

La Fête de la nature est l’occasion de mieux comprendre la biodiversité à Albi.

Manifestation grand public autour de la biodiversité, la Fête  
de la nature proposera cette année plusieurs animations  
tout public. Un moment ludique, convivial et pédagogique.

POUR MIEUX DÉCOUVRIR  
LA FAUNE ET LA FLORE PRÈS DE 

CHEZ VOUS, FAITES VOTRE CHOIX !

LES ATELIERS, BALADES ET VISITES, LIMITÉS À UNE DIZAINE DE PERSONNES À CHAQUE FOIS,  
NÉCESSITENT UNE INSCRIPTION PRÉALABLE. PRÉVOIR DE BONNES CHAUSSURES.

RENSEIGNEMENTS : 05 63 49 15 40 TOUS LES JOURS DE 8H À 12H ET DE 13H À 17H SAUF LE VENDREDI APRÈS-MIDI.
En complément, un jeu de piste Animo'Trésor sera installé du 21 mai au 22 juin  

au parc de la Viscose (parcours d’orientation, énigmes…).

« La fête de la nature est l’occasion de mieux comprendre  
la biodiversité à Albi. Nous en sommes tous responsables. »
Bruno Lailheugue, adjoint au maire délégué à la biodiversité

ENVIRONNEMENT
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LES MAJORETTES : UNE INSTITUTION !
ILS EN PARLENT

« Je fais partie des 
premières majorettes à 
avoir intégré le club en 

2008. C’est un sport 
passion qui a beaucoup 

évolué ces dernières 
années. Souvent, les gens 
réduisent les majorettes à 
des marches militaires ! 
Aujourd’hui, je suis fière 
d’entraîner les nouvelles 

générations pour le 
championnat de France. 

Nous nous préparons 
sous forme de stages 

intensifs et de séances 
hebdomadaires. Nous 

participerons à différentes 
épreuves  (pratique du 
bâton, pompon,…) en 

groupe, solo, duo/trio, 
mini formation. Cette 

année, on espère obtenir 
plusieurs médailles, 

profitant du soutien des 
nombreux supporters 

albigeois ! »

MANON  
MAGANA
coach junior et

senior Street Ladies « C’est en voyant les 
majorettes défiler au 
carnaval, il y a douze 
ans, que j’ai voulu en 

devenir une à mon tour. 
Au sein du club, on forme 

une belle famille, les 
grands aidant les petits  

à progresser. En vue  
des championnats, on 
s’entraîne toutes les 

semaines pour apprendre 
par cœur les chorégra-
phies. Pour ma part, je 

vais en présenter treize, 
en solo, duo et mini 

formation… Mon rôle de 
capitaine est de soutenir 

le groupe et d’être à 
l’écoute pour réussir tous 
ensemble les différentes 

épreuves. On vise 
évidemment le podium 

avec la possibilité de 
participer cet été aux 

championnats d’Europe. »

CARLA NIEL
capitaine du

groupe senior

« L’association existe 
depuis douze ans. Elle 

regroupe une quinzaine 
de groupes de majorettes, 
ce qui représente environ 
350 adhérents. Pour les 

championnats de France, 
près de 250 majorettes 
dont des garçons sont 

attendus à Albi. C’est un 
peu un retour aux 

sources car l’association 
a été créée l’année des 

championnats d’Europe 
organisés justement à 

Albi. Le public assistera à 
un véritable spectacle, 
coloré et musical. Les 
majorettes pratiquent 

une discipline exigeante 
qui est comparable aux 
gymnastes de GRS. C’est 
un sport à part entière 
qui a beaucoup évolué. 

Participer au championnat 
exige énormément 

d’entraînement pour 
coordonner et synchroniser 

les mouvements. »

ISABELLE GUY
présidente de

l'association des

majorettes françaises

« Les Street Ladies ont 
été créées en 2008 avec 

une dizaine de jeunes filles. 
Aujourd’hui, le club compte 

plus de 80 licenciées de  
6 à 24 ans encadrées par 
six coachs. Nous sommes 
heureux d’accueillir pour 
la première fois à Albi ce 
championnat de France 
qui devrait réunir une 

douzaine de groupes. Une 
parade partira le samedi 

à 14h30 de la place du 
Vigan pour rejoindre la 
place Sainte-Cécile où 
auront lieu la cérémonie 

d’ouverture et les 
premières épreuves. La 

suite du championnat se 
déroulera au Cosec à 

partir de 18h et le dimanche 
de 9h à 19h. Même si 

l’essentiel est de participer, 
on compte bien remporter 

des médailles et se 
qualifier pour les 

championnats d’Europe 
en juillet prochain. »

BERNARD  
MALATERRE

président des

Street Ladies

La 10e édition du championnat de France de majorettes  

se déroulera du 18 au 20 mai à Albi. Une première !

CHAMPIONNAT  

DE FRANCE DE  

MAJORETTES  

DU SAMEDI 18 

AU LUNDI 20 MAI.

Épreuves au Cosec.  

Restauration et  

boutique sur place.  

Entrée libre.
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DOSSIER

24 heures avec
LA POLICE 
MUNICIPALE

Forte de 32 agents, la police municipale
de la Ville d'Albi assure tous les jours une 
présence sur le domaine public 24h/24 avec 
comme mots d'ordre : réactivité et proximité.
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DOSSIER

1. Présence aux grands événements 

En 2023, la police municipale a été présente à  

77 événements organisés à Albi. Pour les grandes 

manifestations, les agents sont impliqués bien en  

amont pour travailler avec les organisateurs et les 

services de la Ville. « Il s'agit d'assurer la sécurité des 

biens et des personnes, ce qui nécessite de l'anticipation », 

résume Laurence Pujol, adjointe au maire déléguée  

à la sécurité et à la tranquillité publique. Un retour 

d'expériences est ensuite réalisé après l'événement  

pour améliorer les procédures mises en œuvre et 

répondre encore mieux aux attentes des Albigeois. 

Ces échanges entre agents de la police municipale 

reposent sur une démarche collégiale et participative.

2. Relève des équipes  

de nuit et briefing

La relève est assurée vers 6h avec la brigade  

de jour. Une autre relève a lieu vers midi puis,  

une dernière, le soir vers 20h30. Celles-ci 

permettent la transmission d'informations, 

notamment sur les faits et interventions en cours. 

En fonction de la situation, les agents de police 

peuvent être amenés à réorienter leurs activités, 

par exemple, suite à des cambriolages  

signalés dans un quartier.

3. Présence sur les marchés

La police municipale est présente sur les 

marchés le samedi (et le mardi place 

Fernand Pelloutier et le jeudi, place du 

foirail du Castelviel et au marché couvert) 

pour s’assurer de la tranquillité publique 

mais aussi en amont, très tôt le matin, pour 

permettre l’accès des commerçants à leur 

emplacement et veiller au respect de la 

signalétique en matière de stationnement.
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DOSSIER

4. Présence aux abords des écoles

Matin et soir, les agents de la police municipale assurent 

par rotation une présence aux abords des 23 écoles 

publiques et privées de la ville. Les entrées et sorties 

des écoles donnent lieu en effet à des concentrations de 

personnes et à une augmentation du trafic routier qui 

exigent la plus grande vigilance. Un référent de la police 

est chargé du lien avec chaque directeur des établissements 

scolaires. Trois agents sont également dédiés pour des 

interventions en classe autour de la sensibilisation au 

Code de la route, au civisme ou encore à la laïcité.

6. Patrouille en centre-ville

Le samedi, la police municipale patrouille aux 

marchés pour aller au contact des commerçants 

et des clients. Une occasion de recueillir des 

informations, échanger avec le public et 

faciliter l'accessibilité des marchés en toute 

sécurité. Le dialogue avec les commerçants 

permet parfois de recueillir des témoignages 

ou un signalement. « La proximité avec les 

Albigeois est notre première mission. Elle peut 

être une source de renseignements utile pour 

certaines enquêtes ; les informations recueillies 

sont transmises aux services concernés y compris  

à la police nationale », note Jean-Christophe 

Delaunay, conseiller municipal délégué  

à la sécurité et à la tranquillité publique.

5. Patrouille VTT

Quand la météo le permet, les agents circulent  

à VTT, que ce soit en centre-ville ou dans les quartiers  

périurbains. L'usage du vélo est pratique pour accéder 

facilement à certains secteurs comme l'Échappée verte 

ou les parcs de la ville. Il facilite également le contact 

direct des agents avec les habitants.

7. Interventions sur le terrain

En 2023, près de 6 000 interventions ont été 

assurées par la police municipale, soit mille de 

plus qu'en 2022. En matière de relevés de vitesse 

et infractions au Code de la route, la police a 

réalisé plus de 4 000 contrôles et procedé a des 

verbalisations lorsqu'elles s'imposaient. 
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DOSSIER

8. Formation continue des agents

Tous les policiers municipaux ont suivi une formation 

initiale qualifiante. Une formation continue obligatoire, 

notamment au tir et à des gestes techniques, est par 

ailleurs assurée chaque année pour l'ensemble  

des agents. La police municipale d'Albi a la chance  

de pouvoir compter dans ses rangs des moniteurs 

diplômés qui animent des formations sur place. 9. Extraction d’images  

de vidéoprotection

La Ville d'Albi dispose actuellement de 120 caméras 

de vidéoprotection. Les images sont conservées 

quinze jours dans un local sécurisé à accès limité 

avant d'être effacées. Elles sont consultables sur 

réquisitoire d'un officier de police judiciaire dans le 

cadre d'une enquête pour crime ou délit. L'extraction 

des images est alors effectuée par des agents 

habilités de la police municipale.

11. Brigade de nuit cynophile

Mise en place en 2020, la brigade de nuit est chargée de 

patrouiller en ville, notamment aux heures de fermeture 

des bars, restaurants, cinémas et discothèques. Elle  

est accompagnée systématiquement d'un chien utilisé  

à la fois à titre dissuasif et interventionnel. Si la brigade  

a un programme défini de passage, elle peut également 

intervenir suite à un signalement.

10. Au plus près des Albigeois

La police municipale assure des patrouilles sur  

l'ensemble des quartiers de la ville d'Albi, y compris  

les zones commerciales. Elle peut effectuer des passages 

réguliers devant certaines maisons dans le cadre  

de l'opération Tranquillité vacances proposée durant  

les vacances scolaires. Pour en bénéficier, les Albigeois  

se présenteront au poste de police municipale pour 

prévenir de leur absence et remplir un dossier.
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DOSSIER

12. Objets trouvés

En 2023, 2 404 objets trouvés ont été déposés à la 

police municipale. Plus de la moitié ont retrouvé leur 

propriétaire. En cas de perte ou si vous trouvez un objet, 

il est conseillé de contacter dès que possible la police 

municipale au 05 63 49 15 64 (joignable de 9h à 17h). 13. Surveillance de la voie publique

Les huit agents de surveillance de la voie publique 

(ASVP) couvrent les quatre zones de stationnement 

en surface de la ville. Ils interviennent également  

aux côtés de leurs collègues à la sortie des écoles,  

lors des grandes manifestations et participent  

à l'application des arrêtés municipaux.

14. Interventions après alerte

En étroite collaboration avec la police nationale, 

les agents de la police municipale sont très 

souvent les premiers à intervenir sur le terrain 

pour répondre à des appels d'Albigeois.  

Un numéro à retenir : 05 63 49 10 17. 15. Cérémonies

La police municipale participe à l'ensemble des cérémonies. 

En 2023, elle a même défilé lors de la Fête nationale du  

14 juillet. Le maître de cérémonie, rôle assuré par un des 

agents, assure le bon déroulement de l'événement.

PROXIMITÉ, RÉACTIVITÉ

UN SEUL NUMÉRO  :  

05 63 49 10 17

Poste de police municipale 

Place de la Résistance ouvert du lundi  

au vendredi de 9h à 17h30

Police municipale : 05 63 49 10 17

Pour rappel, la police est chargée de faire  

appliquer les arrêtés municipaux comme  

ceux relatifs à l'interdiction de consommer  

de l'alcool sur le domaine public.
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BIENVENUE
AUX NOUVEAUX

01 | Popcorn, bar à bijoux
Avec un nom très gourmand, Popcorn est un magasin où l'on peut 
se faire conseiller en prenant son temps. Marion, la responsable, 
vous accueille au sein d’un décor mêlant meubles vintage et  
cloches en verre de cabinet de curiosité. Ici, la curiosité n'est  
pas un vilain défaut, surtout lorsqu'il s'agit de se parer de bijoux  
de créateurs qu’elle a sélectionnés : bijoux de haute fantaisie,  
précieux ou insolites, il y a de quoi sublimer chaque Albigeoise.
9, RUE DE L’OULMET.

03 | Kaino prod, agence  
de production audiovisuelle
Forts de leurs expériences sur France 2 et au cinéma, 
les jeunes albigeois Edgar et Gus, viennent de créer 
Kaino Prod, une agence de production audiovisuelle. 
Provoquer une émotion, informer et surprendre, 
le duo aime les belles images. Conseil, création, 
tournage, diffusion : il assure chaque étape de la 
réalisation de projets (mariage, films publicitaires et 
documentaires,...) à destination des particuliers des 
entreprises et des établissements culturels.
Plus d’infos : kaino-prod.com

02 | Un nouveau centre automobile
Voilà une ouverture qui est passée sur les chapeaux de 
roues il y a quelques semaines. Avec plusieurs années 
d’expérience dans l’entretien des véhicules, Benjamin 
Viguier a ouvert un centre Midas. Situé avenue Albert 
Thomas, ce garage franchisé assure des réparations  
de tout type (vidange, freins, pneus, échappement,  
batterie, etc.) toutes marques confondues.
41, AVENUE ALBERT THOMAS. 05 19 08 25 80

04 | Le Ranteil : proximité et convivialité
Après quelques années dans la restauration, Fabrice  
et David viennent de reprendre, route de Castres, ce bar 
 tabac bien connu. Une institution, créée en 1961, à une 
époque où la convivialité n’était pas qu’un concept. Et c’est 
dans cette idée, que les deux gérants, souhaitent poursuivre  
en donnant aussi un nouveau souffle avec de la petite  
restauration, des soirées gourmandes, mais aussi musicales,  
une épicerie ou encore des points Mondial Relay et Poste.
42, ROUTE DE CASTRES. Plus d’infos : 05 63 54 76 41

04

03

02

01
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RENCONTRE

Passionnée par la gymnastique artistique depuis l'enfance, Maïté Le Coadou encadre  
et forme les jeunes depuis quarante ans. L’engagement d'une vie pour une discipline qui 
continue de susciter l'enthousiasme de centaines de licenciés au sein du Salto albigeois.

ILy a des vocations qui 
naissent tôt et qui durent 
dans le temps. Maïté a 
commencé la gymnas-
tique artistique à neuf 

ans, entraînée par une de ses copines 
de l'époque. Elle a rejoint le club Albi 
Gym, où elle a découvert la discipline. 
« J'étais une enfant énergique, j'aimais 
courir et sauter partout ; l'activité me 
correspondait bien ! », raconte-t-elle 
avec un brin de malice. Au fil du temps, 
elle comprend que la gym artistique 
exige aussi rigueur, concentration, et 
goût de l’effort. Cela ne la rebute pas 
pour autant ; elle persévère avec sérieux 
et se lance dans la compétition. Son 
agrès favori ? « Les barres asymétriques, 
sans hésiter. C'est un agrès aérien ; tout 
est dans l'élan. Il faut être très souple 
pour enchaîner les éléments. » En classe 
de quatrième, son entraîneur, Monsieur 
Pujol, lui propose de transmettre sa 
passion à un groupe de débutantes. Sans 
imaginer qu'elle en fera son métier 
plus tard, elle suit des formations et 
commence à encadrer de jeunes filles. 
« Un adulte n'était jamais bien loin, 
mais c'était un peu le saut dans le grand 
bain ! J'étais désireuse de bien faire et 
prenais plaisir à partager ma passion ».

LA "RÉVOLUTION" DU COSEC
En 1984, une scission a lieu au sein du 
club et donne naissance à l'Agrès club 
albigeois que Maïté rejoint avec d'autres 
bénévoles. « Le club a pris assez vite de 
l'ampleur, surtout à partir de 1986 où 
nous avons pu disposer d'un nouveau 
gymnase : celui du Cosec ! Un an plus tard, 
les deux clubs fusionnaient : le Salto 
albigeois était né ! » Après le bac, Maïté 
hésite. Elle a abandonné l'idée de faire 
des études de sport, contrainte par un 

mal de dos chronique. Le plan B, la fac 
d'espagnol, ne l'enchante pas plus que 
cela. Son projet de devenir entraîneur 
de gym revient alors en force. « J'avais 
compris que ma voie était tournée vers 
l'enseignement. Le club recrutait ; je me 
suis donc formée pendant deux ans. »

Fin des années 80, les performances 
au Salto étaient plutôt masculines. « Les 
garçons participaient régulièrement à 
des compétitions. Alors, quand les filles que 
j'entrainais ont commencé à obtenir à 
leur tour de bons résultats et même à 
se qualifier en Nationale, j'étais fière ! 

      Maïté Le Coadou
La gymnastique comme passion

 Une fois ma décision prise, je reviens  
rarement en arrière. Il peut arriver  
que je me trompe, mais j'assume. 
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C'était une belle reconnaissance du 
travail accompli avec elles. » Les diri-
geants de l'époque ne l'ont pas vu du 
même œil et ont hésité à les inscrire 
au championnat de France. « On y est 
allés quand même », raconte Maïté qui 
a su  les convaincre. « Il a fallu faire ses 
preuves et parfois s'imposer ! » Elle 
garde des années 90-2000 le souvenir 
de belles performances au niveau na-
tional. « Le club décollait et j'ai eu la 
chance d'accompagner des gymnastes 
exceptionnelles. » Sollicitée par 
d'autres clubs, Maïté est toujours res-
tée fidèle à Albi. « Je n'ai jamais voulu 
quitter le navire, même quand ça tan-
guait. Je préfère toujours chercher des 
solutions et aller de l'avant. »

UNE VIE CONSACRÉE AU SALTO
Aujourd'hui, Maïté est responsable 
technique au Salto. « Je supervise, gère 
les formations des encadrants, réfléchis 
aux futurs projets et investissements, 
tout en suivant quelques groupes que 
j'accompagne notamment aux compéti-
tions. » Un emploi du temps chargé qui 
représente une vingtaine d'heures 
d'encadrement chaque semaine aux-
quelles s'ajoutent entre quatre et six 
heures par jour pour la gestion du 
club. « Heureusement que je n'ai jamais 
eu besoin de dormir beaucoup, mais il est 
parfois difficile de reprendre le travail 
après un week-end de compétitions à 
l'autre bout de la France ! »

UNE HISTOIRE DE FAMILLE
Quand le temps est compté, mieux vaut 
être organisé. Maïté reconnaît qu'elle 
ne laisse guère de place à l'imprévu. 
« Je ne prends pas de décision sans avoir 
bien réfléchi, et une fois la décision 
prise, je reviens rarement en arrière. Il 
peut arriver que je me trompe, mais 
j'assume. » Malgré la charge de travail, 
Maïté attache de l'importance à échanger 
avec les bénévoles et les dirigeants. 
« On leur doit beaucoup », souligne-t-elle 
en rappelant que le bénévolat est un 
peu en crise. Maïté peut compter aussi 
sur le soutien familial. Son mari, Laurent, 
est également investi dans le club : il 
en est d'ailleurs le président depuis 
dix ans. « ça se passe très bien ; chacun 

a sa place !», note Maïté. Ses deux enfants 
ont aussi un pied dans la gymnastique 
artistique. Son fils est juge lors de 
compétitions et sa fille pratique au 
niveau national. Qu’on se rassure, la 
gym n’est pas l’unique sujet de conver-
sation à table...  

Avec 22 000 licenciés en Occitanie, un 
record, la gymnastique artistique reste 
très attractive. En témoigne le nombre 
d'adhérents au Salto qui en fait le club le 
plus important du Tarn. « L'évolution du 
matériel a beaucoup joué. Cela permet, 
par exemple, à un débutant d'utiliser 
des agrès en toute sécurité, ce qui était 
moins le cas avant. Il peut se régaler sans 
rechercher forcément les performances. 
L'important est que les adhérents 
prennent du plaisir. » Cette vision a 
changé la nature du club : « Il faut casser 
l'image élitiste qui colle au Salto. Sur les 
600 licenciés, seule une centaine pratique 
la compétition. Tous les autres sont en 
loisirs. Chacun y trouve sa place, du 
babygym aux groupes adultes. » Maïté a 
participé activement ces dernières années 
à la création de la section Handigym et 
de la section Parkour. « Ce programme 
s'apparente à la gym de rue avec des 
franchissements, des acrobaties et des 
sauts ; les ados adorent. » De quoi 
donner envie de retrouver les sensations 
de la gym ! | 

Plus d'infos : saltoalbi.fr

UNE RENCONTRE 

« Mathilde qui est

passée d'adhérente, à 

collègue et amie. »»

UNE CONVICTION 

« Quand on veut,  
on peut. »

UN LIEU 
« Le Cosec, ma

deuxième maison ! »

UN OBJET  

« Le chronomètre, 
essentiel en  

compétition. »

Il faut casser l'image 
d'élitisme qui colle  

au Salto. Sur les  
600 licenciés, seule  

une centaine pratique  
la compétition. 
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C’EST QUOI LE MICROBIOTE ?
Il s’agit de l'ensemble des micro-organismes - bactéries, 
virus, parasites et champignons non pathogènes, qui 
vivent dans l’organisme, principalement dans l’intestin. 
On parlait autrefois de flore intestinale. On estime à pas 
moins de 1013 micro-organismes, soit autant que le 
nombre de cellules humaines. Le microbiote fait pleinement 
partie de notre corps.

À QUOI SERT-IL ?
Il joue un rôle dans les fonctions digestives, 
métaboliques, immunitaires et neurologiques, ce qui 
explique qu’on parle parfois de deuxième cerveau. Il 
facilite notamment l’assimilation des nutriments, 
participe aussi à la synthèse de certaines vitamines, 
régule l’absorption des acides gras, du calcium, du 
magnésium… Son rôle est de mieux en mieux connu et 
les chercheurs tentent aujourd’hui de comprendre les 
liens entre ses déséquilibres et certaines pathologies, 
en particulier les maladies auto-immunes et 
inflammatoires.

ÉVOLUE-T-IL AU COURS DE LA VIE ?
Tout d’abord, il est spécifique à chaque être 
humain. Pendant les premières années de 
la vie, la composition du microbiote 
va évoluer qualitativement 
et quantitativement sous 
l’influence de la diversification 
alimentaire, de la génétique, 
du niveau d’hygiène, des 
traitements médicaux reçus 
et de l’environnement. Les 
pesticides et les additifs 
présents dans l’alimentation 
auraient un impact réel sur la 
composition et de la fonction du 
microbiote.

EST-CE VRAI QUE LES ANTIBIOTIQUES
DÉTRUISENT LE MICROBIOTE ?
Un traitement antibiotique réduit la qualité et la 
quantité du microbiote durant plusieurs jours voire 
plusieurs semaines. Si le microbiote se rétablit 
progressivement, des différences peuvent subsister et 
induire une évolution du microbiote, potentiellement 
délétère, avec l'usage excessif d'antibiotiques.

COMMENT SAVOIR SI NOTRE
MICROBIOTE EST EN BONNE SANTÉ ?
Des diarrhées ou des constipations persistantes, mais 
aussi des crampes peuvent être des symptômes d’un 
microbiote fragilisé et témoigner de la présence 
d’agents pathogènes. Il est évident qu’une alimentation 
équilibrée contribue à maintenir le microbiote en 
bonne santé, même s’il n’existe pas de régime idéal. Le 
stress peut aussi perturber l'équilibre du microbiote...

CONFÉRENCE  
SANTÉ

LE MICROBIOTE,  
QU'EN SAVONS-NOUS ? 

Mercredi 15 mai  
à 18h30,

salle Arcé.  
Entrée libre.

Dans le cadre de la 
Journée mondiale 
de lutte contre les 

MICI (maladies 
inflammatoires 
chroniques de 

l'intestin)

LE MICROBIOTE
notre deuxième cerveau

La prochaine conférence santé organisée le mercredi 15 mai par la Ville d’Albi et Gilbert 
Hangard, adjoint au maire délégué à la santé, portera sur le microbiote intestinal. Elle sera 
animée par le docteur Jean-Paul Motta, chercheur à l’Institut de recherche en santé digestive à 
l’INSERM, en partenariat avec l'association Afa Crohn RCH France, association nationale 
reconnue d'utilité publique qui soutient les malades de MICI et la recherche.

SANTÉ
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MARRANEL - LE ROC
•	 DIM. 19 MAI : vide-greniers de 7h à 20h

•	 SAM. 22 JUIN : repas de quartier de 10h à minuit 
Parc de la maison de quartier du Marranel - Rue Alain-Colas

Association de quartier du Marranel : 06 20 79 43 43

•	 SAM. 29 JUIN : Feu de la Saint Jean – en soirée 
Hameau du Peyret

Association de la Peyretoise : 07 82 61 14 57

MOULINE - LE GO
•	 SAM. 22 OU 29 JUIN : pique-nique  

« sorti du panier » (sans inscription) à 18h30 
Centre de loisirs de la Mouline – Rue du Centre Aéré

•	 DIM. 3 SEPT. : vide-greniers de 8h à 17h 
Parking en face du camping  – Allée de la Piscine

Association La Mouline-Le Gô : 06 14 61 05 71

BREUIL - MAZICOU -
FONTANELLES - FONVIALANE
•	 DU JEU. 30 MAI AU DIM. 2 JUIN :  

fête du quartier Animation de basket, skate et 
exposition de voitures, animations de rue, bal,  
concert, loto, repas, spectacles, manèges. 
Square Nougarède – rue Paul Bermond – rue du Garric.

•	 LUNDI 24 JUIN : Feu de la Saint-Jean à 19h. 
Square Nougarède - Rue Paul Bermond

•	 SAM. 12 AU DIM. 20 OCT. : 
exposition de peinture « la Ronde des couleurs » 
Maison de quartier – 191, Avenue de Pélissier.

Association de quartier Breuil  
Mazicou-Fontanelles : 06 87 20 86 48  

OUEST - POINTE DE MARRE
•	 DIM. 16 JUIN : vide-greniers de 8h à 18h 

Rue Adrienne Bolland

•	 MER. 4 SEPT. DE 14H À 17 H ET SAM.  
7 SEPT. DE 9H À 12H : journées portes-ouvertes  
du Comité de quartier du Rudel avec présentation  
des ateliers de loisirs. 
Rue Adrienne Bolland – Maison de quartier

Comité de quartier du Rudel : 05 63 38 75 31

•	 DIM. 12 MAI : vide-greniers de 7h à 19h30 
         Allée des Amandiers – Maison de quartier

•	 DIM. 30 JUIN : repas de quartier de 11h à 16h 
Allée des Amandiers – Maison de quartier

Association Amandiers – Canavières : 06 84 99 64 69

GRAND-CENTRE
•	 JEU. 6 JUIN : apéro – concert de printemps  

de 17h à 21h 
Place Savène (entrée gratuite)

•	 SAM. 8 JUIN : théâtre d’improvisation  
interactif  à 19h 
En partenariat avec l’association « De l’autre côté du 
Pont ». Square du Castelviel.

•	 DIM. 4 AOÛT : musique Flamenca à 19h en partenariat 
avec l’association Flamenco pour Tous en balade. 
Place Savène

•	 SAM. 21 ET DIM. 22 SEPT. : dans le cadre des 
Journées européennes du patrimoine, exposition 
photographique de portraits d'habitants du quartier 
qui ont fait la petite et la grande histoire. 
Place Savène

•	 DIM.29 SEPT. : vide-greniers de 8h à 18h 
Place du Château, place Savène, rue Saint-Loup, rue du 
Paradis et rue du Castelviel - Contact : 06 21 43 04 55

Association des habitants de la Butte du Castelviel :  
06 75 70 44 24 (sauf pour le vide-grenier)

Avec la période estivale et le retour du soleil, les propositions de moments festifs s’invitent dans tous  
les quartiers de la ville. Grâce aux associations et comités de quartier de nombreuses animations vous 

sont proposées : repas, apéritifs musicaux, bals, expositions, spectacles, vide-greniers, concerts…  
Il y en a pour tous les goûts ! Ces temps forts de l’été s’organisent avec l’énergie et l'implication de nombreux 

bénévoles et le soutien des différents services de la Ville d’Albi et de la Communauté d'agglomération.  
Sur une place, au détour d'une rue, ces animations de proximité s'adressent à tous les Albigeois.

Enrico Spataro, adjoint au maire délégué à l'animation et à la vie des quartiers

LE PROGRAMME  
des fêtes de quartierdes fêtes de quartier
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LUDE - BELLEVUE / SAINT-SALVADOU
•	 VEND. 21 MAI : repas des voisins (auberge 

espagnole) de 18h30 à 21h 
Place Gounod - rue Mozard

Association de quartier Bellevue – La Rachoune : 06 11 48 11 98

LA MADELEINE
•	 DU 13 AU 16 JUIN : La Madeleine en fête :  

le Comité de quartier invite le public à trois jours 
d'animation (concerts, loto, vide-greniers, animations 
 et spectacles…). 
Place de la Résistance sous chapiteau

•	 JEU. 13 JUIN : Freemind Orchestra sous la direction 
d’Abdu Salim, saxophoniste américain de jazz à partir 
de 20h. 
VEND. 14 JUIN : loto à partir de 20h –  
SAM. 15 JUIN : milongua Virgignia DJ à partir de 
20h30 
DIM. 16 JUIN : vide-greniers de 8h à 17h

Comité de quartier de La Madeleine – Pont Vieux : 06 84 97 71 22

VEYRIÈRES - RAYSSAC - RANTEIL
•	 VEND. 28 JUIN : soirée cinéma en plein air - film 

«  surprise » (sous réserve de la météo). 
Maison de quartier de Ranteil – 7 rue Marthe Gautier

•	 DIM. 8 SEPT. : expo – conférence diaporama sur 
l’histoire de l’usine et de la cité de Ranteil – repas de 
quartier animation dansante 10h30 à 17h30. 
Maison de quartier de Ranteil – 7 rue Marthe Gautier

•	 SAM. 21 SEPT. : visite du site de la zone artisanale 
de Ranteil et des anciens bâtiments industriels de la 
cimenterie, suivie du verre de l'amitié - 9h30 / 13h.
Ancienne maison de quartier de Ranteil - chemin Albert 
Einstein 

Association du quartier de Mézard-Ranteil : 06 44 33 99 35

LAPANOUSE
•	 VEND. 14 ET SAM. 15 JUIN : « Festi’famille »,  

animations musicales et familiales. Petits et grands 
sont invités à partager un moment festif et convivial. 
L’ Atelier, espace social et culturel de Lapanouse  :  
05 63 49 34 66

•	 SAM. 22 JUIN : animations à l’occasion du premier 
anniversaire de l’association LK and CO. 
Liaison piétonne square Amiral Abrial.

Association de quartier LK and CO : 06 58 09 96 43

CANTEPAU
La Ville d'Albi, les partenaires associatifs  
et institutionnels du quartier de Cantepau fêtent 
la 25e édition du Printemps des Cultures.
Square Augereau

•	 MER. 22 MAI : de 14h à 18h,  
animations, stands et jeux tout public.  
De 18h à 22h, repas partagé animé par DJ Lanatte. 
Square Augereau

•	 VEN. 24 MAI : de 18h à minuit, village  
des spécialités culinaires d'ici et d'ailleurs.  
Des associations albigeoises vous invitent à  
un tour du monde des saveurs à petits prix.
Programmation musicale :
18h : Projet Dinguedezic
18h30 : Vibrasson81
19h : Dembolo/Nissodia
19h30 : Charcuterie musicale
20h : Woda
21h30 : Charcuterie musicale
22h : John Bleck
23h30 : Charcuterie musicale

•	 DU MARDI 18 AU JEUDI 20 JUIN 
« Semaine des arts du cirque » 
 Un évènement pour lancer de belle manière la saison 
estivale. Moment dédié aux arts du cirque au cœur du 
quartier, sous chapiteau et ouvert à tous. En journée, 
ateliers de pratique pour enfants, jeunes, adultes, 
seniors et publics en situation de handicap. En fin de 
journée, spectacles offerts et « auberge espagnole ». 
Plaine des jeux - rue de Cantepau.

Animations proposées par la Ville d'Albi avec le concours 
des compagnies Pistil Circus, Circo'Dadou, Ivre d'équilibre, la 
Cabriole, Zmam ainsi que les artistes circassiens Richard Tarditi 
et Yannick Cilici. Des animations seront également prévues 
dans les quartiers de Lapanouse et Veyrières – Rayssac.

•	 MAR. 9, 16, 23 ET 30 JUILLET 
JEUDIS 11, 18, 25 JUILLET ET 1ER AOÛT  
Un été à Cantepau de 18h à 22h : Animations diverses 
et multi-partenariales au cœur du quartier (ciné plein 
air, spectacles, activités physiques et sportives, jeux...) 
Plaine des jeux

Maison de quartier-Centre social de Cantepau :  
05 63 49 10 95

JARLARD-PEYROULIÉ
•	 DIM.  14 AVRIL : apéritif offert à 11h

•	 VEN. 31 MAI : apéritif dînatoire à 18h

•	 VEN. 6 SEPT. : apéritif dînatoire à 18h 
Placette du Peyroulié

Association du Peyroulié : 06 37 02 19 91
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ASSOCIATION DE QUARTIER LA MOULINE-LE GÔ
Président : Arnaud Tardieu

Tél. 06 14 61 05 71

ASSOCIATION DES HABITANTS  
DE LA BUTTE DU CASTELVIEL

Président : Patrick Andrieu-Rup
Tél. 06 75 70 44 24

ASSOCIATION CASTELVIEL.COM
Présidente : Marie-Amélie Cochen

Tél. 06 21 89 43 19

COMITÉ DE QUARTIER DE LA MADELEINE / PONT VIEUX
Président : Jean-Jacques Chabrillat

Tél. 06 84 97 71 22

ASSOCIATION DE QUARTIER  
BREUIL-MAZICOU-FONTANELLES-FONVIALANE 

Président : Grégory Tressol
Tél. 06 87 20 86 48

ASSOCIATION DE QUARTIER DE CANTEPAU
Présidente : Virginie Barthe

Tél. 06 33 98 62 65

COMITÉ DE QUARTIER DE LA RENAUDIÉ VISCOSE
Président : Ruddy Vasset

Tél. 05 63 45 48 16

COMITÉ DE QUARTIER DU RUDEL
Coprésidentes : Suzanne Molinier / Mireille Gauthier

Tél. 05 63 38 75 31

ASSOCIATION AMANDIERS - CANAVIÈRES
Présidente : Léa Louis

Tél. 06 84 99 64 69

ASSOCIATION DE QUARTIER  
BELLEVUE LA RACHOUNE

Président : Claude Cluchier
Tél. 05 63 38 02 29

ASSOCIATION DE QUARTIER  
BELLEVUE SAINT SALVADOU
Président : Lucien Debus

Tél. 06 78 69 73 49

ASSOCIATION DE QUARTIER DU MARRANEL
Présidente : Jocelyne Perez

Tél. 06 20 79 43 43

ASSOCIATION DE QUARTIER DE LA PEYRÉTOISE
Présidente : Ineke Blom

Tél. : 07 82 61 14 57

ASSOCIATION DU PEYROULIÉ
Président : Jean-Marc Berlou

Tél. : 06 37 02 19 91

ASSOCIATION DES RIVERAINS
DE LA ZONE INDUSTRIELLE DE JARLARD

Président : Louis Moro
Tél. : 05 63 77 62 15

ASSOCIATION DE QUARTIER  

DE LA PLAINE DES FOURCHES
Présidente : Christiane Roméro

Tél. : 06 83 09 86 89

ASSOCIATION DE QUARTIER MÉZARD-RANTEIL
Président : Serge Bardy

Tél. : 05 63 43 60 14

ASSOCIATION DE DÉFENSE DU CADRE
DE VIE DES HABITANTS DE VEYRIÈRES

Président : Pierre Bauguil
Tél. : 07 63 73 35 62

RENSEIGNEMENTS
Direction vie des quartiers  
et participation citoyenne

Mairie d'Albi – 16, rue de l’Hôtel de Ville
81023 Albi Cedex 9

05 63 49 12 81 -  
vie.quartiers@mairie-albi.fr

mairie-albi.fr

ASSOCIATIONS ET COMITÉS  

de quartier
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À la suite de la clôture de l’appel à idées, la commission du 
budget participatif s’est aussitôt réunie le 3 avril. « Cette 
commission composée de huit élus et de douze citoyens tirés au 
sort au sein du Conseil consultatif albigeois est garante de 
l’intégrité de la démarche et est chargée du suivi du Budget 
participatif tout au long de sa mise en œuvre », rappelle Laurence 
Pujol, adjointe au maire déléguée à la participation citoyenne. 
Les idées proposées ont été examinées selon les quatre critères 
du règlement (être déposée par un Albigeois, servir l’intérêt 
général, relever d’une compétence de la Ville, et constituer une 
dépense d’investissement). Toutes les idées validées comme 
étant recevables par la commission vont être maintenant 
étudiées par les services de la Ville et de l'Agglomération qui 
examineront leur faisabilité. Tous les Albigeois de seize ans et 
plus seront ensuite appelés à voter pour leurs trois projets 
préférés du 1er au 30 octobre.

BUDGET PARTICIPATIF 2024
118 idées déposées

DÉMOCRATIE ACTIVE

Avec cette nouvelle édition du Budget participatif, les Albigeois ont relevé le défi de faire mieux  
qu’en 2022. Ce sont ainsi 118 propositions, qui ont été déposées sur la plateforme  
jeparticipe.albi.fr ou lors du passage de la caravane de la Démocratie active.

La caravane de la Démocratie active a sillonné durant trois
mois tous les quartiers de la ville. Pour recueillir les idées,
les élus et l’équipe d’agents mobilisés ont tenu plus de 85 heures
de permanences.

Budget participatif 2022 
QUAND LES IDÉES  
PRENNENT FORME

Après le piano au marché couvert,  
l’aire de jeux au domaine de la Mouline,  

la balançoire de Rayssac, le maire, 
Stéphanie Guiraud-Chaumeil et les élues  

Laurence Pujol et Martine Kosinski-Gonella, 
ont assisté en présence du public  
à la pose de la première plaque  

« Ici commence la rivière Tarn », rue de 
l’Hôtel de Ville. Dans les semaines à venir, 
les services techniques de la communauté 

d’agglomération installeront les 200 
plaques fabriquées par la Nouvelle 

Fonderie Gillet à proximité des avaloirs 
d’écoulement des eaux pluviales 

déterminés avec le porteur de projet.  
De quoi rappeler à tous que chaque geste 
même banal – jeter sa cigarette ou autre 

par terre - a un impact sur l’environnement. 
À chacun d’expliquer à nos proches 

l’importance de respecter son cadre de vie 
et prendre soin de la rivière.

31AM 270#MAI 24



1 L'HISTOIRE
Créée en 2016, l’Albi Éco Race est une 

compétition automobile réservée aux 
véhicules disposant de motorisations 
100% électriques, solaires ou à hydro-
gène.  « La Ville d’Albi et l’Avère Occitanie, 
association qui œuvre pour la promotion 
de la mobilité électrique sur tout le 
territoire régional, coorganisent cet 
événement innovant tant sur le plan 
technologique qu’écologique », indique 
Jean-Michel Bouat, adjoint au maire 
délégué au développement durable. 
Cette manifestation a une forte mission 
éducative et de transmission entre les 
générations.

2LE PUBLIC
Côté participants, plus de 600 

jeunes, mais aussi des pilotes profes-
sionnels et des entreprises sont inscrits 
chaque année à l’Albi Éco Race. La 
consommation d’énergie et le dérèglement 
climatique étant des enjeux majeurs, 
la manifestation est l'occasion de 
promouvoir des solutions alternatives 
aux énergies fossiles. Près de trente 
équipes sont inscrites à la prochaine 
édition. Les spectateurs sont les bienvenus 
les 24 et 25 mai au circuit. L'entrée est 
libre. Le vendredi, une déambulation en 
ville aura lieu en fin d’après-midi avec 
un arrêt place de la Pile.

3 LE PROGRAMME
Les courses se dérouleront les 24 et 

25 mai. Différentes compétitions sont 
proposées durant les deux jours. Ces 
challenges s'adressent à trois types de 
participants. Les étudiants et scolaires 
peuvent s'inscrire dans les catégories 
initiation, I (véhicules électriques 
radiocommandés solaires sans accumu-
lateur) et II (prototypes et urban concept). 
Le challenge III (véhicules solaires de 
compétition) est réservé à des pilotes 
professionnels du monde de la course 
solaire. Enfin, le challenge IV (véhicules 
électriques et à hydrogène de série) 
s’adresse à des entreprises impliquées 
dans la transition énergétique. Un niveau 
V a été créé cette année pour des véhicules 
intermédiaires. 

Pour sensibiliser à la mobilité décarbonée, 
la manifestation accueillera de nombreuses 
conférences et animations.

Albi Éco Race réunit plusieurs centaines de jeunes de plusieurs régions de France.

Albi Éco Race

CHoSES À SAVOIR

Solaire, à hydrogène ou tout électrique : ça roule vert au circuit  ! 
Albi Éco Race est de retour en 2024 au circuit d’Albi, du 23 au 25 mai.
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4 LES PERFORMANCES
Les différentes épreuves permettent 

d'évaluer la régularité, l'endurance ou 
encore la maniabilité des véhicules. 
Pour le niveau III, par exemple, les 
épreuves combinent la vitesse, l'efficacité 
énergétique et l'endurance de véhi-
cules solaires. La première épreuve 
permet ainsi de récompenser le véhicule 
atteignant la vitesse la plus rapide sur 
un tour. Les véhicules solaires, très 
aérodynamiques, qui prennent part à 
l’Albi Solar Challenge, atteignent des 
vitesses supérieures à 100km/h.

5 DES ALBIGEOIS EN COURSE
De l’école d’ingénieurs à la primaire, 

en passant par le lycée, des élèves ayant 
mis au point des prototypes de véhi-
cules électriques ou fonctionnant à 
l'hydrogène pourront les tester lors de 
différentes épreuves. |

PLUS D’INFOS : albiecorace.com

Très futuristes, les véhicules solaires allient légèreté,
performance et aérodynamisme.

Les élèves, pilotes et techniciens, ainsi que leur professeur du lycée Rascol.

 

véhicules pilotés par des  

élèves et des professeurs de Rascol

Professeur au lycée Rascol, Jean-Paul Besson 

enseigne les matières technologiques (ingénierie 

innovation développement durable) au sein  

de la filière Baccalauréat technologique STI2D et en 

BTS électrotechnique. « Nous participons cette année 

encore avec neuf élèves au challenge Albi Éco Race  

au niveau 2, avec un véhicule électrique prototype  

que nous avons optimisé ces dernières semaines au 

niveau du volant. Cette course est un peu un projet de 

fin d’année. On réfléchit à moyen terme à installer une 

pile à combustible à hydrogène. » Les élèves se sont 

réparti les rôles : cinq sont pilotes, trois sont techniciens 

et un est team manager. » Quatre élèves ont  

également travaillé sur la fabrication d’un véhicule 

radiocommandé solaire. « Il s’agit d’un véhicule léger  

et résistant aux chocs qui pourra filer à 25 km/h ! », 

Thomas Philippe, professeur au lycée. Une équipe de 

sept professeurs de Rascol s’est également inscrite 

pour la course de niveau 3 avec une voiture solaire 

que la mairie a acquise l'an dernier.
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Participez à une course 
COMPLÈTEMENT FOLLE

Nous savons que de nombreuses personnes l’ont déjà fait. Oui, 
vous savez, la course de chaises à roulettes, le premier arrivé au 
bout du couloir a gagné. Le 8 juin à partir de 15h au circuit, le Lions 
club Albi Isatis propose de passer du mode amateur à la catégorie 
professionnelle avec la première édition de course de chaise de 
bureau. Un événement sportif, ludique et solidaire au profit des 
associations Enfants cancer santé et Spama, qui vient en aide aux 
parents en deuil périnatal. Des équipes de trois à six participants 
équipés de leur chaise (mise à disposition par les organisateurs) 
vont s’affronter sur la piste. Pas de nuisances sonores, mais 
ambiance assurée, car il est conseillé de venir déguisé, et même de 
customiser sa chaise ! Alors prêt à faire chauffer les roulettes pour 
la bonne cause ?

SAMEDI 8 JUIN À PARTIR DE 15H,
CIRCUIT D’ALBI.

Plus d’infos : helloasso.com/associations/lions-club-albi-isatis/
evenements/course-de-fauteuil-de-bureau

Restos, nouveautés, tendances...
ÉCHOS D'ALBI
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KIWANJA
(en)chante Albi

Le groupe Kiwanja vient  

de mettre en ligne son 

nouveau clip Albi ma Ville. 

Une déclaration d’amour 

cuivrée et colorée à notre 

ville, qui fleure bon la world 

music mettant en scène  

Nico au chant, accompagné 

de ses six complices,  

déambulant dans le  

centre-ville. Ainsi, le parc 

Rochegude, le jardin national, 

le cloître Saint-Salvi, la statue 

Lapérouse ou encore  

la grande Cécile qui veille  

sur ses musiciens (et qui doit 

être fière d’eux) vibrent avec  

la musique de Kiwanja.

MONTEZ LE SON ET CHANTEZ :  

« Albi ma ville tu as mis  

dans le mille mon cœur  

tu as touché, Albi ma ville,… »  

il y a de grandes chances 

pour que vous l'ayez en  

tête toute la journée !

PLUS D’INFOS : kiwanja.fr

ALBI A
DU TALENT
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The roof
DONNE DES ENVIES D'ESCALADE

Il y a quelques jours, The roof a ouvert ses portes 
rue Francisco Goya. Dans ce nouvel espace mixant 
bois, métal et végétal, trois passionnés, Florent, 
professionnel de l’escalade, Tatiana, diplômée de 
santé publique et Jonathan, maître d'hôtel de 
formation, vous invitent à prendre de la hauteur le 
temps d'une séance de grimpe. Ici, l’escalade de bloc 
se démocratise grâce à des structures pensées 
spécialement pour être adaptées à tous les âges 
(dès 2 ans) et à tous les niveaux. Sur des murs 
d’une hauteur maximale de 4,5 m , vous pourrez 
librement escalader sans corde, sécurisé par des 
tapis de réception épais, conçus pour amortir les 
chutes. Sinon, vous pouvez aussi boire un verre au 
bar et sur la terrasse, mais aussi déjeuner au 
restaurant que vous soyez grimpeur ou pas. Vous 
l’aurez compris, The roof a été pensé comme un 
véritable lieu de vie à l'année avec des compétitions, 
des diffusions d'événements sportifs et des 
soirées musicales. 

7, RUE FRANCISO GOYA.
PLUS D'INFOS : 05 63 40 38 55 

albi.theroof.fr
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TROUVEZ
les clés de
la sérénité

Dans le tumulte de la vie quotidienne, se 
ressourcer et se reconnecter avec soi-même 
est parfois une nécessité. C'est dans 
cette optique que Shanti-Les clés de la 
sérénité a ouvert ses portes au 7 boulevard 
Andrieu. Des cours de yoga (hatha-Yoga, 
yin-yoga et yoga-prénatal) adaptés à tous 
les niveaux et en petit groupe sont 
proposés par Virginie Morati,professeure 
diplômée qui enseigne depuis quinze 
ans. Ce qui distingue ce nouveau lieu, c'est 
son approche holistique du bien-être. En 
plus des cours traditionnels, une variété 
d'autres pratiques est offerte. Par exemple, 
des séances de méditation sonore mais 
aussi de relaxation aident à calmer l'esprit, 
tandis que des ateliers de respiration 
permettent de gérer le stress. Virginie 
propose aussi l'utilisation des bols tibétains. 
Ils émettent des vibrations sonores 
apaisantes qui favorisent la relaxation 
profonde. Que vous soyez débutant, 
curieux ou pratiquant expérimenté, 
Virginie vous attend pour vous aider à 
vivre une vie plus consciente.

37, BOULEVARD ANDRIEU.
PLUS D’INFOS : 06 10 31 69 04
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Vivez les musées
à la tombée de la nuit
Les musées Toulouse-Lautrec et Lapérouse entrent en scène le 18 mai 
lors d’une nocturne exceptionnelle dans le cadre de la 19e édition de la 
Nuit européenne des musées. L’occasion d’arpenter les salles du Musée 
Toulouse-Lautrec afin d’admirer la plus grande collection des œuvres 
d’Henri de Toulouse-Lautrec mais aussi les riches collections d’art 
ancien et d’art moderne. Cette année, le public pourra découvrir, dans 
l’auditorium, les multiples faces cachées de l’univers muséal avec la 
comédie « Dès que c’est beau, ça ronge ». L'humour grinçant et la fibre 
burlesque de Jean-Michel Ribes, au service d'une kyrielle de 
personnages, interprétés par les artistes de la compagnie du Petit 
matin, vous dévoilera la vie secrète des œuvres d’art mais aussi le 
programme de la journée des guides. Des visites flash (trente minutes), 
accompagnées d’une guide conférencière et en lien avec cette pièce de 
théâtre, permettront aussi d’aborder certaines œuvres parfois 
méconnues. Enfin, une présentation des travaux réalisés par la classe 
de 4e du collège Romain Rolland de Saint-Jean ayant participé au projet 
« La classe, l’œuvre complète »  cette programmation.

DE 20H À 23H30, poussez aussi la porte du musée Lapérouse, un lieu dédié 
au fabuleux voyage autour du monde du navigateur albigeois et à l’histoire 
maritime de la fin du XVIIIe siècle. Avec les contes embarqués, à 20h30, 
21h30 et 22h30, l'artiste et conteur Jean-Michel Hernandez invite le public 
à partir aux quatre coins du monde. Récits, mythes et peuples d'autres pays 
rythmeront, à travers la langue et les mots, ce grand périple.

→ SAMEDI 18 MAI
Musée Toulouse-Lautrec : ouvert de 20h à 23h. Représentations  
à 18h30, 20h45 ou 22h, visites flash à 19h15 et 20h, dans la limite des  
places disponibles. Plus d’infos : musee-toulouse-lautrec.com

Musée Lapérouse :  ouvert de 20h à 23h30. Contes à 20h30, 21h30 et 
22h30, dans la limite des places disponibles. Plus d’infos : 05 63 49 15 55

L’ode à la nature de

Dominique Douhine
Du 16 mai au 15 juin à la Galerie 3A, l'artiste albigeoise 
Dominique Douhine propose aux visiteurs de parcourir  
un monde enchanteur de couleurs éclatantes et de 
poésie visuelle. À travers ses aquarelles et ses huiles 
colorées, elle invite le public à explorer quatre thématiques 
qui seront présentées aléatoirement au fil du mois : la 
nature, omniprésente dans toute sa splendeur et sa 
diversité mais aussi les chats, figures énigmatiques et 
fascinantes. À travers ses pinceaux, Dominique a aussi 
capturé l'essence même des chemins qui se perdent dans 
des paysages et qui invitent à l’évasion. Enfin, les flamants 
roses, symboles d'élégance et de grâce, peupleront  
cette exposition apportant une note exotique  
à cette symphonie de la nature.

→ DU 16 MAI AU 15 JUIN
Galerie 3A, 10 rue du Castelviel.
Ouvert de 11h à 18h30 tous les jours. Entrée libre.

Reg’art sur l’Afrique
À l’initiative des associations Tarn Terang’ART et 
L’annexe by Athanor Déco en partenariat avec la 
Ville d’Albi, l’Hôtel Rochegude accueille, du 18 mai 
au 2 juin, l’exposition Reg’art sur l’Afrique.  « Une 
plongée inédite à la croisée de l'art contemporain 
africain et européen qui s’inscrit dans le cadre du 
OFF de la Biennale des arts contemporains de 
Dakar », annoncent avec enthousiasme Sylvie 
Martinez et Valérie Miquel, les responsables  
des deux associations. Cet accrochage est parrainé 
par la sculptrice et potière sénégalaise Seyni  
Awa Camara qui a mis à disposition une poterie 
fabriquée spécialement pour cet évènement. 
Peintures, aquarelles, dessins, poteries, 
sculptures, modelages et photos vont témoigner 
de l’effervescence et du foisonnement de la 
création africaine actuelle représentée par onze 
artistes originaires du Sénégal, du Congo, de  
la Mauritanie et du Cameroun. Impossible de ne 
pas s’émerveiller aussi devant les œuvres de onze 
plasticiens européens (Sophie Noël, Christelle 
Mignot, Yannick Dabouy,...) qui, au cœur des  
salles, entreront en résonance avec leurs 
homologues africains.

→ DU 18 MAI AU 2 JUIN
L’Hôtel Rochegude, 28 rue Rochegude.
Ouvert de 13h à 19h, entrée libre.

SORTIR
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CIRQUE ET MAGIE AVEC MEDRANO
Le grand cirque Medrano s’installe au Parc des expositions du 17 au 20 mai avec Mysterium, le 
Grimoire magique. Près d’une vingtaine de circassiens venus des quatre coins du monde et aux 
disciplines variées (voltige, acrobatie, équilibre, magie, grandes illusions et clowns) vont 
entraîner le public en Écosse sur les pas du jeune Hector. Lors d’une promenade à vélo, celui-ci 
est attiré par un château en ruines. En pénétrant dans l’enceinte, Hector découvre un étrange 
livre. À peine a-t-il commencé à le lire qu’apparaissent des personnages mystérieux. Commence 
alors une aventure surprenante mêlant cirque (sans animaux) et magie qui offre durant plus 
d’une heure et demie un véritable dépaysement au royaume des rêves et des illusions.

→ VENDREDI 17 MAI À 18H ET 20H, SAMEDI 18 MAI À 14H30, 17H
ET 19H30, DIMANCHE 19 MAI À 10H45, 14H ET 16H30,
LUNDI 20 MAI À 10H45 ET 18H
Parc des expositions. Tarifs : à partir de 19€.
Réservations : spectacle-mysterium.fr et le jour du spectacle.

Twist à Saint-Tropez 
un spectacle musical ensoleillé
Douliou-douliou Saint-Tropez (souvent chantée à tort 
Do you do you Saint-Tropez) : on a tous en tête cette 
chanson écrite, en 1964, pour le film « Le gendarme de 
Saint-Tropez ». Et pour retrouver l'effervescence 
joyeuse des années soixante mais aussi du début des 
seventies avec le phénomène du twist, direction le 
Théâtre des Lices le 17 mai avec le spectacle Twist à 
Saint-Tropez. Au cœur d’un décor rétro, les artistes de 
la Compagnie Trabucco avec leurs costumes flamboyants 
et des chorégraphies savoureuses, vont interpréter des 
chansons mythiques qui ont marqué toute une génération. 
D’Antoine en passant par Sylvie Vartan, Johnny 
Hallyday, Richard Anthony et bien d’autres. Prêts à 
vous laisser emporter par le Twist à Saint-Tropez ?

→ VENDREDI 17 MAI À 15H
Théâtre des Lices. Tarifs : 28,60 et 31,90€ Plus d’infos :  
compagnietrabucco.com, fnac, ticketmaster.

Les artistes
vident leur atelier
Le 12 mai, sous la halle du Castelviel, plus de cinquante 
artistes (Priscille Déborah, CObO, Françoise Marc 
Villeneuve,...) videront leurs stocks pour proposer à la 
vente des créations. Études, dessins, croquis, peintures, 
sculptures, céramiques et photos seront vendus à prix 
attractifs. Et cela n’enlève en rien à la qualité de ces 
œuvres évidemment. « Le principe est de faire de la place 
dans nos ateliers, mais aussi de rendre l’art accessible à 
tous », explique Anne Villerot de l’association Lézart’S 
Créatifs qui organise cette manifestation. « Nous vendrons 
aussi du matériel d’arts plastiques, cadres, chevalets, 
pinceaux, peintures ainsi que des livres et des revues 
artistiques ». Les visiteurs, quant à eux, pourront acquérir 
des œuvres à s’offrir ou à offrir, mais aussi rencontrer les 
artistes en toute décontraction.

→ DIMANCHE 12 MAI DE 9H À 18H
Halle du Castelviel. Entrée libre.

SORTIR
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Le court-métrage 
d’animation 
en fête
Plongez dans l'univers du cinéma 
d'animation avec la deuxième 
édition à Albi du festival « Trois 
jours trop courts ». Du 24 au 26 mai, 
rendez-vous au cinéma CGR des 
Cordeliers pour fêter l'art du 
court-métrage animé, où  
l'imagination n'a pas de limites et 
les histoires prennent vie sous vos 
yeux. Vous pourrez découvrir une 
sélection de films courts, présentant 
des styles, des techniques et des 
univers variés, du plus classique au 
plus innovant. Comme l’année 
dernière, la programmation est 
répartie en quatre compétitions : 
enfants, pré-adolescents, adolescents 
et adultes. Le public est invité à 
choisir les lauréats. Les votes des 
spectateurs albigeois s’ajouteront  
à ceux de Castres, où se déroule le 
festival depuis treize ans. Que vous 
soyez passionné d'animation ou 
simple curieux, « Trois jours trop 
courts » est l'occasion parfaite de 
découvrir un monde de créativité.

→ DU 24 AU 26 MAI
cinéma CGR des Cordeliers.
Plus d’infos : troisjourstropcourts.fr

Le Printemps des cultures 25e !
Après avoir réuni de nombreux participants l’année dernière, 
le Printemps des cultures s’installe à Cantepau les 22 et 24 
mai, pour sa 25e édition. Deux jours de fête s’annoncent 
autour d’un programme organisé par la Ville d’Albi et 
l'ensemble des associations du quartier. « Cette manifestation 
est propice aux échanges interculturels qui font toute la richesse 
de notre ville », indique Martine Kosinski-Gonella, conseillère 
municipale déléguée au quartier. À l'affiche, un programme 
aussi varié qu’éclectique qui s’ouvre le 22 mai dès 14h avec 
des animations, stands, jeux et des ateliers participatifs 
proposés par les associations partenaires de l’événement. À 
18h, un repas partagé entre les habitants du quartier va 
permettre un moment d'échange et de convivialité rythmé 
par la musique de DJ Lanatte. Le vendredi 24 mai à partir de 
18h, venez vivre un véritable voyage culinaire et parcourir les 
quatre coins du monde avec le Village des spécialités culinaires 
d’ici et d’ailleurs. Une soirée placée aussi sous le signe de la 
musique avec Dinguedezic (Pollux asso), Vibrasson 81 
(batucada), Dembolo/Nissodia (danse africaine), Woda, John 
bleck band et La charcuterie musicale.

→ MERCREDI 22 MAI DE 14H À 22H ET
VENDREDI 24 MAI DE 18H À MINUIT
Parvis de la Maison de quartier-centre social
de Cantepau, square Mirabeau.
Plus d’infos : 05 63 49 10 95

SORTIR

Les Amis des arts exposent
à Pratgraussals
Près de soixante artistes, membres de l'association « Les amis des arts », présentent, du 
18 au 29 mai à la salle de Pratgraussals, le meilleur de leurs réalisations : huiles, 
acryliques, pastels, aquarelles, dessins, collages, sculptures, modelages élaborés durant 
les ateliers de l’année. Comme depuis de nombreuses années, cette Biennale affirme son 
ambition d’être une exposition accessible à tous les publics et permet aux artistes de 
rencontrer, mais aussi de présenter leurs démarches et leur processus de création.

→ DU SAMEDI 18 AU MERCREDI 29 MAI
Ferme de Pratgraussals. Vernissage le samedi 18 mai à partir de 18h.  
Ouvert tous les jours de 14h à 19h. Entrée libre.
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Quand le théâtre se raconte
C’est quoi le théâtre pour vous ? À partir de cette simple question adressée aux 
artistes aussi bien qu’au public, la metteuse en scène Fanny de Chaillé propose une 
expérience singulière le 29 mai au Grand Théâtre. Son spectacle intitulé Une autre 
histoire du théâtre convoque la pratique de l’acteur et sa place fondamentale dans 
la grande histoire du théâtre. Au cœur d’un décor épuré, quatre jeunes comédiens 
rejouent de grandes scènes du répertoire. Ils s'interrogent et réinterrogent ces 
modèles connus pour mieux montrer l'évolution de cet art vivant à travers les 
siècles. Grâce à leur corps et à leur énergie, c’est toute l’histoire du théâtre que ces 
artistes embrassent pour mieux la partager avec le public.

→ MERCREDI 29 MAI À 19H
Grand Théâtre. Tarifs : carte SNA 18/14€, normal 26€,  
réduit 20 € et moins de 15 ans 12€. Réservations : 05 63 38 55 56, sn-albi.fr

Faire fleurir 
la danse s’élève à l’horizontale
Présentée lors de deux représentations au Grand 
Théâtre, « Faire fleurir » de Nicolas Fayol se découvre 
comme une histoire sans paroles. Pour ce solo, au titre 
plein d’optimisme, il utilise la la technicité de la 
breakdance et livre le récit en mouvement d’un être 
humain confronté à l’impossibilité de se tenir debout. 
Sur scène, une caverne de voiles sans parois (selon les 
mots de l’auteur) au plafond anormalement bas, 
accueille le danseur, deux musiciens, mais aussi des 
cailloux et tout un jeu d’ombres et de lumières. Assis 
autour de cette structure, le public est invité à découvrir 
Nicolas Fayol qui déploie alors une danse tenue de 
trouver ses propres solutions. Un spectacle aussi 
sensible que puissant.

→ LUNDI 27 MAI 
ET MARDI 28 MAI À 19H ET 21H
Grand Théâtre. Tarifs : carte SNA 18/14€,  
normal 26€, réduit 20 € et moins de 15 ans 12€.  
Réservations : 05 63 38 55 56, sn-albi.fr

SORTIR

All4all 
la grande compétition de danses urbaines
Les danses urbaines prennent place au Parc des expositions 
pour une journée battle entre les meilleurs danseurs et 
danseuses du genre ! Préparez-vous à les admirer dans une 
compétition de haut niveau, le samedi 25 mai ! Depuis sept 
ans, la manifestation All4all, organisée par l’Association 
albigeoise des Jeunes danseurs de rue (AJDR), s'est imposée 
comme l'une des plus grandes références dans le monde du 
hip-hop, notamment par son caractère unique 100% 
compétition. Sous le regard d'un jury professionnel des 
danseurs, venus de toute la France mais aussi de Pologne, du 

Brésil, d’Italie ou encore des 
États-Unis, vont proposer des 
performances en apesanteur et 
travailler autour des milliers 
de possibilités de mouvements 
et de sensibilités de la danse 
urbaine.

→ SAMEDI 25 MAI
À PARTIR DE 11H
Parc des expositions.
Tarifs : 16 et 21€, gratuit 
pour les moins de 6 ans. 
Plus d’infos : ajdrfactory.fr
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Les Violons de Prague 
vont faire vibrer la cathédrale
Le 29 mai à 20h30, ne manquez pas cette soirée ou l'architecture 
gothique méridionale de la cathédrale Sainte-Cécile sert d’écrin  
à la musique classique. Laissez-vous transporter par les mélodies 
enchanteresses de l'orchestre les Violons de Prague. Lors de  
ce concert, des chefs-d'œuvre de la musique  (Mozart, Vivaldi, 
Paganini, Haendel, etc.) seront interprétés par les meilleurs  
solistes d'instruments à cordes de Prague et l'une des  
plus prestigieuses soprano de la République Tchèque.

→MERCREDI 29 MAI À 20H30
Cathédrale Sainte-Cécile.
Tarifs : 35€ (carré or), 30€ (plein tarif),
27€ (réduit), 20€ (de 7 à 26 ans). Réservations : Office de tourisme,  
42 rue Mariès, 05 63 36 36 00. reservation.albi-tourisme.fr

SORTIR

Mille et une merveilles aux

PUCES GÉANTES
Le week-end du 2 juin marque le retour des puces géantes 
au Castelvieil. Nul besoin de références entomologiques 
pour expliquer leur taille et vous rendre sous la halle  
du foirail. Les puces sont le rassemblement annuel  
sur un week-end des marchands qui ont pour habitude de 
déballer chaque samedi au foirail. Avec les beaux jours,  
il est à nouveau temps de faire de bonnes affaires : 

meubles industriels 
ou art déco, bibelots, 
tableaux, linge 
ancien une grande 
diversité d’objets et 
de styles, de toutes 
les époques s’offrent 
à vous. Et n’oubliez 
pas que tout est 
négociable !

→ SAMEDI
1er JUIN ET
DIMANCHE
2 JUIN
DE 7H À 19H
Halle  
du Castelvieil.

Une randonnée 
entre culture et solidarité
Les bénévoles de « La Chaîne de
l'Espoir », vous attendent nombreux  
le samedi 1er juin pour la 10e édition  
de la randonnée urbaine et culturelle  
« Bougez pour des enfants ». Organisée 
en partenariat avec les guides de l’AGIT, 
elle a pour thème de cette année Une 
promenade urbaine aux confins du 
cœur historique d’Albi. Partez à la (re)
découverte des quartiers attenants à la 
Cité épiscopale et ayant bénéficié de 
travaux de mise en valeur, inscrits à 
l’UNESCO : la place du Vigan, le quartier 
du Patus Crémat, la place Lapérouse, 
les Cordeliers et le parc Rochegude. En 
plus de découvrir notre ville autrement, 
vous contribuerez à soutenir les actions 
humanitaires de La Chaîne de l’Espoir. 
Une organisation dédiée à l’accès aux 
soins médicaux pour les enfants 
défavorisés à travers le monde.

→ SAMEDI 1er JUIN À 14H
Kiosque du jardin national.
Départ de la marche (durée 2h) à 14h30. 
Tarif : 8 €, gratuit – de 10 ans.  
Plus d’infos : 06 10 75 56 24,  
chainedelespoir.org/fr/en-direct-dalbi
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Terralire
le salon biblio indépendant
De lectures en spectacles mais aussi de dédicaces en 
rencontres, vous êtes les bienvenus les 1er et 2 juin, au 
salon Terra lire pour partager les joies de la littérature 
indépendante. Pour cela, direction la salle de Pratgraussals 
afin de découvrir la sixième édition de cette manifestation, 
lancée par l'association Terre de livres, qui a pour but de 
faire connaître le travail des éditeurs de la région Occitanie. 
Vous pourrez ainsi rencontrer une soixantaine d'auteurs et 
une quarantaine d'éditeurs qui présenteront leurs 
ouvrages avec pour parrain et invité d'honneur Magyd 
Cherfi (en photo). Pour qui ne connaît pas Magyd, il est le 
cofondateur et chanteur du groupe toulousain Zebda, mais 
surtout un écrivain salué pour ses récits généreux. Quatre 
ans après son dernier opus, il vient parler de son nouveau 

roman « La vie de ma 
mère ! » lors d'une table 
ronde autour du thème 
Le portrait dans tous ses 
états.

→ SAMEDI 1er 
ET DIMANCHE 
2 JUIN
DE 10H À 19H
Salle événementielle
de Pratgraussals.
Entrée libre.
Plus d’infos :  
terralire.com

Mirkutt fait résonner la place Savène
Pour son traditionnel apéro-concert, l'association de quartier des habitants de la butte du Castelviel invite le groupe Mirkutt le 
jeudi 6 juin dès 19h place Savène. L’occasion pour le public de faire un voyage au temps des chants kurdes, populaires et festifs, 
que ce quintet revisite avec un son groove/rock et psychédélique. Un répertoire entre tradition et modernité, influencé aussi par 

les musiques du monde que ces cinq artistes apprécient et 
défendent. Avec Mirkutt, les voix s'emmêlent aux rythmes des 
claviers, mais aussi du ney (flûte à embouchure) et du saz (luth 
à manche long) offrant une sonorité improbable qui transcende 
les barrières culturelles dans le but de divertir.

→ JEUDI 6 JUIN À PARTIR DE 19H
Place Savène.
Gratuit, (en cas de pluie, repli dans l’École européenne
de l’art et des matières en bas du parking du Bondidou).

Site&Danse 
la danse contemporaine s’invite en ville
Aborder la danse 
contemporaine, juste 
parce qu’on la croise 
au détour des rues ou 
encore d’une place, telle 
est une des vocations, 
depuis sept ans, de la 
manifestation Site & 
Danse. Du 4 au 9 juin, à 
l’initiative de l’association 
Densité, compagnies, 
danseurs amateurs et 
professionnels vont 
de nouveau investir la 
ville et offrir à voir la 
danse contemporaine 
en toute simplicité. Au 
programme, les incontournables « Impromptus dansés »  
à 18h45, au départ de la rue Mariès (mardi 4 juin) du 
Marché couvert (jeudi 6 juin) et de la place Sainte-Cécile 
(vendredi 7 juin). Les danseurs des ateliers amateurs, 
sous la direction de la chorégraphe Hélène Zanon, 
viendront à la rencontre du public place de la Trébaille le 
samedi 8 juin à 19h15 puis à 19h45, menés par le 
chorégraphe Yvener Guillaume. À 20h15, avec « L’homme 
de la rue » , le collectif lyonnais A/R offre à voir, rue de la 
Maîtrise, une magnifique chorégraphie physique et 
partageuse qui associe musique en live et danse 
contemporaine. Enfin, le dimanche 9 juin à 11h, salle 
Arcé, la projection d’un film surprise, en rapport avec la 
danse suivie d’une auberge espagnole viendra conclure 
cette manifestation.

→ DU 4  AU  9 JUIN 
Centre-ville et salle Arcé.
Gratuit sauf cinéma, 5€. Plus d’infos : densite-asso.fr

SORTIR



À vos jeux !

Gloose festival
Vous allez adorer le Gloose festival qui jouera sa dixième édition du 
7 au 9 juin à Pratgraussals. Au sein de la salle événementielle, les 
bénévoles de la ludothèque La Marelle, qui organise cet événement 
avec de nombreux partenaires, invitent le plus grand nombre à 
découvrir le monde captivant des jeux. Qu’ils soient de stratégie, de 
figurines, de construction (Kapla, lego, Mag Former, etc.) d’adresse, 
d’imitation, de cartes, pour petits ou pour adultes vous pourrez en 
explorer les multiples facettes. En salle, comme en plein air, des 
éditeurs de jeux, des associations seront aussi présents pour vous 
faire jouer. Laissez vous guider et conseiller aussi vers le jeu qui 
correspond à vos attentes, retrouvez les dernières nouveautés, 
testez des prototypes,.. En somme, le Gloose festival, c’est bien plus 
qu'un événement ludique. C'est un rendez-vous incontournable 
pour tous ceux qui partagent la passion du jeu, de la convivialité et 
de la découverte. Que vous soyez ou pas un joueur chevronné, vous 
y trouverez forcément votre bonheur.

→ DU 7 AU 9 JUIN
Salle événementielle de Pratgraussals. Ouvert vendredi de 17h à 2h 
du matin, samedi de 10h à 2h du matin et dimanche de 10h à 18h. 
Plus d’infos : gloose-festival.com

Le festival Tons Voisins  
sur les routes de l’exil
Une invitation vers un monde nouveau, voilà  
ce que propose au public, du 4 au 8 juin, les 
Rencontres internationales de musique de chambre. 
Cette manifestation, organisée par l’association 
Polyèdres et la Scène nationale, met à l’honneur les 
compositeurs en exils pour des raisons forcées ou 
choisies. Ouverture de cette 18e édition avec les 
« Chants de l’Est » le 5 juin à 19h au Grand Théâtre. 
Une soirée entre jazz, musiques traditionnelles et 
improvisées qui réunit l’accordéoniste Vincent 
Peirani, le pianiste de jazz Paul Lay et le cymbaliste 
hongrois Miklós Lukács. Puis, s’offriront au public, 
durant quatre jours, près d’une quinzaine de 
concerts qui, de Prague à Vienne en passant par 
Budapest, les embarquera dans l’univers envoûtant 
de la musique populaire du XXe siècle. Un programme 
qui entend démontrer une nouvelle fois que la 
musique classique ne connaît pas de frontières.

→DU 4 AU 8 JUIN
Grand Théâtre, Hôtel de Gorsse,  
palais de la Berbie, Hôtel Reynes,… 
Plus d’infos : tons-voisins.com

SORTIR

LE REQUIEM DE VERDI enchante le Grand Théâtre
Musique sacrée ou opéra ? C’est la question éternellement posée à propos du Requiem de Verdi. Afin de vous faire une 
idée rendez-vous au Grand Théâtre le 9 juin. Pas moins de cent quatre-vingts choristes de l’ensemble vocal de la vallée 
du Tarn mais aussi du Grand chœur d’Occitanie et de l’orchestre symphonique Mozart de Toulouse seront sur scène 
pour interpréter, sous la baguette de Claude Roubichou, cette œuvre puissante, bouleversante, contrastée et 
dramatique. Une intense et vibrante soirée musicale à partager aussi avec la soprano Aïda Tehine, la mezzo-soprano 
Charlotte Kouby le ténor international Victor Dahhani et le bassiste Vladimir Gomba.
→ DIMANCHE 9 JUIN À 18H

Grand Théâtre. Tarifs : 22 € en prévente (Office du tourisme, rue Mariès ) et 25 € sur place. 
Réservations : helloasso ensemble-vocal-tarn.com
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Lapérouse vous embarque
au salon de la BD maritime

SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 JUIN DE 10H À 18H
Musée Lapérouse. Entrée libre.

SORTIR

La République du crâne
Au travers de la vie et les 
questionnements d'une bande 
de pirates qui met en scène, en 
l’an 1718, le capitaine Sylla 
secondé par son quartier-maître 
Olivier de Vannes, cette BD porte 
un regard neuf et juste sur le 
monde de la piraterie. Car 
contrairement à ce que laisse 
penser l'imaginaire populaire, 
les pirates étaient aux antipodes 
de la figure de la brute 
sanguinaire. Une aventure haute 
en couleur qui se dévore sans 
limite, remarquable par son 
écriture et ses dessins.
Dessin de Ronan Toulhoat et 
scénario de Vincent Brugeas.  
224 pages, édition Dargaud.

Lapérouse 64
Inspirée par les recherches 
françaises à Vanikoro dans les 
années 1960, cette BD emporte 
le lecteur entre histoire, 
exploration et fiction : le nageur 
de combat François Guérin est 
missionné pour une opération 
secrète qui vise à retrouver 
l'épave de La Boussole, le 
vaisseau amiral de Lapérouse, 
disparu en 1788 dans le 
Pacifique. Or, voici que la 
perspective de cette mission 
historique trouble bien des 
esprits, jusque dans la Marine 
française. Un album qui se savoure 
intelligemment tout en distrayant.
Auteur et illustrateur, Vincenzo 
Bizzarri. Auteurs :  Marie-Agnès Le 
Roux et Laurent-Frédéric Bollée.  
158 pages, édition Glénat.

L'expédition Lapérouse : 
une aventure humaine et 
scientifique autour du monde

Historien voyageur et 
photographe, l’Albigeois Bernard 
Jimenez est parti, durant 
plusieurs années, sur les traces 
de l'expédition maritime du 
XVIIIe siècle. Dans ce livre il 
fait le récit de son voyage qu'il 
entremêle à la vie des explorateurs 
passés, expliquant les sources 
historiques par sa propre vision 
des lieux parcourus. 
Remarquablement documentée 
et richement illustrée, cette vraie 
encyclopédie sur le voyage de 
Lapérouse est à lire sans 
modération.
De Bernard Jimenez.
232 pages, édition Glénat.

Les 8 et 9 juin, mettez le cap sur le Musée Lapérouse, pour le nouveau Salon Lapérouse et les aventures maritimes 
en bandes dessinées. À l’initiative de l’association Équipage de Lapérouse et de la librairie Gaïa, plus d’une 
dizaine d’auteurs (Boris Beuzelin, Franck Bonnet, Joël Alessandra, Ronan Toulhoat et Vincent Brugeas, Bernard 
Jimenez, etc.) participeront à cette manifestation qui promet une immersion dans l'univers de la mer sous 
toutes ses formes, de la marine marchande, au corsaire en passant par l’aventure historique. Avant de voguer vers 
le Musée, retrouvez ci-dessous deux BD et un livre coup de cœur proposés par Richard de la librairie Gaïa.



LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

MAR. 7 MAI.
→ CAFÉ POÉSIE
Partez à la découverte de la 
poétesse polonaise, Wislawa 
Szymborska (prix Nobel de 
littérature en 1996 pour son 
œuvre poétique) présentée par 
Claudette Nouaillac.
18h30, brasserie du parc.
arpo-poesie.org

SAM. 8 ET
DIM. 9 MAI.
→ FOOTBALL
Tournoi Armand Ales
Stade Maurice Rigaud

JEU. 9 MAI
→ ALBI AU TEMPS  
DES CATHÉDRALES
Visite théâtralisée avec 
Perrette, espiègle personnage.
15h, Office de tourisme,  
rue Mariès

VEN. 10 MAI
→ CHASSE AU TRÉSOR
Visite pour toute la famille.
10h30, Office de tourisme,  
rue Mariès

SAM. 11 MAI
→ ALBI AU SIÈCLE  
DES LUMIÈRES
Visite théâtralisée avec 
Madame de Lapérouse.
10h30, Office de tourisme,  
rue Mariès

→ VISITES-ATELIERS
EN FAMILLE
Découverte de l’exposition 
temporaire et initiation au 
travail de la terre afin de 
réaliser une médaille inspirée 
par René Iché.  
À partir de 6 ans.
14h30, musée  
Toulouse-Lautrec
Réservations : 05 63 49 48 70
 

→ POUR TERMINER L’EXPO 
D’ANNE-MARIE SINS PANEK
Lola Perrin vient faire 
résonner son piano devant les 
toiles de l’artiste.
18h, Frigo, rue Bonne Cambe.
05 63 43 25 37

DIM. 12 MAI
→ GRAND VIDE ATELIER
Cf. article page 37

→ LA VISITE DE L’INVITÉ  
MYSTÈRE
Découvrez les collections en 
compagnie d’un personnage 
sorti de l’univers de Lautrec.
15h, musée Toulouse-Lautrec
Réservations : 05 63 36 36 00

MAR. 14 MAI.
→ THÉ DANSANT DES AÎNÉS
Organisé par la Ville d'Albi 
pour tous les aînés albigeois 
ainsi que les adhérents des 
clubs des aînés et les résidents 
des maisons de retraite d'Albi.
14h30, salle événementielle  
de Pratgraussals
Inscriptions : 05 63 49 10 45

→ EN QUÊTE DE BD
Rencontre collaborative pour 
participer aux acquisitions  
de BD adultes.
18h30, médiathèque  
d'Albi-Cantepau, 5 
 avenue Mirabeau.
Inscriptions : 05 63 76 06 50

→ DÉMOCRATIE ET ÉLECTIONS 
AUX ÉTATS-UNIS :  
QUELS ENJEUX ?
Conférence par Cynthia Boyer, 
Docteur en sciences politiques 
à l'INU Champollion
18h, Institut universitaire 
Champollion
universitepourtous81.fr

MER. 15 MAI.
→ CROC’HISTOIRES
Lectures et atelier  
pour les enfants.
10h30, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ SÉANCE DÉCOUVERTE  
DE JEUX VIDÉO
Venez tester le jeu vidéo  
« Gibbon beyond the trees ».
13h30, médiathèque  
d'Albi-Cantepau,  
5, avenue Mirabeau.
Inscriptions : 05 63 76 06 50

→ ALBI, ENTRE OCCUPATION  
ET RÉSISTANCE
Visite guidée.
15h, Office de tourisme,  
rue Mariès

→ TULALU CLUB
Rencontre/lectures ados.
16h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ CONFÉRENCE  
DANTE ALIGHIERI
« Daniele Manin, père de 
l’unité italienne : de Venise à 
l’Italie, en passant par la 
France », par Ivan Brovelli, 
Docteur en histoire contempo-
raine (EPHE), chercheur 
associé au LIMEEP-PS 
(Paris-Saclay), professeur 
d’histoire et de géographie.
18h, médiathèque Pierre-
Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ IN A LANDSCAPE
Rendez-vous de musique 
expérimentale avec Raed 
Yassin (contrebasse et objets).
19h, GMEA, 4 rue Sainte-Claire
Réservations : 05 63 54 51 75

→ LA VOIX DE LA PAIX
Concert, dans le cadre  
du centenaire du Temple,  
avec Siloam, un ensemble  
de chanteurs coréens profes-
sionnels formés  
à La Scala de Milan.
20h, Temple protestant,  
rue Fonvieille
albigeois.epudf.org

JEU. 16 MAI.
→ LA SANTÉ  
ENVIRONNEMENTALE
Exposition « comprendre le 
réchauffement climatique » 
mais aussi expositions et 
ateliers ayant pour thèmes  
« repérer les perturbateurs 
endocriniens et s’en protéger » 
et « la vie de la ruche ».
13h30 à 17h, Maison de l’ami-
tié 2  rue Docteur Louis Devoisins
maisondelamitie-albi.fr

→ EXPLORER VOTRE INTUITION
Conférence animée par 
Laurent Gounelle écrivain, 
économiste et psychologue. 
Organisée par le
Rotary club Albi pastel  
au profit de l'association  
« Night line ».
18h30, INU Champollion
rotary.albipastel@gmail.com

DU 17 AU 19 MAI
→ MYSTERIUM,  
LE GRIMOIRE MAGIQUE
Cf. article page 37 

VEN. 17 MAI.
→ TWIST À SAINT-TROPEZ
Cf.article page 37 

→ LES JAMBES À SON COU
COMPLET

DU 18 AU 20 MAI.
→ 10E CHAMPIONNAT DE 
FRANCE DE MAJORETTES
Cf.article page

SAM. 18 MAI.
→ ATELIER BIBLIONUM
Télécharger des livres 
numériques.
10h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ À LA DÉCOUVERTE  
DES HÔTELS PARTICULIERS
Visite.
10h30, Office de tourisme,
rue Mariès
albi-tourisme.fr
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→ CYANOTYPE NATURALISTE
Atelier créatif
14h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ 19e ÉDITION DE LA NUIT  
EUROPÉENNE DES MUSÉES
Cf. article page 36

DIM. 19 MAI.
→ ALBI AU TEMPS DES  
CATHÉDRALES
Visite théâtralisée avec 
Perrette, espiègle personnage.
15h, Office de tourisme,  
rue Mariès

→ FOOTBALL FÉMININ
Albi/Le Mans
15h, stade Maurice Rigaud

MER. 22 MAI.
→ À PETITS PAS
Lectures, chansons et 
comptines.
10h30, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ LECTURES, JEUX ET ATELIER
Dans le cadre du Printemps 
des cultures, les bibliothécaires 
tiendront un stand avec leurs 
coups de cœur.
14h, médiathèque  
d'Albi-Cantepau,  
5 avenue Mirabeau.
Inscriptions : 05 63 76 06 50

→ LE PRINTEMPS  
DES CULTURES
Cf. article page 36

MER. 22
ET JEU. 23 MAI.
→ RENCONTRES IMPROVISÉES 
DANSES ET MUSIQUES
Deux soirées distinctes, qui 
révéleront la richesse des 
possibles en improvisation.
20h30, Frigo, rue Bonne 
Cambe.
05 63 43 25 37

DU 22 AU 26 MAI.
→ FÊTE DE LA NATURE
Cf. article page16

DU 23 AU 25 MAI
→ ALBI ECO RACE
Compétition de véhicules 
solaires et électriques.
Circuit

JEU. 23 MAI.
→ LE TEMPLE PROTESTANT 
D’ALBI
Conférence par Laura Girard, 
architecte - maître de 
conférences en histoire et 
culture architecturale à l’École 
nationale supérieure d’archi-
tecture de Toulouse.
20h, Temple protestant,  
20 rue Fonvieille

VEN. 24
ET SAM. 25 MAI.
→ MARCHÉ DE PRINTEMPS
Vente de plantes fleuries et 
aromatiques pour jardins et 
balcons en présence d’artisans, 
créateurs d’artisanat et 
producteurs.
10h à 18h, Maison de l’amitié,  
2 rue Docteur Louis Devoisins.
maisondelamitie-albi.fr

→ À LA FRAÎCHE
Deux soirées d'apéro-lecture 
pour découvrir des pièces de 
théâtre fraîchement écrites.
18h30, Frigo, rue Bonne 
Cambe.
05 63 43 25 37

DU 24 AU 26 MAI.
→ FESTIVAL TROIS JOURS TROP 
COURTS
cf. article page 38

VEN. 24 MAI.
→ PRINTEMPS DES CULTURES
Cf. article page 38

SAM. 25 MAI.
→ MARCHÉ DES CRÉATEURS
Céramique, textile, verre,...les 
créateurs locaux proposent à 
la vente leurs créations.
De 9h à 18h, place Lapérouse

→ SALON DU BIEN VIEILLIR
Cet événement vise à promou-
voir le bien-être et la qualité de 
vie des personnes âgées.
De 10h à 19h,  
Parc des expositions

→ CAFÉ NUMÉRIQUE
Le streaming
10h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ ALBI AU SIÈCLE  
DES LUMIÈRES
Visite théâtralisée avec 
Madame de Lapérouse.
10h30, Office de  
tourisme, rue Mariès

→ SCÈNE OUVERTE
Coup de pouce aux apprentis 
musiciens et chanteurs.
11h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ CRIMES ET FAITS  
DIVERS À ALBI
Visite guidée.
17h30, Office de tourisme, r 
ue Mariès

→ FOOTBALL FÉMININ
Albi/Cahors
18h, stade Maurice Rigaud

→ ALL4ALL
Cf.article page 39

DIM. 26 MAI.
→ VISITE COMMENTÉE
Exposition « René Iché, l’art en 
lutte ».
16h, musée Toulouse-Lautrec
Réservations : 05 63 49 48 70

DU 27 AU 30 MAI.
→ BASKET
Championnat de France UNSS
COSEC

DU 27 AU 28 MAI.
→ FAIRE FLEURIR
Cf.article page 39

MER. 29 MAI.
→ LA PANTHÈRE DES NEIGES
Projection du documentaire  
de Marie Amiguet et Vincent 
Munier
15h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ SÉANCE DÉCOUVERTE  
DE JEUX VIDÉO
Venez tester  
« Gibbon beyond the trees ».
15h, médiathèque  
Pierre-Amalric
Inscriptions : 05 63 76 06 10

→ UNE AUTRE HISTOIRE  
DU THÉÂTRE,
Cf. article page 39

→ LES VIOLONS DE PRAGUE
Cf. article page 40

JEU. 30 MAI.
→ ÉLÉONORE, LE GRAND 
AMOUR DE JEAN-FRANÇOIS  
DE LAPÉROUSE
Conférence par  
Jean-Pierre Glachant.
14h30, Maison de l’amitié  
2 rue Docteur Louis Devoisins.
maisondelamitie-albi.fr

→ CONFÉRENCE DU JEUDI
« La naissance des grands 
magasins : mode, design, jouet, 
publicité 1852-1925 », par 
Amélie Gastaut, conservatrice 
en chef en charge des collec-
tions publicité et design 
graphique au Musée des arts 
décoratifs de Paris.
18h30, musée  
Toulouse-Lautrec
05 63 49 58 97

SAM. 1ER 
ET DIM. 2 JUI.
→ PUCES GÉANTES
Cf.article page 40
→ SALON TERRALIRE
Cf.article page 41
→ ALBI AUTO CLASSIC 
Voitures anciennes et véhicules 
d'exception. 
Circuit d'Albi 
asa-albi.com
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SAM. 1ER JUI.
→ RANDONNÉE SOLIDAIRE
Cf.article page 40

DIM. 2 JUI.
→ BALADES MUSICALES  
POUR LES PETITS
Une découverte ludique et sonore 
du musée pour les 2/6 ans.
9h30, musée Toulouse-Lautrec
Réservations : 05 63 49 48 

DU 4 AU 8 JUI.
→ FESTIVAL TONS VOISINS 
Cf. article page 42

DU 4 AU 9 JUI.
→ SITE & DANSE
Cf. article page 41

JEU. 6 JUI.
→ MIRKUTT
Cf. article page 41 

VEN. 7 JUIN.
→ DUO MIKELEIZ-ZUCCHI
Le saxophoniste canadien  
David Zucchi et l'accordéoniste 
espagnol Iñigo Mikeleiz-Berrade 
proposent des œuvres  
traditionnelles revisitées, 
modernes et improvisées.
20h30, Cloître de La Madeleine,  
46, rue de La Madeleine
helloasso.com/associations/ 
l-atelier-des-arts-du-noble-val

DU 7 AU 9 JUI.
→ GLOOSE FESTIVAL
Cf. article page 40 

SAM 8 ET DIM 9 JUI.
→ LAPÉROUSE ET LES AVENTURES 
MARITIMES EN BD  
Cf. article page 43 

SAM. 8 JUI.
→ VISITE-COMMENTÉE
Exposition « René Iché,
l’art en lutte ».
14h30, musée  
Toulouse-Lautrec
Réservations : 05 63 49 48 70

DIM. 9 JUI.
→ REQUIEM DE VERDI
Cf. article page 42

→ LE SOUFFLE DE L’EAU
L’artiste peinte Régis Minois  
invite le public à contempler 
l’élément liquide.
Hôtel Rochegude de 13h à 19h. 
Entrée libre.
Jusqu’au 12 mai.

→ DOMINIQUE DOUHINE 
Cf. article page 36
Du 16 mai au 15 juin.

→ REG’ART SUR L’AFRIQUE
Cf. article page 36
Du 17 mai au 2 juin.

→ BIENNALE DES AMIS DES ARTS
Cf. article page 38
Du 18 au 29 mai.

→ INSTANT SUSPENDU
Dessins de l’artiste Ivan Misilic
Galerie Jérôme Morcillo, 125, 
avenue Gambetta. Entrée libre. 
galeriejeromemorcillo.fr
Jusqu’au 26 mai.

→ INSTALLATION : MULTIPLE – UNITÉ
Présentation des travaux en Arts 
plastiques des élèves d’Antonio 
Jaenada du lycée Saint- Dominique. 
De 15h30 à 18h, Le Frigo,  
9 rue Bonne Cambe.
Du 27 au 29 mai.

→ LES MONNAIES MÉDIÉVALES 
D'ALBI DU XIe AU XIIe SIÈCLE
Maison du Vieil Alby, 1 rue de la 
Croix Blanche, 05 63 54 96 38
Jusqu’au 31 mai.

→ RENÉ ICHÉ, L’ART EN LUTTE
René Iché (1897-1954) est l’un des 
plus remarquables représentants 
de la sculpture moderne française.
Musée Toulouse-Lautrec.  
musee-toulouse-lautrec.com
Jusqu’au 30 juin

→ MELLE ET KOPPANY (PEINTURES)
Galerie espace art, 13 place 
Fernand Pelloutier. Ouvert du 
vendredi au dimanche de 14h30 à 
19h. Nocturnes les 24 mai et 21 
juin à partir de 20h. Entrée libre.
Jusqu’au 30 juin.

EX
POSI

TIONS

Apprendre l'occitan à albi 
Il est loin le temps où, dans les rues de la  
Cité épiscopale on n’entendait pas un seul mot de 
français, mais seulement la très belle langue d’oc, 
celle des troubadours. C’était il y a plusieurs  
siècles, au cœur du Moyen-âge. 

On ne l’entend plus guère aujourd’hui, mais il  
est toujours possible de l’apprendre à Albi. Des 
écoles, des collèges et des lycées proposent cet  
apprentissage aux enfants et aux adolescents.

À l'Éducation nationale, il est enseigné dans  
les établissements suivants : l’école primaire 
Rochegude, le collège  Bellevue, les lycées  
Bellevue et Lapérouse. Il est également proposé 
par l’enseignement catholique au sein des collèges 
du Bon Sauveur et de Sainte-Marie et du lycée 
d’Amboise. Et il existe une école primaire privée, 
entièrement vouée à l’occitan, l’école Calandreta.

Les adultes peuvent aussi s’initier ou se perfectionner 
à Albi. L’Institut d’études occitanes du Tarn assure, 
en partenariat avec l’Université pour tous, un cours 
hebdomadaire au Centre occitan Rochegude,  
où sont proposées d’autres formes d’apprentissage 
organisées par le Centre Culturel Occitan de  
l’Albigeois : des initiations ou des approfondissements 
individuels ou en petits groupes.

Apprendre l’occitan, c’est participer à la préservation 
d’un patrimoine immatériel très riche, mais qui 
tombe peu à peu dans l’oubli.

Lexi occ
•	 Langue : lenga
•	 École : escòla
•	 Collège : collègi
•	 Lycée : licèu
•	 Cours : cors 
•	 Apprentissage : aprendissatge

LEXI'OCC
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TRIBUNE 
LIBRE

Albi, ville ouverte sur la ruralité

À l'invitation du Sénateur Pierre Delcros, en tant que 
Président du parlement rural français, notre maire a 
ouvert une session décentralisée de cette instance qui 
s'est réunie à Albi le 26 avril dernier. 
À cette occasion, Stéphanie Guiraud-Chaumeil a tenu à 
souligner les liens indéfectibles qui lient Albi et les 
territoires ruraux de son bassin de vie. 
Voici quelques extraits de son intervention devant le 
Parlement rural. 
“C'est un véritable honneur de recevoir à Albi une 
session décentralisée du Parlement rural français.
Albi, connue pour être une ville de patrimoine, de 
culture et d'innovation, est aussi une ville sportive et 
étudiante. Le choix de tenir votre session au sein de 
notre Institut national universitaire Champollion mérite 
d'être salué, non pas seulement parce qu'il constitue un 
cadre idéal pour la réflexion, le débat et le partage de la 
connaissance, mais aussi parce qu'il symbolise le 
dynamisme de notre territoire.
Un territoire ouvert. Ouvert le sur le monde. Ouvert sur 
ses territoires voisins. Ouvert sur la ruralité.
Nous sommes très attachés au rôle dévolu aux villes 

dites moyennes qui sont surtout des villes d'équilibre 
dans le maillage territorial national. Des villes 
directement au contact des territoires ruraux qui 
structurent son bassin de vie. Ainsi, les charges de 
centralité supportées par les villes moyennes au 
bénéfice de ses territoires alentour doivent être 
davantage comprises comme des "chances de 
centralité" et surtout intégrées comme telles par les 
pouvoirs publics. Les échanges entre la ville et la 
campagne sont ici des réalités bien tangibles. Ainsi, 
nous mettons un point d'honneur à privilégier nos 
approvisionnements en circuit court et à développer 
notre agriculture urbaine. Nos partenariats avec le 
monde agricole sont multiples et le dialogue constant, y 
compris durant la période récente de mobilisation. Vous 
connaissez mieux que quiconque les ressorts de cette 
mobilisation du monde rural et surtout les freins à son 
développement.
À cet égard, les thèmes de vos tables rondes sont 
particulièrement intéressants et je ne doute pas, au 
regard de la qualité et de la diversité de vos intervenants, 
que vos échanges seront fructueux dans l'intérêt de nos 

territoires ruraux. Et plus largement du pays qui a plus 
que jamais besoin de s'appuyer sur ces territoires, à tout 
le moins de ne pas les oublier au risque de les voir se 
déliter au détriment de notre cohésion sociale et de 
l'aménagement de nos territoires. Les défis 
environnementaux, économiques et sociaux auxquels 
les territoires ruraux doivent faire face sont nombreux. 
Soyons attentifs aux solutions inventées localement 
pour répondre au mieux à ces enjeux.

Dans ce contexte, la question des services publics dans 
les territoires ruraux est absolument centrale et le retour 
à la proximité une ardente nécessité pour ne pas dire 
une réalité qui ne saurait être ignorée et qui devrait être 
davantage accompagnée. Des services publics de 
proximité que nous voulons à la fois innovants et 
réellement adaptés aux situations rencontrées dans ces 
territoires. Au-delà de l’agenda rural du gouvernement 
sur lequel vous devez peser, nous devons, à notre 
échelle, promouvoir les échanges et la solidarité entre 
nos territoires à taille humaine. 
Le groupe majoritaire

Travaux et commerçants
Les travaux qui durent plusieurs mois, voire des années, impactent notre vie de tous les jours : 
fermeture de voies à la circulation, accès à nos domiciles, accès aux commerces.
Passage obligé pour refaire des trottoirs, des réseaux d’eau ou de gaz, pour aménager des 
pistes cyclables ou construire des immeubles, ces grands travaux sont publics (comme rue 
Rinaldi, ou avenue Colonel Teyssier) ou privés (comme rue Séré de Rivières) .
L’aménagement de la vie sur ces sites pendant ces périodes perturbées est une responsabilité 
publique : celle de Madame le maire et des élus majoritaires.
Le manque de dialogue qui caractérise l’actuelle politique municipale amène à des situations 
intenables pour les commerçants. L’équilibre économique est parfois définitivement rompu et 
le commerce ferme : c’est le cas du restaurant « la Planque de l’Evêque » à la Madeleine.
Or certains de ces commerces, par exemple au rond point de Gesse, répondent aux besoins 
quotidiens des albigeois, notamment aux besoins alimentaires.
Ces commerces de proximité sont aussi souvent le seul endroit d’une relation sociale pour les 
personnes isolées. Ils permettent en plus de ne pas prendre la voiture pour aller faire ses courses.
Nous considérons que la discussion avec les commerçants, bien avant les travaux, est 
indispensable pour connaître la dynamique économique du site et les besoins de chacun, afin 
de passer au mieux cette période difficile. Les commerçants pourraient ainsi être informés des 
travaux, de leur ampleur, de leur durée et de leur raison.
Mieux, les commerçants, comme leurs clients et les riverains, ont aussi plein de propositions 
pour rendre acceptable, et traverser sereinement, cette désorganisation provisoire des 
habitudes de chacun.
C’est sur cette base de dialogue large, dès l’idée d’un projet, que nous prendrions 
les décisions.

N FERRAND LEFRANC P PRAGNERE JL TONICELLO N HIBERT
Pour le collectif « citoyens, écologistes et gauche rassemblée »
groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr

Les services de Santé en crise à Albi

La fermeture début avril des Urgences de nuit le week-end à la 
clinique Claude Bernard s’ajoute à la fermeture il y a plus d’un an des 
Urgences psychiatriques à la Fondation du Bon Sauveur.

La raison serait financière avec une restructuration des services peu 
rentables et un manque de médecins aux Urgences, la volonté de la 
direction étant de faire appel à des praticiens libéraux plutôt qu’à des 
médecins salariés.

Le résultat est un engorgement des Urgences à l’Hôpital avec des 
violences croissantes.

Si on y ajoute le placement en redressement judiciaire de la clinique 
Toulouse-Lautrec et la difficulté pour les Albigeois à trouver un 
médecin, on peut craindre une crise de la Santé dans une ville 
réputée il y a encore quelques années pour son offre de santé et la 
qualité de ses chirurgiens.

F. CABROLIER
pour le Rassemblement National Pour les Albigeois 
Contact : 05 63 49 13 28 - groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr
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Soyons bienveillants avec nos anciens

Notre groupe est très attentif à la situation que vivent nos anciens et nous profitons de toutes 
les délibérations pour attirer l’attention et l’action envers cette frange de la population.

Combien se plaignent de l’augmentation de la Taxe Foncière en croissance constante 
chaque année due au relèvement de la base de l’État qui agresse durement leur pouvoir 
d’achat, particulièrement la population des retraités de moins de 75 ans, qui n’a pas droit à 
l’exonération. L’achat d’un logement se fait en règle générale sur la base d’un salaire issu 
d’un travail à temps plein et lors du passage à une pension de retraite la perte de revenu 
(environ -25%) ne supporte pas une telle augmentation annuelle.

Entre 2012 et 2022, la taxe foncière a augmenté de plus de 32%. 

État, communes, agglos, sont responsables.

La facture devrait bondir d'au moins 3,9 % pour les propriétaires en 2024.

Les communes ont jusqu'au 15 avril pour fixer définitivement le montant de cette hausse, 
elles peuvent décider dans l’agglo d’ajuster le taux applicable en fonction de cette situation 
et de bloquer toute augmentation de la taxe foncière voire la diminuer, c’est cela que nous 
demandons.

Face à cette proposition on peut nous rétorquer que c’est un manque pour nos recettes 
fiscales, ce à quoi nous répondons que c’est un plus pour l’emploi et l’économie locale. Ce 
que nous appelons troisième âge est une population qui voyage, qui rattrape le temps 
perdu en allant visiter le patrimoine, les musées, qui donne aux œuvres sociales.

Nous rencontrons des gens qui ne sortent plus leur voiture parce qu’ils n’ont pas les moyens 
de mettre l’essence, des gens qui ne font qu’un repas par jour, des gens qui ne se soignent 
pas parce qu’ils n’ont pas la possibilité d’avoir une mutuelle. Ce n’est plus possible.

Constater les conséquences de l’inflation et la baisse du pouvoir d’achat des retraités, ne 
suffit pas, chaque citoyen au niveau de ses responsabilités doit intervenir pour une hausse 
des pensions de retraite.

D PATUREY B DUPONCHEL S SOLIMAN A BOUDES
Groupe Communiste Socialiste et Républicain
groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr



Comme chaque année, la Ville d’Albi et son Centre communal d'action sociale (CCAS) invitent les personnes 
fragiles et isolées à s'inscrire sur le registre canicule afin d'être accompagnées en cas de pic de chaleur.

› L’objectif de ce dispositif de prévention  
est de favoriser l’intervention des services 
sociaux et sanitaires auprès des personnes 
inscrites en cas de déclenchement par  
le préfet du plan d’alerte et d’urgence.  
Il doit permettre d’avoir un contact  
périodique avec les personnes inscrites  
afin de leur apporter les conseils  
et l’assistance dont elles ont besoin.  
À noter que l’inscription est totalement 
confidentielle et gratuite.

› La canicule peut avoir des conséquences 
dramatiques. Ce registre peut sauver  
des vies en cas de fortes chaleurs.

› Pensez à vos proches et à vous
Pour s’inscrire sur le registre,  
la démarche est volontaire et s’effectue  
à la demande de la personne concernée  
ou de son représentant légal,  
ou d’un tiers (parent, voisin, médecin 
traitant, service d’aide à domicile...).

LES PERSONNES RÉSIDANT  
À LEUR DOMICILE ET ISOLÉES
› âgées de 65 ans et plus
› âgées de plus de 60 ans et 

reconnues inaptes au travail
› adultes handicapés

POUR QUI ? POURQUOI ?

Plus d’infos : CCAS de la Ville d'Albi - 05 63 49 10 44
Lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8h45 à 12h15 et 13h30 à 17h et le jeudi de 8h45 à 12h15.

1 IL SUFFIT DE COMPLÉTER LE FORMULAIRE DISPONIBLE
› En contactant le CCAS par téléphone au 05 63 49 10 44 ou par mail : ccas@mairie-albi.fr 
› En se présentant à l'accueil du CCAS, 2 avenue Colonel Teyssier, un agent pourra vous aider
› Par écrit sur simple courrier en précisant votre adresse et votre téléphone
› En le téléchargeant sur le site de la Ville : mairie-albi.fr

2 LE FORMULAIRE COMPLÉTÉ ET SIGNÉ DOIT ÊTRE RETOURNÉ
	 au CCAS, 2 avenue Colonel Teyssier – 81000 Albi

REGISTRE DU PLAN CANICULE 
INSCRIVEZ-VOUS

COMMENT S’INSCRIRE ?






